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ΣτήΑη σπουδαστών - Εκπαιδευτικό ταξίδι 
στη Φιλανδία

Ιω άννα-M a p  ία Γ ίακουμάκη, Ευτυχία Δ ιάκου, ΣπουδάστριεςΤΕΙ Μαιευτικής Αθήνας.

Ο περισσότερος κόσμος συνδυάζει τη 
Φιλανδία με χιονισμένα τοπία, πυκνά 
δάση, τον Άγιο Βασίλη και τις λευκές 
νύχτες. Οι σπουδάστριες των Τ.Ε.Ι. 
Μαιευτικής, που έκαναν την πρακτική 
τους άσκηση σ’ αυτή τη χώρα, τη συν­
δυάζουν περισσότερο με την υψηλού 
επιπέδου μαιευτική φροντίδα και την 
άψογη νοσηλευτική υποδομή.

Παρά την παράξενη προφορά τους, 
ονόματα όπως: Naisten Klinikka Katiloo- 
pisto, Jorvin, Sairranhoito opisto, μένουν 
αξέχαστα για το πλούσιο εκπαιδευτικό 
τους πρόγραμμα και τις μοντέρνες τ ε ­
χνικές του τοκετού που προσφέρουν.

Μια πρακτική άσκηση σ’ αυτά τα ιδρύ­
ματα, σε κάνει υπερήφανη που σπου­
δάζεις Μαία, μια και αυτή έχει τον πρώ­
το ρόλο και αποκλειστικό λόγο στο φυ­
σιολογικό τοκετό.

Με ποσοστό 87% φυσιολογικού τοκε­
τού κατά μέσο όρο στις γεννήσεις, η 
Φιλανδία παράγει και καταξιώνει το 
επάγγελμα της Μαίας σε κοινωνικό λει­
τούργημα.

Οι έξι μήνες παρακολούθησης του 
προγράμματος, με τους 40 υποχρεωτι­
κούς τοκετούς, δίνει στην ασκούμενη 
σπουδάστρια Μαία, την απαραίτητη 
γνώση και αυτοπεποίθηση που χρειά-

Σπουδαστές του Τ.Ε.Ι. Μαιευτικής Αθήνας, κατά 
τη διάρκεια της πρακτικής εκπαίδευσής τους.

ζεται για την επόμενη μέρα στον επαγ­
γελματικό στίβο.

Οι έμπειρες και φιλικές εκπαιδεύτριες, 
αλλά και γενικότερα το προσωπικό των 
Νοσοκομείων που εργαστήκαμε, θα 
έχουν για πάντα την ευγνωμοσύνη και 
τη φιλία μας.

Δώσαμε υπόσχεση για τη διατήρηση 
τακτικής επικοινωνίας προς ανταλλαγή 
πληροφοριών και απόψεων, σχετικά με
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την εργασία της Μαίας στην Ελλάδα και 
στη Φιλανδία.

Ευχαριστούμε τα Τ.Ε.Ι. Αθήνας και ε ι­
δικότερα την κ. Ε. Σαμαριτάκη, καθη- 
γήτριά μας και πρόεδρο του Συλλόγου 
Επιστημόνων Μαιών - Μαιευτών Αθη­
νών, για την ευκαιρία που μας έδωσαν 
να έχουμε αυτή την αξέχαστη σποδα- 
σική εμπειρία.

Σ Η Μ Ε ΙΩ Μ Α  Σ Υ Ν Τ Α Ξ Η Σ

Σ γγουδάστριες Μαιευτικής, που έκα­
ναν επίσης την πρακτική τους άσκηση 
στη Φιλανδία είναι:

•  Ηλιάδου Μαρία
•  Μαρκουλάκη Στέλλα
• Χατζή Γεωργία

-  Έ ι! Το χ έρ ι μου!

-  Και τώ ρα, για να τελειώ νουμε, κράτα  κόντρα  για να β γούμε!
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