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Μαία: Η διαδρομή ανά τους αιώνες*

Βασιλική Οικονομάκου, Πότιη Παπαζαχαριάκη, Μ αίες π.Γ.Ν-Μαίευτηρίου ‘έ δ ε ­

ν α  ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ".

ΤΡΑΠΕΖΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
Από πολύ παλιά το μητρικό γάλα θεω­

ρήθηκε αναντικατάστατο για το νεογέννη­
το και όταν η απευθείας λήψη από το μα­
στό ήταν αδύνατη, έγινε προσπάθεια να 
ξεπεραστείτο εμπόδιο. Όταν το αίτιο είχε 
σχέση με προβλήματα από τη μητέρα, 
πολλές φορές η τροφός κάλυπτε τις ανά­
γκες του παιδιού, με κινδύνους βέβαια 
αλλά και ευεργετήματα. Η ιδέα της δη­
μιουργίας “Τράπεζας Μητρικού Θηλα­
σμού” ήταν μια πολύ καλή λύση στο πρό­
βλημα της ανάγκης λήψεως μητρικού γά­
λακτος, κυρίως από πρόωρα νεογνά ή νο- 
σούντα παιδιά.

Πριν από το Β' Παγκόσμιο πόλεμο, στη 
Σκανδιναβία, τη Μ. Βρετανία και τις Η.Π.Α. 
είχαν δημιουργηθεί Τράπεζες Μητρικού 
Γάλακτος. Το 1943, στην Αμερικανική Παι­
διατρική Ακαδημία δημοσιεύτηκαν πρωτό­
κολλα λειτουργίας τους. Μετά το Β' Πα­
γκόσμιο πόλεμο, τράπεζες μητρικού γά­
λακτος δημιουργούνται σ’ ολόκληρο τον 
κόσμο. Από το 1927-1953, με έξοδα του 
Σωματείου Μαιών ιδρύθηκαν στο Βερολί­
νο και το Μόναχο 56 Τράπεζες Γάλακτος 
με διεθύνουσα πάντα μαία. Και σ’ άλλες 
χώρες, που λειτουργούν τράπεζες, η διευ- 
θύνουσα είναι πάντα μαία. Σ’ ένα πολύ εν­
διαφέρον άρθρο που δημοσιεύει η μαία 
Πατρινού στο περιοδικό “ΕΛΕΥΘΩ”, προ­
τρέπει όλες τις μαίες να συνεργαστούν, 
όπου και αν ασκεί κάθε μία το έργο της, 
για την προώθηση της ιδέας της δημιουρ­
γίας Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος.

Από το 1947 στο Μαιευτήριο “Μαρίκα 
Ηλιάδη”, γνωστό ως “Έλενα Βενιζέλου”,

δημιουργήθηκε η πρώτη Τράπεζα Γάλα­
κτος στη χώρα μας. Λειτούργησε δίπλα 
στη μονάδα πρόωρων νεογνών μαζί με την 
τράπεζα παρασκευής ξένου γάλακτος, 
οπότε καλύπτονταν πλήρως οι ανάγκες 
διατροφής των πρόωρων νεογνών ή εκεί­
νων που είχαν ανάγκη εντατικής φροντί­
δας και περίθαλψης.

Μέσα στον ευρύτερο χώρο δημιουργή- 
θηκε και ένα δωμάτιο 4 κρεβατιών, για να 
παραμένουν οι μητέρες-δότριες γάλακτος 
ή οι θηλάζουσες, οι οποίες διέμεναν μα­
κριά από το Μαιευτήριο. Μέχρι το 1958, 
λειτουργούσε ως εναίο τμήμα μαζί με το 
τμήμα των πρόωρων νεογνών και τις ίδιες 
μαίες. Από το 1958 και μετά έγινε ανεξάρ­
τητο τμήμα με προϊσταμένη μαία, η οποία 
ήταν υπεύθυνη για τις δότριες, για τη συλ­
λογή του γάλακτος και αργότερα για τη 
διδασκαλία της μητρικής τέχνης. Το Παι­
διατρικό Τμήμα με διευθυντή τον Παδια- 
τέλλη και επιμελητή τον Κωνσταντόπου- 
λο, διατήρησε για πολλά χρόνια δύο βα­
σικούς άξονες λειτουργίας: α) Γνήσιο εν­
διαφέρον για το τρίπτυχο: Παιδί - Μαία - 
Γιατρός, β) Διατροφή τελειόμηνου και 
πρόωρου νεογνού με κατάλληλα διατη­
ρούμενο μητρικό γάλα-θηλασμός.

Στο Μαιευτήριο “Έλενα Βενιζέλου” λει­
τουργεί ακόμη η Τράπεζα Μητρικού Γά­
λακτος. Σύγχρονη, βελτιωμένη αλλά, κυ­
ρίως, πάντοτε πλαισιωμένη με προσωπι­
κό δοσμένο στον υψηλό σκοπό της ιδέας. 
Δεν θα αναφερθούμε σε μερικές μαίες, 
γιατί πιστεύουμε ότι πραγματικά αποτε­
λούν στρατιά, που δεν τελειώνει και ούτε 
πρέπει άλλωστε.
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ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟΝ “ΜΑΡΙΚΑ ΗΛΙΑΔΗ”
Δωρεά Έλενας Ελευθερίου Βενιζέλου 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ

Εν Αθήνα ις  τη 23η Ιουνίου 1961
Προς τον
κ. Διοικητικόν Διευθυντήν του Μαιευτη­
ρίου “ΜΑΡΙΚΑ ΗΛΙΑΔΗ”
Κύριε Διευθυντά,

1. Όσον αφορά τα τελειόμηνα νεογνά 
εν τω ημετέρω Ιδρύματι, καταβάλλεται 
προσπάθεια προς ενθάρρυνσιντης μητρι­
κής γαλουχίας.

2. Διά την διατροφήν των προώρων χρη­
σιμοποιείται επίσης γυναικείον γάλα, επι­
μελούς συλλεγόμενον και καταλλήλως δια- 
τηρούμενονειςτην υφισταμένην παρ’ ημίν 
Τράπεζαν Γάλακτος.

Μετά τιμής
Ο Διευθυντής του Παιδιατρικού Τμήματος 

Κ. Π αδ ια τέλλης
Η Σχολή Μαιών που λειτουργούσε στο 

Δημοτικό Μαιευτήριο Αθηνών, κατά τα έτη 
1940-45 είχε διακόψει τη λειτουργία της. 
Από το 1946 επαναλειτούργησε ως Σχο­
λή Μαιών τριετούς φοίτησης. Το 1955 με 
το Β.Δ. 18-21/6/1955 μετονομάζεται το Δη­
μόσιο Μαιευτήριο Αθηνών σε Μαιευτήριο 
“ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”, αναμορφώνεται ο οργανι­
σμός λειτουργίας του και με το άρθρο 17 
συ στήνεται Σχολή Μαιών με τον τίτλο 
“Σχολή Μαιών Βασίλισσα Φρειδερίκη», και 
με υπουργική απόφαση το 1960, (ΦΕΚ 
294), εγκρίνεται ο εσωτερικός οργανισμός 
της Σχολής και το 1961 τροποποιούνται 
κάποια άρθρα του. Νομοθετικό διάταγμα 
με πολυετή ισχύ και καθοριστικό για την 
άσκηση του επαγγέλματος της μαίας εί­
ναι το 2593/53 “Περί ασκήσεως του μαιευ­
τικού επαγγέλματος και εκπαιδεύσεως 
Μαιών”. Ενδεικτικά αναφέρουμε:

Στο άρθρο 19 του νόμου 2593/53 καθο­
ρίζονται: Η διάρκεια φοίτησης στις Σχο­
λές Μαιών σε 3 χρόνια και 1 χρόνο πρα­
κτικής άσκησης. Στα προσόντα των υπο­

ψηφίων σπουδαστριών προστίθεται το 
απολυτήριο δταξίου Γυμνασίου, αντί του 
ενδεικτικού της Δ' τάξης Γυμνασίου. Κα­
θορίζονται τα καθήκοντα των μαιών, που 
ισχύουν μέχρι την ίδρυση των ΤΕΙ. Με το 
Β.Δ. 127/21-5-1955 “Π ερ ί π ρογράμματος  
εκπ α ιδεύσεω ς Μ α ιώ ν σ τις  Μ α ιευ τικές  Σχο­
λ έ ς ”, για πρώτη φορά καθορίζεται το ανα­
λυτικό πρόγραμμα εκπαίδευσης σπουδα­
στριών. Στο νόμο 3487/55, το άρθρο 10 
προβλέπει την ίδρυση και λειτουργία Κοι­
νοτικών και Αγροτικών Ιατρείων. Το δε 
άρθρο 14 §5 “Περίκο ινω νικώ ν ασφαλίσεω ν  
κα ι αγροτώ ν", προβλέπει τη χρήση προ­
σθέτου επιδόματος στις μαίες. Κατ’ εξου­
σιοδότηση του άρθρου 19 του νόμου 
5293/53, στις 15/12/1955 με Β.Δ. “Π ερ ί 
Συλλόγου Επ ιστημόνω ν Μ α ιώ ν" συστήθη- 
καν Σύλλογοι Επιστημόνων Μαιών κατά 
Εφετείο, με έδρα την πρωτεύουσα του 
νομού. Σκοπός των Συλλόγων είναι η φρο­
ντίδα της εξύψωσης του μαιευτικού επαγ­
γέλματος, καθώς και η προσαρμογή των 
οικονομικών και ηθικών συμφερόντων των 
μαιών. Ο σκοπός επιτυγχάνεται:

α) Με τη φροντίδα για πληρέστερη επι­
στημονική κατάρτιση των μαιών.

β) Με την περιφρούρηση της αξιοπρέ­
πειας των μαιών, ασκώντας πειθαρχική 
εξουσία.

γ) Με την καλλιέργεια συναδελφικού 
πνεύματος.

δ) Με την ακριβή τήρηση και εφαρμογή 
των νόμων και των κανονισμών, που αφο­
ρούν στα καθήκοντα και τα δικαιώματα 
των μαιών.

ε) Με την καθημερινή επιδίωξη της βελ­
τίωσης της Μαιευτικής και της εν γένει νο­
μοθεσίας, με τη μελέτη των συνθηκών άσκη­
σης του μαιευτικού επαγγέλματος, με την 
παρακολούθηση λαμβανομένων μέτρων 
βελτίωσης και την υποβολή προτάσεων.

Από το 1956 λειτουργεί ο Σύλλογος 
Επιστημόνων Μαιών Αθηνών, στον οποίο
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εκ του νόμου παρέχονται ειδικές αρμοδιό­
τητες και εξουσίες και ανατίθενται ιδιαί­
τερα καθήκοντα. Έτσι, ο Σύλλογος Επι­
στημόνων Μαιών Αθηνών:

1. Ασκεί εποπτεία για την κανονική λει­
τουργία όλων των περιφερειακών Σ.Ε.Μ. 
της χώρας.

2. Επιβλέπει την εφαρμογή των δεοντο­
λογικών κανόνων του επαγγέλματος.

3. Γνωμοδοτεί για κάθε νομοσχέδιο και 
εγκύκλιο σχετική με τον κλάδο, εφόσον 
ζητηθεί από τον Υπουργό Κοινωνικής Πρό­
νοιας και Υγείας.

4. Παρακολουθεί την εξελικτική πορεία 
της Μαιευτικής.

5. Διενεργεί έρευνα για τη μελέτη μαιευ­
τικών ζητημάτων στη χώρα.

6. Διοργανώνει Μαιευτικά Συνέδρια.
7. Εκδίδει περιοδικό για καλύτερη επι­

μόρφωση και επικοινωνία των μαιών της 
χώρας.

8. Επικοινωνεί και συνεργάζεται με Συλ­
λόγους άλλων χωρών προς όφελος του 
μαιευτικού επαγγέλματος.

Ο Σ.Ε.Μ.Α. αμέσως μετά τη λειτουργία 
του με την προσωρινή Διοικούσα Επιτρο­
πή ανοίγει Μητρώο Μελών, όπου εγγρά- 
φονται όλες οι μαίες που ασκούν το επάγ­
γελμα στην περιφέρεια Εφετείου Αθηνών. 
Συγκαλεί Γενική Συνέλευση και αναδει- 
κνύεται το πρώτο Διοικητικό Συμβούλιο 
του Συλλόγου, ως εξής:

Π ρόεδρος: Χαρά Βογιατζάκη
Α ντιπ ρόεδρος: Άννα Σωτηροπούλου 

Γραμματεύς : Λιλή Μισαηλίδου 
Μ έλη: Όλγα Βάλβη

Αντ. Παναγιώτου 
Αγ. Κουίτη 
Ζωή Σκαθαράκη 
Ελ. Παπαβασιλείου

Στις 24/2/1957 η Γενική Συνέλευση του 
Σ.Ε.Μ.Α. αποφάσισε ομόφωνα και με πα­
νηγυρικό χαρακτήρα την έκδοση περιοδι­
κού δελτίου, το πρώτο τεύχος του οποίου

κυκλοφόρησε το Νοέμβριο του 1957 με 
τον τίτλο “ΕΛΕΥΘΩ”. Η υποδοχή του πε­
ριοδικού απ’ όλες τις μαίες και ειδικά απ’ 
αυτές που ασκούν το επάγγελμα στην 
ύπαιθρο, είναι συγκινητική. Καθημερινά 
καταφθάνουν στο Σύλλογο γράμματα με 
επαίνους, αλλά και παράπονα για την πα­
ντελή έλλειψη κρατικής μέριμνας για την 
έγκυο και επίτοκο της υπαίθρου. Το πλού­
σιο υλικό του περιοδικού βοηθά τις μαίες 
να επικοινωνούν και να ενημερώνονται 
πολύ καλύτερα. Η διπλωματούχος μαία 
Άννα Παπάίωάννου, σε άρθρο της στο 
περιοδικό, χαρακτηρίζει το έργο της 
μαίας: “Είναι χ α ρά  ανάμεικτη  μ ε  απορία  
κα ι ίσω ς πολλά άλλα  σ υνα ισθήματα  που 
νιώ θεις  να πλημμυρίζουν την  ύπαρξή σου, 
γ ια τ ί έχ ε ις  τη  δυνατό τητα  να βλέπεις, να 
θα υ μά ζε ις  κα ι να ζε ις  τ ις  ώ ρες αυτές, που 
π ραγματικά  μ ιλούν  σ την ψυχή σ ο υ ”.

Με απόφαση της ίδιας Γενικής Συνέλευ­
σης της 24/2/1957, αποφασίζεται η υπο­
βολή αίτησης στη Διεθνή Συνομοσπονδία 
Μαιών (I.C.M.) από την Πρόεδρο του Συλ­
λόγου κ. X. Βογιατζάκη, ως εκπροσώπου 
των Ελληνίδων μαιών, για εγγραφή της 
Ελλάδας ως μέλους της Ομοσπονδίας. 
Την αίτηση των Ελληνίδων μαιών υποστη­
ρίζουν δύο μέλη: η Αγγλία και η Σουηδία. 
Ως επίσημο πια μέλος της Δ.Σ.Μ., η Ελλά­
δα συμμετέχει με αντιπροσωπεία μαιών 
στο 11 ο Διεθνές Συνέδριο Μαιών, που έγι­
νε στη Στοκχόλμη. Στο Συνέδριο, που έγι­
νε στις 23-28/6/1957, πήραν μέρος 35 χώ­
ρες. Η δμελής ελληνική αντιπροσωπεία με- 
τέβη σιδηροδρομικούς στη Στοκχόλμη και 
τα έξοδα επιβάρυναν τα μέλη. Περίπου 
900 μέλη έτυχαν άψογης υποδοχής, φι­
λοξενίας, ξενάγησης, ψυχαγωγίας και γε­
νικά ευχάριστης διαμονής από τις συνα­
δέλφους μαίες της Σουηδίας. Το επόμε­
νο ραντεβού καθορίστηκε για το Σεπτέμ­
βριο του 1960 στην Ιταλία, με την ελπίδα 
να βρεθούν και πάλι όλα τα μέλη ενός
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αρχαίου και τιμημένου επαγγέλματος, με 
σκοπό την υγεία και την ευτυχία των μη­
τέρων και των βρεφών ανά τον κόσμο.

Από το 1957, με απόφαση του Υπουρ­
γείου Πρόνοιας, η μαία δικαιούται με τη 
συμπλήρωση ενός έτους εργασίας άδεια 
12 ημερών, που αυξάνει ανά έτος κατά 2 
ημέρες μέχρι να φτάσει τις 26 ημέρες. Με 
την ίδια υπουργική απόφαση εγκρίνεται η 
δωρεάν ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 
από τα Γενικά Κρατικά Νοσοκομεία, για 
τις σπουδάστριες των Σχολών.

Η Πανελλήνια Ένωση Μαιών, η οποία 
λειτουργούσε από το 1936, στις 16/2/1958 
συγκαλεί Γενική Συνέλευση μελών με κύ­
ριο θέμα τη διάλυσή της και την ένταξη 
των μελών της στο Σ.Ε.Μ.Α. Το 1958 ο κ. 
Ανδρέας Οικονομίδης, επιμελητής της 
Υγειονομικής Σχολής Αθηνών, σε άρθρο 
του για την προστασία της μητρότητας 
αναφέρει: “Η μ α ιε υ τ ικ ή  φ ρ ο ν τ ίδ α  σ την  
έγκυο  π ρέπ ει να π α ρ έχ ετα ι σ το  σπ ίτι ή 
τους Συμβουλευτικούς Σ ταθμούς επ ιτόκω ν  
από επ ισ τήμονες μα ίες , ά ρ ισ τα  κα τα ρ τι­
σμένες. Β ασ ικό  μ έτρ ο  π ροστασ ίας της  μ η ­
τρ ό τη τα ς  α π ο τελε ί η λήψη μέτρ ω ν γ ια  κα ­
λύ τερ η  μ α ιευ τ ική  εκπ α ίδευση ια τρώ ν και 
μα ιώ ν  κα ι β ο ήθε ια ς  γ ια  μόνιμη  εγκα τά σ τα ­
ση σ την  επαρχία. Στη χώ ρα μ α ς  έχουμε  
μ α ίες , ά ρ ισ τα  κα ταρ τισ μένες  από τ ις  Σχο­
λ ές  Μ α ιώ ν (Β ιργ ιν ίας  Σκυλίτση - Βασ ιλίσ - 
σης Φ ρειδερ ίκης - Θ εσσαλονίκης), αλλά  ο 
αρ ιθμός ε ίνα ι μ ικρός κα ι η δ ιετής  υποχρεω­
τική  θη τε ία  τους σ τα  Κο ινοτικά  κα ι Α γρ ο τι­
κά  Ια τρ ε ία  δεν λύνει το  πρόβλημα. Κ αλε ί­
τα ι το  κρ ά το ς  να δημ ιουργήσει ευνο ϊκές  
συνθήκες γ ια  τη  μόνιμη εγκα τά σ τα σ η  Επι­
στημόνω ν Μ αιώ ν σ την ύπαιθρο, εθνικό  κα ­
θήκον κα ι ιερ ά  υποχρέωση όλω ν”.

Κατά το έτος 1958, η Σχολή Μαιών “Βιρ- 
γινία Σκυλίτση” εμπλουτίζει το εκπαιδευτι­
κό της προσωπικό με τη δίδα Λιουλιά Μα­
ρία, διπλωματούχο μαία του Μαιευτηρίου 
“Μαρίκα Ηλιάδη”, η οποία παρέμεινε επί 2

και 1/2 χρόνια στην Αγγλία με υποτροφία 
του Βασιλικού Κολλεγίου Μαιών, όπου απέ­
κτησε το πτυχίο της Αγγλίδας Μαίας και εν 
συνεχεία το πτυχίο της Διδάσκουσας 
Μαίας. Σε άρθρο της με θέμα “Μ ητρ ική  
Τέχνη”, τελειώνοντας αναφέρει: “Α υτά  μ ε  
λ ίγ ες  γρ α μ μ ές  ε ίνα ι τα  κυρ ιό τερ α  θ έμ α ­
τα, που η μ α ία  πρέπει να α ναλύσ ει σ τη  
μέλλουσ α  μη τέρα . Και έχ ε ι τόση ανάγκη  
σήμερα  η πατρ ίδα  μας, προπάντων η ύπαι­
θρος, από φ ω τισ μένες  μα ίες . Μ α ίες, που 
έχουν σαν σκοπό της  ζωής τους να δίνουν  
ό ,τι καλύτερο  από τον  εα υτό  τους, γ ια  το  
καλό του  τόπ ου κα ι πέρα απ ’ α υ τό ν ”.

Ο Σ.Ε.Μ.Α. επικοινωνεί με όλους τους 
Εφετειακούς Συλλόγους και με κάθε μαία 
προσωπικά και τους γνωστοποιεί τα πα­
ράπονα που εκφράζονται, γιατί οι μαίες 
δεν κάνουν διδασκαλία μητρικής τέχνης. 
Η μητρική τέχνη, βέβαια, περιλαμβάνεται 
στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα των μαιών 
και διδάσκεται στις εγκύους καιλεχωίδες, 
που παρακολουθούνται και γεννούν στα 
Μαιευτήρια. Η διδασκαλία γίνεται από τις 
διδάσκουσες των Σχολών και έχει διπλό 
σκοπό: τη διδασκαλία των εγκύων και την 
εκπαίδευση των σπουδαστριών. Ενδεικτικά 
αναφέρουμε ένα πρόγραμμα διδασκαλίας, 
διαχρονικά εμπλουτισμένο, όπως εφαρμο­
ζόταν στο Μαιευτήριο “Μαρίκα Ηλιάδη”.

α) Από το 1955 πραγματοποιούνται ομι­
λίες κατά ομάδες, με οδηγίες για τις εξερ- 
χόμενες λεχωίδες, επαναλαμβανόμενες 
κάθε Δευτέρα - Τετάρτη - Παρασκευή.

β) Από το 1960 προστίθεται και νέος κύ­
κλος. Κάθε πρώτη Πέμπτη του μήνα πραγ­
ματοποιούνται ομιλίες προς τις έγκυες, 
που παρακολουθούνται στα εξωτερικά 
ιατρεία. Μπορούν να παραβρίσκονται και 
συγγενείς τους, καθώς και σπουδάστριες.

γ) Από το 1963 προστίθεται ένα κομμά­
τι ακόμη. Καθημερινά μεταδίδονται ομιλίες 
αγάπης και συμβουλών από μαίες, μέσα 
από σύνδεση μικροφωνικής εγκατάστα­
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σης. Στις συναντήσεις των εγκύων προ­
στίθεται η προβολή σχετικής ταινίας.

Με υπουργική απόφαση στις 16/4/1958, 
οι μαίες διετούς φοίτησης με άδεια άσκη­
σης καθ’ άπασα την επικράτεια, είναι ισό­
τιμες με τις μαίες τριετούς φοίτησης και 
πρέπει να τυγχάνουν της ίδιας μεταχείρι­
σης και διαβάθμισης. Τον Οκτώβριο του 
1958, το ΙΚΑ έχει 56 οργανικές θέσεις 
μαιών και υπάρχουν ακόμη:

• 70 Σταθμοί Επιτόκων
• 90 Κοινοτικοί Υγειονομικοί Σταθμοί
• 1105 Αγροτικά και Κοινοτικά Ιατρεία
• 9 Κινητές Μονάδες στη Θεσσαλία
• Συμβουλευτικοί Σταθμοί Μητρότητας 

σ’ όλα τα Κέντρα Υγείας και στα Μαιευτή­
ρια “Αλεξάνδρα”, “Μαρίκα Ηλιάδη” κλπ.

• 10 Κέντρα Υγείας του ΙΚΑ.
(Στο ιχεία  από Εμ. Παπαεμμανουήλ, Δ ιευ ­

θυντή Υπουργείου Κοινωνικής Πρόνοιας).
Κοινότητες με πληθυσμό άνω των 3.000 

κατοίκων έχουν Κοινοτικό Ιατρείο, ενώ με 
λιγότερο πληθυσμό έχουν Αγροτικό Ια­
τρείο. Σε κάθε Κοινοτικό Ιατρείο υπηρετεί 
γιατρός, μαία, επισκέπτρια ή νοσοκόμος 
αδελφή. Η μαία του Κοινοτικού Ιατρείου 
εξυπηρετεί και τα γύρω Αγροτικά Ιατρεία.

Προγραμματίζονται σ’ όλη την Ελλάδα 
1.435 Κοινοτικά και Αγροτικά Ιατρεία. Στις 
κωμοπόλεις και τις πρωτεύουσες επαρ­
χιών λειτουργούν 95 Υγειονομικοί Σταθ­
μοί, που διαθέτουν 5-15 νοσηλευτικά κρε­
βάτια. Οι μαίες, επισκέπτριες και νοσοκό­
μες διορίζονται με σύμβαση και μισθό 
ακολούθου και επίδομα μέχρι 40% του 
μισθού τους. Εποπτεία γίνεται από το 
Νομάρχη και το Νομίατρο. Λειτουργούν 
1.148 Κοινοτικά-Αγροτικά Ιατρεία με 1.168 
γιατρούς, 344 επισκέπτριες και νοσοκό­
μες και 340 μαίες. Εξετάζονται περίπου
250.000 μηνιαίως. Το 1958, σε 1.026 ια­
τρεία έγιναν περίπου 17.194 τοκετοί και 
13.674 διαφωτιστικές ομιλίες. Το 1958, σε 
εισήγησή της η Παγκόσμια Οργάνωση

Υγείας αναφέρει παγκοσμίως μείωση της 
μητρικής θνησιμότητας. Με στατιστικά 
στοιχεία αναφέρεται σε πολλές χώρες και 
επισημαίνει τα βασικά αίτια, που κρατάνε 
ακόμη υψηλό το δείκτη της μητρικής θνη­
σιμότητας. (Ο αριθμός των γυναικών, που 
στον τοκετό τους παρίσταται γιατρός ή 
μαία διαφέρει από χώρα σε χώρα). Στην 
Ιαπωνία, 13% παρακολουθείται από για­
τρό ή μαία. Στη Σκωτία, 96% από γιατρό 
και 3% από μαία. Στην Ολλανδία, 58% από 
γιατρό και 42% από μαία.

Στις 26/5-10/6/1958, στη Μινεάπολη της 
Μινεσότα, στην 11η Συνεδρίαση της 
Π.Ο.Υ., για πρώτη φορά παραβρίσκεται ως 
εκπρόσωπος των μαιών η κ. Μάρτζορι 
Μπάγιερ, όπου διαπιστώνεται μεγάλο εν­
διαφέρον για την εργασία της μαίας διε­
θνώς. Η κ. Μπάγιερ φιλοξενήθηκε στο 
Αμερικανικό Κολλέγιο Αδελφών-Μαιών.

Στις 7/9/1959 πεθαίνει στο Παρίσι η 
Έλενα Βενιζέλου και σύμφωνα με την επι­
θυμία της η καρδιά της ταριχεύεται. Στις 
12/9/1959, αντιπροσωπεία μαιών με επι­
κεφαλής την κ. X. Βογιατζάκη την εναπο­
θέτει στο παρεκκλήσι του Μαιευτηρίου 
“Μαρίκα Ηλιάδη”. Τον ίδιο χρόνο απεβίω- 
σε η μαία Μαρία Γ. Κοκκινάκη, από τις 
πρώτες μαίες που είχαν αποφοιτήσει από 
τη Σχολή του Δημ. Νοσοκομείου Αθηνών 
και ασκούσε το επάγγελμα από το 1909. 
Είχε ιδρύσει την Πανελλήνια Ένωση Επι­
στημόνων Μαιών, της οποίας διατελούσε 
τακτική και επίτιμος Πρόεδρος.

Το 1960, στην κοπή της πίτας του Συλλό­
γου Μαιών, μέσα σ’ ένα πολύ ζεστό περι­
βάλλον από μαίες, γιατρούς και φίλους του 
Συλλόγου τιμάται ιδιαίτερα η αρχαιότερη 
μαία Νυσταζοπούλου, διπλωματούχος του 
Δ.Μ.Α., απόφοιτος του 1907.

Με ενέργειες του Σ.Ε.Μ.Α., τον Αύγου­
στο του 1960 χορηγείται από το Βασιλικό 
Κολέγιο Μαιών της Μ. Βρετανίας υποτρο­
φία 10 μηνών στη μαία του Μαιευτηρίου

ΕΛΕΥΘΩ (5) 1/2000



ΜΑΙΑ: Η  ΔΙΑΔΡΟΜΗ ANA ΤΟΥΣ ΑΙΩΝΕΣ 75

Η λήκυθος με  την καρδιά της μεγάλης Ελληνίδας Έλενας Βενιζέλου στο ναό του Μαιευτηρίου.

“Αλεξάνδρα” Ρόζου Βικτωρία, η οποία 
επιστρέφει τον Ιούνιο του 1961.

Με το Β.Δ. 686/14-9/4-10-60 (ΦΕΚ Α' 
159) νομοθετείται Δεοντολογικός Κανονι­
σμός Μαιών. Στον ίδιο νόμο περιλαμβά­
νεται και το "Π ερ ί υπό τω ν Μ αιώ ν χορ η­
γουμένω ν φ αρμάκω ν κα ι αναλγητικώ ν μ έ ­
σων, ω ς κα ι τω ν υπό τούτω ν χρησ ιμοπο ίη­
ση βοηθητικώ ν εργαλείω ν". Στο Ν.Δ. υπ’ 
αρ. 4111/9-10-60, ΦΕΚ 163, αριθ. 15 ΚΑ- 
ΤΕΕ, καθορίζεται ότι οι δαπάνες λειτουρ­
γίας των Σχολών Μαιών αναγράφονται 
στον προϋπολογισμό του Υπουργείου 
Κοινωνικής Πρόνοιας.

ΒΑΣΙΛΙΚΟΝ ΔΙΑΤΑΓΜΑ υπ’ αριθμ. 686 
της 14ης Σεπτ./4 Οκτ. 1960 (ΦΕΚ Α' 159) 
“Π ερ ί Δεοντολογικού Κανονισμού Μαιών".

ΠΑΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΥΣ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
Έχοντες υπ’ όψιν:
1) Τας διατάξεις του άρθρου 20 του Ν.Δ. 

2593/53 “Π ερ ί ασκήσεω ς του  Μ α ιευ τικού  
επ α γγέλμ α το ς ” και “Π ερ ί εκπ α ιδεύσεω ς  
Μ αιώ ν”,

2) Την υπ’ αριθ. Δ. 2761/26-5-58 από- 
φασιν του επί της Κοινωνικής Προνοίας 
Υπουργού “Π ερ ί εκχω ρήσεω ς α ρμοδ ιο τή ­
τω ν ε ις  τον  Υφυπουργόν Κοινω νικής Προ­
ν ο ία ς ”,

3) Την υπ’ αριθ. 432/1960 γνωμοδότη- 
σιν του Συμβουλίου Επικράτειας,

Προτάσειτου Ημετέρου επί της Κοινω­
νικής Προνοίας Υφυπουργού, απεφασίσα- 
μεν και διατάσσομεν:

Άρθρον μόνον. Εγκρίνομεν τον κατωτέ­
ρω εξ άρθρων 12 Δεοντολογικόν Κανονι­
σμόν Ασκήσεως του Μαιευτικού Επαγγέλ­
ματος, καταρτισθέντα υπό του Συλλόγου 
Επιστημόνων Μαιών Περιφερείας Εφε- 
τείου Αθηνών, αι διατάξεις του οποίου 
καθίστανται υποχρεωτικοί διά τας καθ’ 
άπαν το Κράτος Μαίας.

Εις τον αυτόν επί της Κοινωνικής Προ­
νοίας Υφυπουργόν, ανατίθεμεν την δημο- 
σίευσιν και εκτέλεσιν του παρόντος.

(Συνέχεια στο επόμενο τεύχος)
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