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Σ ε π ο ιόν  δ εν  έ χ ε ι τύ χ ε ι;
Μ εσ η μ ερ ά κ ι, ενώ  ε το ιμ ά ζω  το  φ α γ η τό  γ ια  τη ν  ο ικ ο γ έν ε ια  μου, χ τύπ ησ ε το  τη λ έ ­

φωνο. Ή τα ν  η Α μ αλ ία , π ρ ω το τόκος  έγ κ υ ο ς  σ τη ν  40ή εβ δ ο μ ά δ α .
— Ξ έρ ετε , από το  π ρω ί που ξύπ νησα, δ εν  ακούω  το  π αιδ ί, μ ο υ  είπε.
Της σ υνέσ τησ α  να ξα π λώ σ ει κ α ι να π ά ρ ε ι γ ια  α ρ κ ετή  ώ ρα β α θ ιέ ς  κ ο ιλ ια κ ές  α να ­

π νοές  κα ι να μ ο υ  ξα να τη λεφ ω νή σ ε ι. Σ το  δ εύ τερ ο  τη λεφ ώ νημ ά  τη ς  μ ο υ  επ ιβ εβ α ίω ­
σ ε  α υ τό  που φ οβόμουν. Σ υ να ντη θ ή κα μ ε α μ έσ ω ς  σ το  Μ α ιευ τή ρ ιο . Κ α ι ο ι δυο μ α ς  
κ α τα β ά λ α μ ε  φ ιλ ό τ ιμ ες  π ρ ο σ π ά θ ε ιες  γ ια  να δ ια τη ρ ή σ ο υ μ ε  τη ν  ψ υχρα ιμ ία  μας , ενώ  
από π λευρά ς  μ ο υ  π ροσπ αθούσ α  να π ιάσω το υ ς  π αλμούς το υ  εμβρύου. Π α λμ ο ί α ρ ­
νητικο ί, α νύπ α ρ κτες  εμ β ρ υ ϊκ ές  κ ινήσ ε ις . Κ α ι τώ ρα , πώς το  α ν τιμ ετω π ίζε ις  α υ τό ;

Ε νημερώ θηκε ο γ ια τρ ό ς  κα ι σ υ ν έσ τη σ ε  να γ ίν ε ι υ π ερ ηχογρ ά φ ημ α , το  οπ ο ίο  επ ι­
β εβ α ίω σ ε, απλώς, α υ τό  που ήδη  γνω ρ ίζαμε. Σ υμ π ά σ χ ο ντα ς  σ το  θ λ ιβ ερ ό  γ εγ ο ­
νός κ α θ ίσ α μ ε  να π α ρ η γο ρ ή σ ο υ μ ε το  κερ α υ νο β ο λη μ ένο  ζευγάρ ι, λ έγ ο ν τα ς  λ ό γ ια  
π αρ ηγορ ιά ς . Ά ρ α γε, τ ι μ π ο ρ ε ίς  να π ε ις  σ ε  τ έ το ιε ς  σ τ ιγ μ έ ς ; Ίσω ς ε ίν α ι κα λύ τερ α  
να α φ ή σ ε ις  κα ι τα  δ ικά  σ ου  δ ά κρ υ α  να κυλήσουν, ν ιώ θ οντα ς  α ν ίκα νος  να δώ σ εις  
α π α ντή σ ε ις  σ ε όλα  α υ τά  τα  “γιατί”.

Τους εξη γ ή σ α μ ε  πως θα  μ π ο ρ ο ύ σ α μ ε  να κά νο υ μ ε  π ρόκληση το κετο ύ , που όμω ς  
θα δ ια ρ κο ύ σ ε  α ρ κ ε τό  χ ρ όνο  -δ ε δ ο μ έ ν ο υ  ό τ ι δ εν  υπ ήρχαν ο ι π ρ ο ϋ π ο θ έσ ε ις - ή να 
κά νο υ μ ε κα ισ α ρ ική  τομή . Η  Α μ α λ ία  α π ο φ ά σ ισ ε  να κ ά ν ε ι ά μ εσ α  κ α ισ α ρ ική  τομή, 
δ εδ ο μ ένο υ  ό τι δ εν  θα  μ π ο ρ ο ύσ ε  να π ρ οσ π α θήσ ει -ό π ω ς  δ ή λ ω σ ε - γ ια  φ υ σ ιο λο ­
γ ικό  το κε τό , γνω ρ ίζοντα ς  ό τ ι θα  γεννήσ ει νεκρό  π α ιδ ί. Έ τσ ι κι έγ ινε . Ξ εκ ίνησ ε η 
κ α ισ α ρ ικ ή  τομ ή  μ ε  γεν ική  α να ισ θησ ία . Γεννήθηκε ένα  π α ιδά κ ι γύρω  σ τα  3 .800 gr. 
Δ εν  ε ίχ ε  π ερ ιτυ λ ίξε ις , δ εν  ή τα ν  εμ β εβ ρ εγμ ένο , δ εν  ε ίχ ε  σ υ γ γ εν ε ίς  ανω μαλ ίες . Τό­
τε γιατί; Ά γνω σ το ! Θ α το  δ ε ίξ ε ι η νεκροψ ία ...

Ο π α τέρ α ς  ε ίδ ε  το  νεκρό π α ιδ ί του. Η  Α μ α λ ία  α ρ χ ικ ά  δ εν  θ έλη σ ε να το  δει. Ό τα ν  
ά λλ α ξε  γνώμη, το  π α ιδ ί ή τα ν  ήδη α ρ κ ε τές  ώ ρ ες  σ το  ψ υγείο  κι όπω ς κ α τα λ α β α ί­
ν ε τε  το  θ έα μ α  θα  ή τα ν  α π οτρόπ α ιο , γ ι ’ α υ τό  κ α ι τη ν  α π έτρεψ α . Ο ι σ υ γγενε ίς  κ α ­
τα φ έ ρ θ η κ α ν  εν α ν τ ίο ν  το υ  γ ια τρ ο ύ  α π ε ιλώ ντα ς  μ ε  μ η νύσ ε ις . Δ εν  ε ίχ α ν  δ ίκ ιο , αλλά  
ε ίχ α ν  πόνο, πολύ πόνο...

Μ ε  το  ζευγά ρ ι ήμ ουν  σ ε  συχνή επ ικο ινω ν ία  π ροσ π α θώ ντας  να σ υμπ αρα σ τα θώ  
σ τ ις  δ ύ σ κο λες  σ τ ιγ μ έ ς  που π ερνούσε. Ω σ τό σ ο , γ ια  να μπ ορέσω  να βρω  κ ι εγώ  
τη  σ υ να ισ θ η μ α τική  μ ο υ  ισ ορροπ ία , κά λεσ α  μ ε ρ ικ έ ς  σ υναδέλφ ους , π ου εκ τιμ ώ  γ ια  
τη ν  άποψ ή τους  σ τη ν  επ ικο ινω ν ία  τη ς  ζω ής, να σ υζητήσ ω  μ α ζ ί το υ ς  το  π ερ ισ τα ­
τικό . Α κόυσ α  α υ τά  που ενδ ό μ υ χ α  ή ξερ α : είχα κάνει λάθος! Η  γνώ μη το υ ς  ή τα ν

ΕΛΕΥΘΩ (10) 4/2005



Α Ν Ο ΙΧ ΤΗ  ΓΡ Α Μ Μ Η  Ε Π ΙΚ Ο ΙΝ Ω Ν ΙΑ Σ 167

πως έπ ρ επ ε να επ ιμε ίνω  γ ια  φ υ σ ιο λο γ ικ ό  το κ ε τό  (όσο  κι α ν  α υ τό  μ ο υ  κ ό σ τ ιζ ε  σ υ ­
να ισ θ η μ α τικά , έ τσ ι θα έπ ρεπ ε να το  αντιμ ετω π ίσ ω ) κ α ι πως έπ ρεπ ε, επ ίσης, να  
επ ιμε ίνω  να δ ε ι η μ ά ν α  το  νεκρό  π α ιδ ί της, να το  π ά ρ ε ι σ τη ν  α γ κ α λ ιά  της , να το  
θ ρ η νή σ ε ι όπω ς ακρ ιβ ώ ς το υ  ά ξ ιζε , γ ια  να μ π ο ρ έσ ε ι να το  ξεπ ερ ά σ ε ι.

Ένα μ ή να  π ερ ίπου α ρ γό τερ α , η Α μ α λ ία  ή ρ θ ε  μ ε  το ν  ά νδρ α  τη ς  σ το  γ ρ α φ ε ίο  μου. 
Μ ε ευ χ α ρ ίσ τη σ α ν  γ ια  τη  σ υ μ π α ρ ά σ τα σ ή  μ ο υ  κα ι γ ια  ό ,τ ι το υ ς  π ρόσ φ ερα . Ό μω ς  
έν ιω σ α  τρ ο μ ερ ά  άσχημα , ό τα ν  ά κο υ σ α  α υ τή  τη  νέα  γυνα ίκα  να λ έ ε ι:

-  «Νιώθω τύψ εις , γ ια τ ί ενώ  σ τη ν  εγκυ μ ο σ ύ νη  το  χ ά ιδ ευ α , το υ  μ ιλο ύ σ α  κα ι το  πε- 
ρ ίμ ενα , ό τα ν  π έθανε, θ έλησ α  να το  β γάλω  γ ρ ή γ ο ρ α  από το  σώ μα  μου... Δ εν  μ π ή ­
κα  σ τη  δ ια δ ικ α σ ία  να το  γεννήσω , να το  πάρω  σ τα  χ έρ ια  μου , να το  κλάψω, να το  
θρηνήσω  όπω ς το υ  άξιζε...» .

Τα λ ό γ ια  τη ς  μ ε  καθήλω σαν. Τώρα π ια ή ξερ α . Την Α μ α λ ία  δ εν  τη ν  ξα να ε ίδ α . 
Π ισ τεύω  ό τ ι μ ε  έχ ε ι σ υνδ έσ ε ι μ ’ α υ τό  το  τρ α γ ικ ό  γ εγ ο ν ό ς  από το  οπ ο ίο  θ έλε ι να 
ξεφ ύ γ ε ι. Της εύ χ ο μ α ι από τα  β ά θ η  τη ς  ψ υχής μ ο υ  να γ εμ ίσ ε ι η α γ κ α λ ιά  τη ς  μ ε  
π α ιδ ιά  κα ι ευ τυχ ία .

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Σ ήμερα , μ ε  τη ν  εξ ισ τό ρ η σ η  το υ  π αραπ άνω  π ερ ισ τα τ ικ ο ύ  ε γ κ α ιν ι­
ά ζ ε τα ι η “δ ική  μ α ς ” σ τήλη  μ ε  τ ίτλ ο  “ΑΝΟΙΧΤΗ ΓΡΑΜΜΗ”, σ τή λη  π ου φ τ ιά χ τη ­
κε  μ ε τά  από π ρ ότα σ η  κα ι επ ιθυ μ ία  πολλώ ν σ υ να δ έλφ ω ν κα ι α π ο σ κο π ε ί π ερ ισ ­
σ ό τερ ο  σ τη ν  επ ικο ινω νία  μ α ς . Π ο ιές  ε ίνα ι ο ι δ ικ ές  σ α ς  α π ό ψ εις  γ ια  π αρόμο ια  
π ερ ισ τα τ ικ ά ; Π ο ιές  ο ι π ρ ο τά σ ε ις  σ α ς ; Θ α θ έλ α μ ε  π ολύ να το γνω ρ ίζουμε.

Η  Σ υ ν τα κ τική  Ε π ιτροπ ή το υ  “ΕΛΕΥΘΩ”

βτον αφαί
w w w . s e m m a . g r
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