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(Συνέχεια άπό -προηγούμενο)
'Ωστόσο, τό βιβλίο τής Siegemundin 

•περιέχει τόση πρακτική σοφία καί έμ­
πειρες γνώσεις, ώστε ν’ απ οσ π ά  καί σή­
μερα τό θαυμασμό. Σ ’ αυτή τήν έξαιρε­
τική  γυναίκα οφείλεται καί ή ραγδαία 
ϊδρυσι Σχολών Μαιών στή Γερμανία, τήν 
Αυστρία, τήν 'Α γγλ ία  καί τή Γαλλία τον 
επόμενο 18ο αιώνα. Ό  μεγόιλος Ε λβε­
τός ιδρυτής τής φυσιολογίας Albrecht 
von Haller (1708— 1777) είπε πώς ένα 
β ιβλίο  του 'Ολλανδού Cornelius Solingen 
(1641— 1687) γ ια  τ ις  υποχρεώσεις τών 
μαιών δεν ήταν παρά μετάφραση τού β ι­
βλίου τής Siegemundin.

'Η  Γαλλία  δεν καθυστέρησε ν’ άνα- 
δείξει κι αυτή μερικές περίφημες μαίες 
πού, σύμφωνα μέ τήν έποχή, αποκτού­
σαν τή φήμη τους άπό τους βασιλικούς 
τοκετούς πού τ ις  καλούσαν νά έκτελέ- 
σουν.

Ή  Louise Bourgeois dite Boursier ήταν 
βέβαια άνώτερη φύση άλλα καί άπό τήν 
κοινωνική πλευρά είχε τό προτέρημα νά 
είναι γυναίκα χειρουργού τού Στρατού. 
’Ήταν μαθήτρια τού Ambroise Pare στο 
Νοσοκομείο Hotel Dieu τού Παρισιού, ο­
πού αυτός είχε ιδρύσει Σχολή Μαιών.

’Έ τσ ι στά 1601 έξετέλεσε τον τοκετό 
τής Βασίλισσας Μαρίας τών Μεδίκων, 
όπου γεννήθηκε ό Βασιλεύς Λουδοβίκος 
Ι Γ ' ,  καί στά 1659 τύπωσε τό περίφη­
μο βιβλίο της γ ιά  τήν πρακτική έξάσκη- 
ση τών μαιών, πού τήν άνέβασε σε διε­
θνή φήμη. Δέν μπορεί έδώ νά περιγρά­
φει τό περιεχόμενο πού μαρτυρεί τήν α­
πέραντη πείρα καί τ ις  ορδές, σχετικά μέ 
τήν έποχή, αντιλήψεις της. Συγκινητικές 
είναι στο τέλος τού βιβλίου οί συμβου­
λές προς τήν κόρη της.

Μ ιά άλλη σπουδαία Γσλλίδα μαία ε ί­
ναι ή Angelique Marguerite du Coudray 
(1712— 1789), πού φέρει τον τίτλο  
«Maiitresse sage— femme de Paris, pen- 
sionnee et envoyee par le roi (Λουδοβί­
κος 16ος) pour enseigner a pratiquer Part 
des accouchements dans tout !e royaume» 
καί πού είναι κάπως άπόγονη τής Bour­
sier. Σέ μιάν έποχή δπου ό έπιλόχειος 
πυρετός θερίζει τ ις  μητέρες, ή Angelique 
υπήρξε πραγματικά ’Αγγελική. Γύριζε 
όλες τ ις  έπαρχίες τής Γαλλίας καί τήν 
κάλεσαν καί στο έξωτερικό. Εΐχε ψυχή 
άποστολική κα ί έγραψε «L’abrege de 
Part des accouchements», -π-ού είχε διεθνή 
απήχηση.
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Ή  Madame Marie Louise la Chapelle 
είναι ή τρ ίτη Γαλλίδα μαία (1769 —  
1821) πού έγραψε «Pratique des accou- 
chements κτλ.» μέ μεγάλη έτπβολή οπήν 
εποχή της.

Σιτουδαία μαθήτρια της ήταν ή Ma­
rie— Anne— Victoire Boivin, πού έργαζό- 
ταν στο Μαιευτήριο τού Παρισιού, καί, 
μέ την προτροπή τού Διευθυντή Frangois 
Chaussier, δημοσίευσε τό «Memorial de 
l ’art de l ’accouchement», εικονογραφημέ­
νο σύγγραμμα τοΰ 1812 πού περιέχει 
την πείρα καί τ ις  σκέψεις της.

Στην ’Α γγλ ία , ή πρώτη Ά γ γ λ ίδ α  
συγγραφεύς μαία ήταν ή Mrs. Jane Sharp 
τού Λονδίνου μέ το σύγγραμμά της τού 
1671 «The Midwives’ Book» κ.ά. "Αλλες 
Ά γγλ ίδ ες  μαίες μέ φήμη υπήρξαν ή 
Alice Dennis, πού ξεγέννησε τη Βασί­
λισσα τής Δανίας "Αννα το 1605, ή 
Margaret Mercer, την Πριγκίπ ισσα Ε κλέ­
κτορα Palatine.

Ή  "Αννα Green κρεμάστηκε στα 1 650 
γ ια  δεοντολογικά παραπτώματα. Είναι 
ενδιαφέρον δτι υστερ’ άπό μισή ώρα ζοΰ- 
σε ακόμα καί έπέζησε. ’Αντίθετα, ή 
Elisabeth Cellier κατηγορήθηκε γ ια  παρό­
μοια παραπτώματα, άλλα κατώρθωσε μέ 
έπιτηδειότητα να άθωωθεϊ στα 1680. Μ’ 
όλο πού ή οικογένεια τών Μαιευτήρων 
Chamberlain υποστήριζε τις  μαίες, οί 
Ά γγλ ίδ ες  τούς πολέμησαν έπειδή σ ιγά  
— σ ιγά  ή πελατεία τούς προτιμούσε.

Μέ τό θάρρος πού είχαν πάρει οί μαίες 
σέ όλα τά  μέρη τής Ευρώπης — στην ’Α ­
μερική δέν ευδοκίμησαν ποτέ—  άρχισε 
καί ό ξεπεσμός τους, σέ έποχές μάλι­
στα πού οί επιστημονικές γνώσεις ήταν 
περιορισμένες, ό έπιλόχειος σάρωνε τ ις

μητέρες, καί ή άνηθικότης παρέσυρε τις  
μαίες σέ εγκληματικές αλλά έπικερδεΐς 
έπεμβάσεις. "Ε τσ ι ό Λουδοβίκος ΙΔ ' 
αντικατέστησε στούς τοκετούς τών πα­
ρανόμων συζύγων του τη μαία Madame 
Perone μέ τον περίφημο Γόιλλο μαιευτή­
ρα Jules Clement, καί άπό τότε οί μαιευ­
τήρες έξετόπισαν τ ις  μαίες, σάν τη μαία 
τοΰ συρμού Marguerite Boucher.

Πρέπει όμως νά σημειωθεί πώς ή σχέ­
ση τής μαίας μέ τούς έστεμμένους; έδω­
σε άφορμή νά εισχωρήσει μέσα στά με­
γάλα αΰλικά μυστικά κι έτσι νά χρησι­
μοποιηθεί γ ιά  εγκληματικούς σκοπούς.

'Η στείρα Μαρία - Βεατρίκη τής Μο- 
δένης, σύζυγος τού ’ Ιακώβου Β ' τής ’Α γ ­
γλ ίας, προσπάθησε, μέ τη μεσολάβηση 
τής μαίας Laubany, νά παρουσιάσει ξέ­
νο νεογέννητο γ ιά  δικό της. Καί ή μαία 
Perone ή Peronette, πού τη βασάνιζαν τύ­
ψεις συνειδήσεως, εξομολογήθηκε στη μη­
τέρα τοΰ Λουδοβίκου ΙΔ ' τής Γαλλίας, 
την "Αννα την Αυστριακή, πώς ό γυιός 
της ήταν δίδυμος, άλλά, γ ιά  νά μην προ- 
κύψουν άνωμαλίες στο θρόνο, ό Richelieu 
έξαφάνισε μέ τη μεσολάβησή της τό άλ­
λο δίδυμο. Πρόκειται γ ιά  τό περίφημο 
πρόβλημα τοΰ Masque de fer, πού θά μεί­
νει άλυτο στις λεπτομέρειές του.

Στο άναμεταξύ, ή μητρική θνησιμότη­
τα  στά Μαιευτήρια τής έποχής έφθανε σέ 
άπίθανα ποσοστά. Κα ί φυσικά οί μαίες 
δέν ήταν άμέτοχες. Ή  περιωπή τους μέ­
ρα μέ τήν ήμέρα ξέπεσε τόσο, ώστε ήταν 
επόμενο νά καταντήσουν εξαιρετικά επι­
κίνδυνες στήν κοινωνία. ’Αμόρφωτες καί 
άκάθαρτες, γίνονταν οί δήμιοι τών γυναι­
κών.

Τά πράγματα άλλαξαν υστερ’ άπό τον
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Κριμαϊκό πόλεμο στα 1853, όταν παρου- 
σιάσθηκε ή ηρωική μορφή τής Florence 
Nightingale. Ή  Ά γ γ λ ίδ α  αυτή άριστοκρά- 
τισσα  ξεκίνησε χωρίς νά δειλιάσει γ ια  
νά προσφέρει εθελοντικά τή βοήθεια της 
στους τραυματίες πού συσσωρεύονταν 
στο απαίσ ιο στρατιωτικό Νοσοκομείο 
τοΰ Σκουτάρι στήν Κωνσταντινούπολη. 
'Η «Lady with the lamp» τριγύριζε τ ις  νύ­
χτες μέσα στή φρίκη, και σ ιγά  - σ ιγά  
κατόρθωσε νά καθαρίσει καί νά οργανώ­
σει τό φονικό περιβάλλον.

"Υστερ’ άπό τον πόλεμο, ίδρυσε τήν 
περίφημη Σχολή Νοσοκόμων στο Λονδί­
νο, πού έπηρέασε άποφασιστικά όχι μόνο 
τή μορφή καί τήν οργάνωση τοΰ Νοσο­
κομείου, άλλά προπάντων τό ήθος καί 
τήν κατάρτιση των μαιών, πού άπό τότε 
άρχισαν ν’ αποκτούν κύρος.

Τό παράδειγμα τής Nightingale ήρθε 
νά συμπληρώσει στά 1915 ή θυσία τής 
Miss Edith Cavell, πού έκτελέσθηκε άπό 
τούς Γερμανούς γ ια τ ί είχε βοηθήσει ’Ά γ ­
γλους καί Βέλγους νά καταφύγουν στήν 
’Ολλανδία άπό τό γερμανοκρατούμενο 
Βέλγιο. ’Ήταν Ικανότατη νοσοκόμος μέ 
άποστολική συνείδηση, καί ό δραματικός 
θόινατός της έβάρυνε τή Γερμανία περισ­
σότερο άπό τήν άπώλεια ενός σώματος 
στρατού. Στή κηδεία της τής άπέδωσαν 
τιιμές βασιλικού προσώπου.

Στήν Ελλάδα, ή μαία τής Τουρκοκρα­
τίας ήταν άπό τήν επιστημονική πλευρά 
άνύπαρκτη, γ ιά  νά μήν πω δήμιος των

μητέρων, όπως καί άλλοΰ. Γ ιά  τούτο ό 
Νικόλαος Κωστής, μέ τήν άπελευθέρωση, 
'ίδρυσε στά 1 833 τήν πρώτη Σχολή Μ αι­
ών. ’Αλλά τά  εκπαιδευτικά μέσα είναι 
πρωτόγονα, καί ή ποιότης τών γυναικών 
πού ή'θελαν νά γίνουν μαίες πολύ χαμη­
λή. 'Ό ταν στά 1893 ό πατέρας μου γύ­
ρισε σπουδασμένος μαι ευτήρ άπό τή Γερ­
μανία, βρήκε μ ιά κατάσταση άφόρητη. 
Καί όπως δ ιηγείτα ι στά «Περασμένα Χρό­
νια», ή μα ία  καθόταν σταυροπόδι άπέναν- 
τ ι άπό τά γεννητικά όργανα τής γυναί­
κας καί τά άλειβε μέ λάδι μέ τά  άκά- 
θαρτα χέρια της, γ ιά  νά διευκολύνει τάχα 
τή δίοδο τοΰ εμβρύου. "Ενα άινέιχδοτο 
πληροφορεί μάλιστα πώς κάποια, μ’ αυ­
τήν τήν άγωγή, έχασε τό δαχτυλίδι της 
καί τό έψαχνε μέσα στά γεννητικά όργα­
να τής γυναίκας.

Ό  Κ. Λούρος διόρθωσε σ ιγά  - σ ιγά  τήν 
κατάσταση, ώσπου ιδρύθηκε ή ιδιωτική 
Σχολή Μαιών «Β ιργ ιν ία  Σκυλίτση» (Μαι- 
ευτήριον «Μαρίκα Ήλιάδη», δωρεά "Ελε- 
νας Βενιζέλου) στά 1936 καί άναδιοργα- 
νώθηκε ή Κρατική Σχολή στή Σχολή Μ αι­
ών «Βασίλισσα Φρειδερίκη» (Μαιευτήρι- 
ον «’Αλεξάνδρα»), άπ’ όπου σήμερα άπο- 
φοιτούν, υστερ’ άπό τέσσερα χρόνια 
σπουδών, έπιστήμονες μαίες, τελειόφοι- 
τες τοΰ Γυμνασίου, έφάμιλλες μέ τ ις  μαί­
ες τών μεγάλων ευρωπαϊκών χωρών.

Ή  Σχολή Μαιών Θεσσαλονίκης ιδρύ­
θηκε υστερ’ άπό τόν Δεύτερο Παγκόσμιο 
Πόλεμο καί περιμένει τή συγχρονισμένη 
εγκατάστασή της.
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