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Τό Κράτος,  έ τά  έτρα τά όποια οφείλει 
νά λάβη για την πρόληψη καί καταπολέ η 
ση τής παιδικής έγκλη ατικότητος, πρέ 
πει κυρίως νά στρέψη την προσοχή του 
στούς συ πτω ατικούς αυτούς εγκλη α 
τίες, οί όποιοι είναι δυνατόν ν’ άποτοξινω- 
θοϋν καί νά θεραπευθοϋν, χωρίς δ ως ν’ 
άδιαφορή καί γιά τούς ψυχοπαθολογικούς 
τύπους, τούς οποίους  πορεί  έ την κα 
τάλληλη προσπάθεια καί άγωγή νά βελ- 
τιώση καί πολλές φορές ν’ άπο ακρύνη καί 
τούτους άπό τό έ'γκλη α.

’Επίδραση επίσης στήν εκδήλωση τής 
παιδικής έγκλη ατικότητος έξασκοΰν καί 
ώρισ ένοι βιολογικοί παράγοντες. Έπίπα - 
ραδείγ ατι, είναι γνωστό ποιο ρόλο παί 
ζει στήν εκδήλωση τής παιδικής έγκλη α 
τικότητος ή έφηβική ηλικία. Κατά την ση 
 αντική αυτή περίοδο πού δια ορφώνεται 
ή προσωπικότης στά άτο α, ό έφηβος έρ 
χεται πολλές φορές εύκολώτατα σέ σύγ 
κρουση  έ τούς οικείους του καί γενικά  έ 
τό περιβάλλον του.
Στον οργανισ ό τοΰ άτό ου κατά την 

περίοδο τής έγκαταστάσεως τής ήβης γί 
νεται  ιά πραγ ατική σω ατική καί πνευ 
 ατική έπανάσταση. Ή  ήβη γιά τήν ζωή 
τοΰ άνθρώπου άποτελεϊ τον ζωτικώτερο 
καί πιο ση αντικό σταθ ό' κατά τήν περί 
οδο αύτή οί άδένες τής άναπαραγωγής τοΰ 
είδους έξελίσσονται καί άποτελοΰν οχι πιά 
υποτυπώδη όργανα τοΰ όργανισ οΰ, άλλά 
είναι πλέον λειτουργικά όργανα  εγάλης

ση ασίας 6χι  όνον σχετικά  έ τήν ύγεία 
τοΰ άτό ου άλλά γενικά  έ τήν έξέλιξη καί 
τήν διαιώνιση τοΰ είδους. Τό άτο ο κατά 
τήν περίοδο αψτή γίνεται εύερέθιστο, άνή- 
συχο, άπείθαρχο, έριστικό καί πολλές φο 
ρές  πορεί νά πή κανείς έπαναστατικό. 
’Έρχεται πολύ συχνά σέ σύγκρουση  έ τούς 
οικείους καί  έ τό περιβάλλον του καί πα 
ρουσιάζει πολλές φορές άντικοινωνικές έκ- 
δηλώσεις. Είναι γνωστό ότι ή παιδική έγ- 
κλη ατικότης παρουσιάζει τήν  εγαλύτε- 
ρή της άνάπτυξη στήν ήλικία  εταξύ τοΰ 
δεκάτου τετάρτου καί δεκάτου πέ πτου 
έτους.
Πολλοί συγγραφείς υποστηρίζουν ότι ή 

άναλογία των έγκλη άτων τής παιδικής 
ήλικίας κατά τήν περίοδο τής ήβης φθάνει 
τά τρία πέ πτα των παιδικών έγκλη άτων, 
καί δέν άφορά, όπως θά ένό ιζε κανείς,  ό 
νον σεξουαλικά έγκλή ατα άλλά καί έγ- 
κλή ατα κατά τής ’ιδιοκτησίας, κλοπές, 
διαρρήξεις, καί ληστείες άκό η. Ή  άντι- 
νο ία  εταξύ τής σκληρής πραγ ατικό 
τητας τής ζωής καί των κατά τό πλεΐστον 
ψευδών ιδεωδών τοΰ ήβάσκοντος είναι ή 
αιτία πολλές φορές ψυχικών έκρήξεων τό 
σης έκτάσεως ώστε νά όδηγοΰν τον έφηβο 
άπό άντίδραση σέ σύγκρουση  έ τό νό ο 
καί  έ τις κοινωνικές θε ελιώδεις αρχές. 
Γιά τον λόγο αύτόν πολλές έγκλη ατικές 
πράξεις τών νέων τούτων προσλα βάνουν 
πρωτόγονο χαρακτήρα (βίαιες συναισθη 
 ατικές έκφορτίσεις), ώρισ ένες κλοπές 
λα βάνουν π.χ. τον χαρακτήρα έναντιώ- 
σεως, άλλες δέ συ βολικό χαρακτήρα, π.χ.* Συνέχεια άπό τό προ7]γού ενο.

7



8 'Η  ση ερινή έγκλη ατικότης των παίδων

κλοπές γυναικείων έσωρούχων ή κλοπές 
άντικει ένων ένος ώρισ ένου προσώπου 
κλπ.

'Η  πρόγνωση των έγκλη άτων της εφη 
βικής ηλικίας είναι καλή όταν δέν παρα 
τηρούνται ταυτοχρόνως καί άλλες συνυ- 
πάρχουσες σοβαρές άλλοιώσεις τής προσω- 
πικότητος τοΰ εφήβου.

'Η  παρατηρου ένη έγκλη ατικότης κατά 
τήν έφηβική ήλικία, όπως είπα ε παραπά 
νω, δέν άφορά  όνον σεξουαλικά εγκλή ατα 
άλλά καί έγκλή ατα κατά τής ιδιοκτησίας, 
καί έπίσης έγκλή ατα άλλης φύσεως, βιαιο 
πραγίες, ιεροσυλίες, ως καί άλλες παραβά 
σεις του ποινικού νό ου.
Κατά τις στατιστικές, τά σεξουαλικά 

έγκλή ατα συνήθως είναι 91% έτεροσε- 
ξουαλικά καί 9% ό οσεξουαλικά. Οί έγ- 
κλη ατικές πράξεις των έφήβων δέν πρέ 
πει νά συγχέωνται  έ τις λεγά ενες κρίσεις 
τής έφηβικής ηλικίας, οί όποιες δέν είναι 
παρά νευρωτικές άντιδράσεις τής έφηβικής 
ηλικίας, άντιλογία, άπειθαρχία, φυγή κλπ.
Πριν ή πορεία προς τό έγκλη α τοΰ 

παιδιού έκδηλωθή, προηγείται  ιά κατά 
σταση πού θά  πορούσα ε νά τήν ονο ά 
σου ε προεγκλη ατικό στάδιο.

'Η  έφαρ ογή προληπτικών  έτρων κατά 
τής παιδικής έγκλη ατικότητος είναι φα 
νερό ότι πρέπει νά γίνη κατά τό στάδιο 
τοΰτο, δηλαδή κατά τό στάδιο τό προεγ 
κλη ατικό.

"Οπως άναφέρα ε παραπάνω, τά κυριώ- 
τερα αίτια τής παιδικής έγκλη ατικότητος 
είναι ώς έπί τό πλεΐστον κοινωνικά, οικο 
νο ικά καί ψυχογενή. Τώρα θά έξετάσου ε 
τήν πρώτη φάση τής άναπτύξεως τής έγ 
κλη ατικότητος στά παιδιά.

"Οσο πιο ένωρίς διαπιστωθή ή προεγκλη- 
 ατική φάση τόσο ασφαλέστερα καί ταχύ 
τερα  πορεί νά καταπολε ηθή ή παιδική 
έγκλη ατικότης. "Αλλωστε, πρέπει πάντα 
νά έχου ε ύπ’ όψη  ας ότι ή πρόληψη τής 
έγκλη ατικότητος καί ευχερέστερη καί ό- 
λιγώτερο δαπανηρή είναι από τήν θερα 
πεία της.

'Η  υποχρέωσή  ας νά καταπολε ήσου ε 
τήν έγκλη ατικότητα, εί δυνατόν στή γέ- 
νεσή της, είναι άκό η  εγαλύτερη έάν άνα-

λογισθοΰ ε ότι όσον ένωρίτερα έκδηλωθή 
ή έγκλη ατικότης (καί έφ’ όσον δέν λη- 
φθοΰν τ ’ άναγκαΐα προληπτικά  έτρα) τό 
σον περισσότερον δυσχερής γίνεται ή κατά 
σταση άπό άπόψεως προγνώσεως.
Οί πρώι οι παιδικοί έγκλη ατίες γί 

νονται συνήθως υπότροποι ή γίνονται χρό 
νιοι καί κατά υποτροπήν παραβάται των 
νό ων.
Έτονίσα ε ήδη οτι προτού ένα παιδί 

προβή σέ αντικοινωνική ή έγκλη ατική 
πράξη παρουσιάζει διαταραχές προσαρ ο 
γής προς τό περιβάλλον.
* ’Ακό α καί οί πιο έ πειροι παιδαγωγοί 
δέν  πορούν  έ θετικό τρόπο καί άκρί- 
βεια νά διαπιστώσουν τήν αιτία τής δια 
ταραχής τής προσαρ ογής καί τής κακής 
συ περιφοράς του παιδιού προς τό περι 
βάλλον.
Στήν παιδοψυχιατρική άνακύπτει στις 

περιπτώσεις αύτές τό άναπόφευκτο έρώ- 
τη α: ποιος φταίει; τό περιβάλλον ή ή ιδιο 
συγκρασία τοΰ παιδιοΰ;

'Η  ψυχιατρική καί ψυχολογική έξέταση 
τοΰ παιδιοΰ, ώς καί ή  ελέτη τοΰ περιβάλ 
λοντος καί των ειδικών οικογενειακών συν 
θηκών ύπό τις όποιες διαβιοΐ τό παιδί, 
 πορεί νά  άς όδηγήση ώς έπί τό πλεΐστον 
στήν ορθή διάγνωση. Φανερό λοιπόν εί 
ναι ότι χωρίς διάγνωση κα  ιά θεραπεία 
δέν  πορεί νά έφαρ οσθή. "Οπως άναφέ 
ρα ε ό ως καί παραπάνω, δέν είναι δυ 
νατόν νά θέτου ε πάντοτε τό έρώτη α αυ 
τό έν εΐδει διλή  ατος. 'Οπότε είναι δυνα 
τόν καί οί δύο αύτοί παράγοντες, περιβάλ 
λον καί ιδιοσυστασία δηλαδή, ν’ άποτελοϋν 
τό αίτιον τής διαταραχής τής προσαρ ο 
γής καί τής κακής συ περιφοράς τοΰ παι 
διού. Στήν περίπτωση αυτή τό έρώτη α 
θά έπρεπε νά τεθή κατ’ άλλον τρόπο.
Ποιος άπό τούς δύο αυτούς παράγοντες 

υπερισχύει; Τό περιβάλλον ή ή σω ατική 
καί ψυχική ιδιοσυστασία τοΰ παιδιοΰ;
Άναλόγως τής ορθής άπαντήσεως θά λη- 

φθοΰν καί τά κατάλληλα ανασταλτικά και 
προληπτικά  έτρα.

’Άς έξετασθή ό ως κατ’ άρχήν πώς το 
παιδί οδηγείται σιγά-σιγά στήν άντικοινω- 
νική καί έγκλη ατική συ περιφορά.



καί ή ηθική διαπαιδαγώγησις αυτών 9

' ς άντικοινωνική συ περιφορά εννοού ε 
την φυγοπονία, την σεξουαλική άστάθεια, 
συχνή δηλαδή άλλαγή του σεξουαλικού συν 
τρόφου άκό η καί χωρίς δώρα, τήν άλη- 
τεία καί τήν πορνεία, άνδρική καί γυναικεία.

"Ενα άπό τά πιο συνηθισ ένα αΐτια της 
άντικοινωνικής όλισθήσεως του παιδιού εί 
ναι ή διαταραχή των συναισθη ατικών του 
σχέσεων  έ τούς γονείς, ιδιαιτέρως δέ  έ 
τήν  ητέρα. Τούτο κυρίως παρατηρεΐται 
στήν διαλελυ ένη οικογένεια—όρφανία, δια 
ζύγιο, εγκατάλειψη τής οικογένειας άπό 
τον πατέρα, άλκοολισ ος τοϋ πατέρα, α 
πο άκρυνση τών γονέων λόγω άνωτέρας 
βίας, κλπ.

"Οταν τό παιδί φθάνη στήν ήλικία τών 
οκτώ έως δώδεκα έτών, όπόταν έ φανίζη 
τις πρώτες διαταραχές της συ περιφοράς 
καί προβαίνη στις πρώτες αντικοινωνικές 
εκδηλώσεις, ή έ'λλειψη του πατέρα παίζει 
ση αντικώτατο παιδαγωγικό ρόλο.
Τό παιδί δέν έ'χει τό δέος τής πατρικής 

εξουσίας, τοϋ λείπει συνεχώς τό αίσθη α 
τής πειθαρχίας, τής αναγκαστικής υποτα 
γής καί τής προσαρ ογής. Στήν περίπτω 
ση  άλιστα τής άπουσίας τοϋ πατέρα άπό 
τήν οικογένεια καί τά κακά αποτελέσ ατα 
πού έ'χει αύτή πάνω στήν διαπαιδαγώγηση 
τοϋ παιδιού, έπιτείνει πολλές φορές καί ή 
άναγκαστική παρα έληση τοϋ παιδιού καί 
άπό τήν  ητέρα, ή οποία άναγκάζεται ν’ ά- 
πουσιάζη άπό τό σπίτι λόγω άνωτέρας βί 
ας, είτε γιατί αναγκάζεται νά έργάζεται 
γιά τήν εξοικονό ηση τών άπαραιτήτων 
γιά τήν συντήρηση  έσων, είτε γιατί είναι 
υποχρεω ένη νά άπασχολήται  έ εργασίες 
τις όποιες θά άνελά βανε, άν υπήρχε, ό σύ 
ζυγος. Τότε τό παιδί άναγκαστικά  ένει 
 όνο του, ή άνία καταλα βάνει τήν ψυχή 
του, ή έλλειψη τής σκέπης τών γονέων του 
τό βαραίνει καί τό καταθλίβει. ’Αποτέλε 
σ α τής άνίας καί τής καταθλίψεως είναι ή 
άλητεία. Προσπαθεί νά βρή στο δρό ο ό,τι 
δέν υπάρχει στο σπίτι του. Περιπλανάται 
άσκοπα στούς δρό ους, εκεί συνδέεται  έ 
άλλα παιδιά, στή φιλία τών οποίων άναζη- 
τεΐ στοργή καί συ παράσταση. ’Αναγκα 
στικά  ι είται τις πράξεις τους, οί όποιες 
πολλές φορές δέν είναι άθώα παιχνίδια άλλά

άντικοινωνικές εκδηλώσεις, καί έτσι ό  ι 
κρός έγκαταλελει  ένος  παίνει σιγά-σιγά 
στήν παρανο ία. Τό συναισθη ατικά άδέ- 
σ ευτο παιδί παρουσιάζει συχνά τις έγκλη- 
 ατικές εκδηλώσεις τής άλητείας, τοϋ ψεύ 
δους καί τής κλοπής.

’Ασφαλώς υπάρχουν καί άλλες άφορ ές 
τής διαταραχής τών συναισθη ατικών δε 
σ ών πού όδηγοΰν τό παιδί στο δρό ο καί 
τον νεαρό στά κακόφη α κέντρα,  εταξύ 
τών όποιων πρώτη θέση καταλα βάνει ή 
πιεστική καί, ιδιαίτερα, ή τυραννική συ πε 
ριφορά  ητριάς ή πατριού, ή άκό η καί ή 
σχολαστική, άδικη καί συχνά τυραννική 
συ περιφορά τών φυσικών γονέων.
Ή  καταπίεση στήν οικογένεια έξωθεΐ γε 

νικά τό παιδί στον δρό ο, στήν άλητεία καί 
στά κακόφη α κέντρα. 'Υπάρχουν βέβαια 
καί άλλοι παράγοντες, π.χ. οργανικοί ή έν- 
δοκρινικοί, οί όποιοι  πορούν νά παίζουν 
αΐτιολογικό ή επικουρικό ρόλο στήν ε φά 
νιση τού συναισθη ατικώς άδεσ εύτου καί 
άλητεύοντος παιδιού.
Τά παιδιά αύτά είναι προδιατεθει ένα 

τόσο στή νεύρωση όσο καί στήν εγκλη α 
τικότητα. Τά 25% άπό αύτά γίνονται νευ 
ρωτικά, τά 50% βαδίζουν στήν έγκλη ατι- 
κότητα, τά δέ άλλα 25% καθίστανται ά- 
πλώς άντικοινωνικά. Τό συ πέρασ α τό 
όποιον προκύπτει άπό δσα  έχρι τώρα ά- 
ναφέρα ε, εΐναι ότι άπό ψυχιατρικής άπό- 
ψεως όλη  ας ή προσοχή πρέπει νά στραφή 
προς τήν διαταραχή τής συ περιφοράς 
τής παιδικής ήλικίας, καί ιδιαιτέρως προς 
τήν κατάσταση εκείνη τήν όποια ονο άζο 
 ε συναισθη ατικώς άδέσ ευτο παιδί. Ή  
κατάσταση αύτή ήτο προηγου ένως γνω 
στή ώς άλητεία ή ήθική άνοια. ’Εκεί άνευ- 
ρίσκεται συχνά τό προεγκλη ατικό στάδιο 
τής παιδικής ήλικίας. Πράγ ατι, κατά τις 
παραπλανήσεις του άνά τάς οδούς χωρίς 
κανένα έλεγχο τό παιδί περιπίπτει σέ πολ 
λές παραβάσεις. Στήν πρώτη γρα  ή έρ 
χονται οί  ικροκλοπές καί οί υπεξαιρέσεις, 
έπειτα ή καταστροφή τής ξένης περιουσίας, 
καί άκολουθοΰν οί σεξουαλικές παραβάσεις, 
έτεροφυλικές καί ό οφυλικές, προσβολές 
τής δη οσίας αΐδοΰς, καί τά λοιπά.
Τώρα τελευταία παρατηρεΐταώ ιά τάση
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τών νέων προς την κλοπή αύτοκινήτων τά 
όποια κλέβουν άπό τούς ΐδιοκτήτας των, 
ιδίως τά αύτοκίνητα Ι.Χ., τά όποια στα 
θ εύουν στις διάφορες άκροθαλασσιές καί 
τά όποια, άφου τά χρησι οποιήσουν άπλως 
καί  όνον γιά την διασκέδασή τους, τά εγ 
καταλείπουν όπου τύχη καί πολλές φορές 
άφου τούς προξενήσουν διάφορες φθορές 
καί ζη ίες. ’Επίσης παρατηρεΐται τελευ 
ταία αύξηση των άδικων επιθέσεων κατά 
διαφόρων προσώπων, οί όποιες πολλές φο 
ρές έκτελοϋνται χωρίς κα  ιά αφορ ή, άλλά

απλώς καί  όνο γιά την διασκέδαση τοϋ έκ- 
τελοϋντος αυτές (τεντυ ποΐσ ός). Τό παι 
δί δέν πρέπει γιά κανένα λόγο νά ξεφύγη 
άπό τον έλεγχο της οικογένειας, γιατί έτσι 
είναι δυνατόν νά γίνη αφορ ή νά καταστη 
έρ αιο άνηλίκων ή καί ενηλίκων ασυνει 
δήτων διαφθορέων. Άντιθέτως, είναι α 
νάγκη νά κρατηθή στήν οικογένεια όσο 
τό δυνατό περισσότερο  έ τούς συναισθη 
 ατικούς δεσ ούς της αγάπης, της στοργής, 
τής φροντίδος, τής έπιβλέψεως καί τής βοή 
θειας. ( Συνεχίζεται)

 Ι Ε ΘΝ Η  ΝΕΑ
ΟΞΤΓΟΝΟΝ  ΙΑ  ΤΟ Σ ΜΑ

«Είναι τόσον φυσικόν, σαν την αναπνοήν». Αυτή 
είναι  ία παρατήρησις, πού έχει διατυπωθή έκα- 
το  ύρια φοράς, καί δέν υπάρχει ά φιβολία ότι τό 
ΐδιο θά γίνη καί εις τό  έλλον.  ιατί δ ως ή άνα- 
πνοή είναι φυσική;  ιατί άναπνέο εν;  ιότι χρεια- 
ζό εθα όξυγόνον. Χρειαζό εθα δξυγόνον, διότι 
τά κύτταρα πού άποτελοϋν τό σώ α  ας δέν  πο 
ρούν νά ζήσουν ή νά έργασθοϋν χωρίς αυτό. Τό ό 
ξυγόνον είναι ένα άπό τά αέρια πού υπάρχουν εις 
τόν άέρα πού άναπνέο εν. Γε ίζο εν τούς πνεύ ο- 
νάς  ας  έ άέρα, καί τά  ικροσκοπικά αι οφόρα 
άγγεϊα των πνευ όνων  ας κατακρατούν τό όξυ 
γόνον πού περιέχει. Τό δξυγόνον εισέρχεται εις τήν 
κυκλοφορίαν τοϋ αί' ατος καί τό διοξείδιον τοϋ άν- 
θρακος έξέρχεται. Αυτό λοιπόν πού έκπνέο εν εί 
ναι διοξείδιον τοϋ άνθρακος. Είναι δηλαδή σάν νά 
βάζω εν βενζίνην εις τήν  ηχανήν ενός αύτοκινή- 
του, νά τήν καί ε καί νά τήν βγάζω εν άπό τήν έ- 
ξάτ ισιν. ’Αλλά καί τό αύτοκίνητον διά νά κάψη 
τήν βενζίνην χρειάζεται δξυγόνον. Τό διοξείδιον 
πού έκπνέο εν άντιπροσωπεύει τήν έξάτ ισιν.

*0 εγκέφαλος είναι 6 θάλα ος έλέγχου τοϋ σώ 
 ατος. Καί αυτός περιέχει κύτταρα, πού χρειάζον 
ται όξυγόνον διά νά λειτουργήσουν. Τό όξυγόνον 
αυτό  πορεί νά τό πάρη  όνον άπό τό αί α, πού 
κυκλοφορεί εις αυτόν.  ι’ αυτό έάν οί πνεύ ονες 
δέν λειτουργούν καλά καί στέλλουν ολίγον ή καθό 
λου όξυγόνον, ό εγκέφαλος δέν  πορεί νά λειτουρ- 
γήση.  έν  πορεί νά στείλη σή ατα εις τούς  ΰς, 
καί τό σώ α δέν λειτουργεί, πεθαίνει. "Ενα άρτι- 
γέννητον βρέφος διά νά ζήση πρέπει νά πάρη τήν 
πρώτην του άναπνοήν. Ά ν  δέν άναπνεύση, πε 
θαίνει, άπό τήν λεγο ένην «ώχράν άσφυξίαν». 
 ιά νά σωθούν τά άρτιγέννητα πρέπει νά ύπάρξη 
ένας τρόπος νά διοχετευθή εις τήν κυκλοφορίαν καί 
εις τόν εγκέφαλόν των όξυγόνον. Μία βρεταννική 
εταιρεία διεξάγει έρεύνας σχετικάς  έ τό πρόβλη 
 α αυτό έπί πολλά έτη. Τελευταίως διετύπωσε 
τήν άποψιν ότι τά άρτιγέννητα πρέπει νά τοποθε 

τούνται εις θάλα ον, ό όποιος πληροΰται  έ δξυ 
γόνον ύπό ύψηλήν πίεσιν.
Ό  άέρας πού άναπνέο εν έχει πίεσιν 14 λι πρών 

κατά τετραγωνικήν ΐντσαν καί περιέχει  ικρόν πο- 
σοστόν οξυγόνου, περίπου 1/5. Εις τόν θάλα ον, 
ή άτ όσφαιρα είναι καθαρόν όξυγόνον καί  πορεί 
νά έχη πίεσιν ύπερδιπλασίαν τού κανονικού άέρος. 
Τοΰτο ση αίνει δτι όξυγόνον είσάγεται άναγκα- 
στικώς εις τήν κυκλοφορίαν τοϋ άρτιγεννήτου, άρα 
καί εις τόν έγκέφαλόν του. Τό βρέφος βοηθεϊται νά 
πάρη τήν πρώτην του άναπνοήν καί νά ζήση. "Ο 
πως είναι φυσικόν, τό βρέφος πρέπει νά είσάγεται 
δσον τό δυνατόν ταχύτερα είς τόν θάλα ον, καί ή 
έταιρεία κατασκευάζει τόν σχετικόν εξοπλισ όν 
κινητόν ώστε νά βοηθήση είς αυτό.
Είς τήν πραγ ατικότητα ό θάλα ος αύτός πιέ- 

σεως διά τά βρέφη είναι έξέλιξις τών θαλά ων πού 
προωρίζοντο δι’ ένήλικας. Είς τήν περίπτωσιν τών 
ενηλίκων δέν τίθεται ζήτη α πρώτης άναπνοής. 
Ή  εταιρεία άπέβλεπε νά κά η τήν θεραπείαν εύ- 
κολωτέραν είς τούς άσθενεϊς οί όποιοι, ένεκα τής 
καταστάσεώς των δυσκολεύονται νά άναπνεύσουν.
Παρουσιάζονται περιπτώσεις είς τάς όποιας έν 

άτο ον είς τό νοσοκο εϊον χρειάζεται  εγαλύτερα 
άποθέ ατα οξυγόνου άπ’ δ,τι συνήθως, ή χρειάζε 
ται νά έπανέλθη είς τό φυσιολογικόν της επίπεδον 
ή ισορροπία οξυγόνου είς τόν όργανισ όν του, διότι 
οί πνεύ ονές του πάσχουν ή δέν λειτουργούν κανο- 
νικώς. Τόσον τά βρέφη δσον καί οί ενήλικες τοπο 
θετούνται έξ ολοκλήρου είς τούς θαλά ους αυτούς 
πιέσεως. Οί ενήλικες, διά ψυχολογικούς λόγους, 
 πορούν νά ό ιλοΰν  έ τούς ιατρούς, οί όποιοι 
εύρίσκονται έξω άπό τόν θάλα ον,  έ τηλέφωνον. 
Ένα  άπό τά άποτελέσ ατα της πιέσεως είς τον 
θάλα ον είναι δτι δξυγόνον  πορεί νά είσέλθη είς 
τήν κυκλοφορίαν  ας τόσον  έσω τών πνευ όνων 
δσον καί  έσφ άλλων τ η άτων τού σώ ατος. 
’Άρα ό θάλα ος πιέσεως είναι πιο άποδοτικός καί 
άπό τήν ίδια  ας τήν άναπνοήν.


