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Άπό  τον δεύτερο ήδη  ήνα τής ζωής του, 
το βρέφος πού είναι, γε άτο υγεία προσπα 
θεί νά «πιάση» όσα πράγ ατα είναι, κοντά 
του καί δσα φθάνει.
Οί λόγοι πού το παιδί θέλει «νά παίρνη 

τα πάντα στο χέρι του καί νά τά βάζη στο 
στό α του» είναι πολλοί: έξ ένστικτου 
προσπαθεί ν’ άποκτήση την αϊσθησι τής α 
φής, του θερ ού, τού ψυχρού, τής άντιστά- 
σεως, τού βάρους.
Επίσης, αισθάνεται εύχαρίστησι νά κινή 

τά χέρια του καί τά δάκτυλά του,  έ τό νά 
τ ’ άνοίγη, νά τάκλείνη, νά τά στρίβη ή νά 
τά πιέζη. Κι αυτό τό κάνει γιά νά τά γυ- 
 νάση καί νά  πορή νά τά χρησι οποιή 
πρακτικά.

'Ένας άλλος λόγος πού σπρώχνει τό παι 
δί στο πιάσι ο των άντικει ένων είναι ν’ 
άποκτήση την αϊσθησι των χρω άτων καί 
των σχη άτων.
Κατά τούς πρώτους  ήνες, τό παιδί παί 

ζει καί γυ νάζεται  έ τά «άντικεί ενα» 
πού βρίσκονται πιο κοντά του :  έ τά πόδια 
του καί  έ τά χέρια του: Γρήγορα ό ως 
πιάνει κι άλλα άντικεί ενα: παιγνίδια καί 
ρούχα. 'Η   ητέρα πρέπει ν’ άφήνη ελεύθε 
ρο τό παιδί της σ’ αύτές τις άσχολίες του 
καί νά  ην τού άφαιρή τη χαρά νά ψάχνη 
καινά βρίσκη  όνο του αύτό πού θέλει καί 
νά υπερνικά έτσι, χωρίς τή βοήθεια των άλ 
λων, τά πρώτα έ πόδια καί τις πρώτες άν- 
τιξοότητες πού συναντά στή ζωή του.

Α Τ Α Ξ Ι Α  - ΑΜΕ Λ Ε Ι Α

’Από  ικρά τά παιδιά πρέπει νά τά  αθαί 
νου ε νά  αζεύουν τά παιγνίδια, στην άρχή 
πάντοτε  έ τή βοήθεια τής  ητέρας, άργό- 
τερα  όνα τους. 'Η  συνήθεια είναι έ'νας κα 
λός βοηθός. Συχνά, τά  εγαλύτερα παιδιά, 
 έ τό ζήλο πού έχουν γιά την έργασία τους, 
δείχνουν ά έλεια στην τακτοποίησι τών 
προσωπικών τους πραγ άτων. Σέ τέτοιες 
περιπτώσεις ή  ητέρα πρέπει νά βοηθή τό 
παιδί της, αύτό ό ως δέν πρέπει νά γίνη κα 
νόνας.
Τό παιδί, κατά τό δυνατόν, πρέπει νά έ- 

χη στή διάθεσί του ένα δικό του ντουλάπι, ή 
έστω κι ένα άπλό συρτάρι, όπου νά βάζη τά 
πράγ ατά του.  έν είναι σωστό νά  αζεύη

καί νά τακτοποιή  όνη της ή  ητέρα τά 
πράγ ατα τών παιδιών της, επειδή «δέν 
 πορεί νά βλέπη τήν άταξία».
Μ’ αυτό τον τρόπο τά παιδιά κακοσυνη 

θίζουν καί περι ένουν κάποιον άλλον νάτούς 
τακτοποιήση τά πράγ ατά τους, καί έτσι 
δέν  αθαίνουν ποτέ στή ζωή τους νά προσέ 
χουν  όνα τους νά βάζουν σέ τάξι τά πρά 
γ ατά τους.

 έν πρέπει ό ως νά ζητού ε καί πάρα 
πολύ  εγάλη ακρίβεια άπ’ τό παιδί, γιατί 
δέν  πορεί νά τήν έπιτύχη, καί έτσι τό α 
πογοητεύου ε καί τού άφαιροΰ ε τή χαρα 
τής εργασίας, πού τόσο ση αντική είναι για 
τήν αγωγή του.

(’Από τό Λεξικόν ’Αγωγής  τοΰΠαιδιού, τοΰ κ. Π. Ά πλιανίτη)
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