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Έν  συ περάσ ατι, το ύπερβολικό χάϊδευ α 
καί ή υπερβολική αόστηρότης καταλήγουν 
στο ίδιο ολέθριο για τό παιδί άποτέλεσ α. 
’Αλλά γεννιέται ή άπορία πώς δύο τακτικές 
άντίθετες  εταξύ τους, δπως τό υπερβολικό 
χάϊδευ α καί ή υπερβολική αύστηρότης, 
οδηγούν στο ίδιο ολέθριο άποτέλεσ α; Τό 
υπερβολικό χάϊδευ α δη ιουργεί στο παιδί 
 ία παθολογική εύχαρίστηση, τέτοια πού τό 
κάνει να περιφρονή τό κάθε τι πού είναι έξω 
άπό τό γονεϊκό τίτλο.
Για τον λόγο αυτόν προσκολλάται στον 

παιδικό παράδεισο καί συνηθίζει τό καλό 
καί τό κακό σύ φωνα  έ τήν άντίληψη τής 
 ητέρας του, καί έτσι άπο ακρύνεται άπό 
τήν πραγ ατικότητα, χάνει τήν ικανότητα 
της προσαρ ογής στις διάφορες περιστά 
σεις καί καθίσταται άνίκανο νά τις άντι ε- 
τωπίση άναλόγως. ’Έτσι, λίγο πιο έξω άπό 
τό σπίτι του είναι, κατά τήν άντίληψή του, 
ένας κόσ ος όχι  όνον άγνωστος άλλα καί 
εχθρικός. "Οταν  εθαύριο άντιληφθή οτι  έ 
τις συνήθειες πού άπέκτησε είναι ένα πλά 
σ α διαφορετικό άπό τούς συ  αθητές του 
καί δτι δέν  πορεί νά κάνη τα ίδια πράγ α 
τα  έ αυτούς καί δτι δέν τού είναι δυνατόν 
νά τούς συναγωνισθή, δτι τό κοροϊδεύουν, 
τό περιφρονούν καί τό άπο ακρύνουν άπό 
τα παιχνίδια τους καί τό άποστεροϋν τής 
φιλικής των συντροφιάς, τότε τού γεννιέται 
τό συναίσθη α τής κατωτερότητος. Καί ό 
ταν άργότερα, ώρι ος πιά, θά είναι υπο 
χρεω ένος νά άγωνισθή γιά νά κερδίση τό

* Συνέχεια άπό τό προηγοΰ ενον.

ψω ί του, θά άντι ετωπίζη άνυπέρβλγ-,. 
δυσκολίες, θά είναι υποκεί ενο στις αναστο 
λές πού θά τό ε ποδίζουν νά έπιτελέση !ν., 
έργον, άκό α καί τό πιο εύκολο, δσο καί }ν 
είναι επιθυ ητό καί χρήσι ο, καί τότε αι 
σθανό ενος δτι είναι άνίκανος νά προ·/(„. 
ρήση προς τά έ πρός θά τεθή οριστικά στο 
περιθώριο τής ζωής  έ άκρωτηριασ ενν 
τήν προσωπικότητά του, γιατί πάντα θ> 
αισθάνεται τήν άνάγκην τής γονικής έ~ε · 
βάσεως καί προστασίας. ’Αλλά καί τό παι 
δί πού έ εγάλωσε κάτω άπό  ία τυραννία/ 
καί πολλές φορές άδικη αύστηρότητα ί  
άκρωτηριασ ένη τήν προσωπικότητά τοι 
καί κατέχεται σέ δλη του τήν ζωή άπό φόβι 
καί δειλία. ’Έτσι, τόσον τό  έ πολλή αύστ/; 
ρότητα άναθρε  ένο παιδί δσον καί το χαϊ 
δε ένο γίνονται έξ ίσου άνάπηρα στήν κα 
τοπινή τους ζωή. Στερη ένα άπό τής πα: 
δικής των ηλικίας κάθε λογικής πρωτοβον 
λίας καί τής  ετρη ένης έκείνης έλευθε 
ρίας, δέν  πορούν νά άναπτύξουν  έσα τω 
τήν αυτοπεποίθηση, άνίκανα νά προσαρ ο 
σθοΰν στήν πραγ ατικότητα, πράγ α το ό 
ποιο θά τά στερήση άπό τήν ικανότατα νι 
δροΰν δη ιουργικά καί νά είναι εις θέσιν ν ι  
άντι ετωπίζουν τις διάφορες άντιξοότητε 
τής ζωής. Γιά τό λόγο αυτό πρώτιστον κα 
θήκον των γονέων είναι νά προσπαθούν ν 
καλλιεργήσουν στο παιδί  ιά προσωπικό 
τητα δική του  έ τήν άνάπτυξη της αντί 
πεποιθήσεως, τής λελογισ ένης πρωτοβοο 
λίας καί νά τού άφήνουν σχετική λογική £ 
λευθερία.
Πολλοί τον τελευταΐον καιρό  ιλούν γι
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, Ελευθερία τού παιδιού- άλλος ίσχυρίζε- 
' 1 0 τ1ι ή ελευθερία του παιδιού συνίσταται 
Α  απαγόρευση του ξυλοδαρ ού, άλλος 
%'ν Ασυδοσία του παιδιού και στην προ- 
'Ανκτή του l·11·1* πρόωρη ωρι ότητα.

(t) V '  / υ  » ,  ι γ  , /  « Γ \  /Πολλοί πάλι νο ίζουν οτι η θεωρία της ε- 
-,-υθερίαζ του παιδιού άποτελεϊ  ια και- 
νθύρΥια  όδα, ένα καινούργιο φρούτο για 
-Ϋν παιδαγωγικήν. Ή  τελευταία αύτή θεω- 
’<α ε|ναι σφαλερή, γιατί ή ελευθερία του 
—α'-διοΰ είναι  ία από τις βασικές ιδιότητες 
. ~ Ινστικτικοϋ δυνα ισ ού του άπό την 
;Γ&χή ακό α του Άδά  καί της Ευας καί 
χάθε" καταπίεση ή ακρωτηριασ ός του δυ 
να ισ ού αύτοΰ πέραν ενός καθωρισ ένου 
όρίου δεν  πορεί παρά νά προκαλέση αντι 
φάσεις βλαβερές, πού είναι δυνατόν νά κά- 
νουν αβίωτη όλη τή ζωή ενός άτό ου στά 
διάφορα στάδια τής έξελίξεως της ζωής του.
Ποιό ό ως είναι αυτό τό όριο  έχρι του 

,'-οίου πρέπει νά περιορισθή ή ελευθερία 
-οϋ παιδιού δίχως νά βλάψη την κατοπινή 
του εξέλιξη; Στο ση είο αυτό πρέπει νά 
δοθή  εγάλη προσοχή, δεδο ένου ότι, όπως 
καί παραπάνω έτονίσα ε, τά πολλά χάδια 
και ή άλόγιστη καί άδικη πολλές φορές αύ- 
τηρότης οδηγούν στο αύτό συνήθως άπο- 
τέλεσ α, εις τό νά στραγγαλίζουν δηλαδή 
τήν κάθε του αυθόρ ητη καί ελεύθερη εκ 
δήλωση καί  έ τον τρόπον αυτόν ευνουχί 
ζουν τήν προσωπικότητά του,  έ άποτέλε- 
σ α νά καταντήση απροσάρ οστο καί νευ 
ρικό. Πολλοί ισχυρίζονται ότι  έ τήν ηλι 
κία τό παιδί θά δη ιουργήση νέες εντυπώ 
σεις, θά ξεχάση τις παλιές καί  έ τον καιρό 
θά δη ιουργήση νέα προσωπικότητα. Αύτό 
ακριβώς είναι τό  εγάλο σφάλ α- ό  εγά 
λος  πορεί νά ξεχάση, τό παιδί ό ως δέν 
ςεχνα ποτέ. Οί πρώτες του έντυπώσεις κα 
λούνται άνεξίτηλα στον παιδικό του εγ 
κέφαλο καί άποτελοΰν βιώ ατα τά όποια 
υτωσδήποτε προωθούνται στο υποσυνείδη 
το, ούτως ώστε καί άν άκό α εγκεφαλικά 
εεχάση, θά ύπάρχη πάντα ή  ή συνειδητή 
 νή η, ή συναισθη ατική  νή η, ή  νή η 
εοϋ υποσυνειδήτου, καί τούτο—άλλοί ο- 
ν>!—είναι τό χειρότερο, γιατί θά τού έχει 
ήη ιουργηθή ένας δεύτερος εαυτός του ό 
'ποιος θά άποτελή  ία διαρκή τροχοπέδη

πού θά τό ε ποδίζη νά σκέπτεται καί νά ε 
νεργή φυσιολογικά καί σύ φωνα  έ τήν λο 
γική. Πάντα θά όρθώνωνται  προστά του 
ό αυταρχισ ός τού γονιού, ή άνά νησις τού 
οποίου θά έπηρεάζη κάθε του κοινωνική 
σχέση, θά τού δη ιουργή έναν υποσυνείδη 
τον φόβο άπέναντι σέ κάθε πρόσωπο πού 
άσκεΐ κάποια εξουσία ή πού θά τό θεωρή 
άνώτερόν του καί τον όποιον κατά κάποιον 
τρόπο θά ταυτίζη  έ τον αυταρχικό του 
γονέα" πρέπει νά ξέρου ε ότι τό παιδί αύτό 
άπό τά πρώτα του βή ατα άπορροφά σάν 
στυπόχαρτο ό,τι γίνεται τριγύρω του καί 
οί εντυπώσεις αύτές εντυπώνονται στο υπο 
συνείδητό του καί θά τις διατηρήση εΐτε 
συνειδητά εΐτε υποσυνείδητα σέ όλη του 
τήν ζωή καί οί όποιες θά επηρεάζουν καί 
θά κυριαρχούν στον ψυχισ όν του καί θά 
έπιδροΰν εΐτε εύεργετικά εΐτε βλαπτικά 
στην κάθε του εκδήλωση καί ένέργεια.

'Όταν ξέρου ε ότι κάνου ε κακό στο παι 
δί όταν τού έ φυσοΰ ε τό αίσθη α τού φό 
βου, τής άπαγορεύσεως, τής άδικης τι ω 
ρίας, τής στερήσεως άπό  ιά αθώα εύχα- 
ρίστηση, όταν ξέρου ε ότι πρέπει νά σεβώ- 
 αστε τήν πρωτοβουλία του, νά τού ε πνέ 
ου ε τήν αυτοπεποίθηση, όταν τό  άθου ε 
νά βρίσκη εύχαρίστηση καί τάξη στο χρέος, 
στην εύθύνη, τότε ξέρου ε τί είναι τό καλό 
καί τί τό κακό, καί πού τελειώνει ή περιοχή 
τής έλευθερίας καί πού άρχίζει ή περιοχή 
της άσυδοσίας. 'Όλη ή τέχνη λοιπόν τής 
καλής διαπαιδαγωγήσεως τού παιδιού έγ 
κειται στην ικανότητα εκείνου ό όποιος τήν 
έχει άναλάβει νά κατορθώση νά έ φυσήση 
στην ψυχή τού παιδιού ότι πρέπει νά κάνη 
εκείνο πού πρέπει έν συνδυασ ω πάντοτε 
 έ τό εύχάριστο, τό τερπνόν δηλαδή  ετά 
τού ωφελί ου. 'Η  πρωταρχική φροντίς γιά 
τήν διαπαιδαγώγηση τού παιδιού είναι νά 
τού έ πνεύσω εν ότι  ονάχα ή στοργή, ή 
αγάπη καί τό ένδιαφέρον κατευθύνουν τήν 
διαγωγήν  ας άπέναντι του καί ότι σεβό 
 αστε προ παντός όλα τά δικαιώ ατά του.
Τις περισσότερες φορές τό παιδί πού άν- 

τιδρα  έ τήν έγκλη ατικότητα καί  έ τήν 
εκδήλωση γενικά άντικοινωνικών πράξεων 
τό κάνει επειδή νο ίζει ότι τού καταπατούν 
τά δικαιώ ατα του καί τό  εταχειρίζονται
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 έ άδικία. Στην κλοπή καί γενικώτερα στην 
απάτη, στον σφετερισ ό, στην ψευδολογία, 
στην παρανο ία, στις βιαιοπραγίες καί γενι 
κά στις πλεΐστες δσες αντικοινωνικές έκ- 
δηλώσεις, το παιδί καταφεύγει τις περισ 
σότερες φορές γιατί νο ίζει δτι  έ αύτδν 
τον τρόπο ά ύνεται άπέναντι στην άδικία 
πού κατά την γνώ η του του προσγίνεται 
καί στην καταπάτηση των δικαιω άτων 
του, δταν δηλαδή του έ ποδίσω εν έκεΐνο 
πού αισθάνεται δτι τοϋ άνήκει δικαιω α 
τικά, είτε διότι έτσι τοϋ λέει το ένστικτό 
του είτε γιατί βλέπει νά το άπολα βάνη ό 
συνο ήλικός του, ό όποιος έχει τήν ελευθε 
ρία νά παίζη έλεύθερα  έ τά άλλα συνο ή- 
λικά του παιδιά, πράγ α πού είναι άπαραί- 
τητο εις τήν παιδικήν ηλικίαν, καί νά δια 
χειρίζεται κατά βούλησιν τά άντικεί ενα 
πού τοϋ άνήκουν, καί γενικά δταν νο ίζη 
δτι ή συ περιφορά των γονέων του είναι ά 
δικη καί έν πολλοΐς τυραννική καί κατ’ αυ 
τόν τον τρόπον στερείται τής πραγ ατικής 
στοργής καί των πραγ ατικών ένδιαφερόν- 
των του, τότε άπό άντίδραση καταφεύγει 
στις άντικοινωνικές εκδηλώσεις πού παρα 
πάνω άναφέρα ε. Εΐναι περιττόν νά τονί- 
σω εν δτι ή παρώθησις στις κακές αύτές 
εκδηλώσεις τής παιδικής ηλικίας είναι πο 
λύ δύσκολον άν ογι τελείως άδύνατον νά
j ~ f/ \ / \ trανασταλούν όταν το παιοι φτανη στην ωρι- 
 η ηλικία, καί κατ’ αύτόν τον τρόπο δη ι- 
ουργεΐται ό άνώ αλος τύπος καί ό έγκλη- 
 ατίας. Προς άποφυγήν τούτου τό Κράτος 
έχει υποχρέωση νά λάβη δλα έκεΐνα τά  έ 
τρα τά όποια είναι άπαραίτητα νά ληφθοΰν 
προς προστασίαν τής κοινωνίας καί προς 
άποφυγήν δη ιουργίας άνω άλων παιδιών, 
τών οποίων ή  οιραία έξέλιξις είναι ή έγ- 
κλη ατικότης.
Ποια είναι λοιπόν τά  έτρα αύτά τά ό 

ποια πρέπει νά έφαρ όση τό Κράτος προς 
τον σκοπόν τούτον; Έάν τό Κράτος ένδια- 
φέρεται πραγ ατικά διά τήν δη ιουργία 
 ιας κοινωνίας ύγιοΰς, τής όποιας τά πρω 
ταρχικά κύτταρα καί ό θε ελιώδης λίθος 
εΐναι τό παιδί, τότε τό Κράτος έχει υπο 
χρέωση νά ένδιαφερθή καί νά λάβη δλα έ 
κεΐνα τά  έτρα πού θά συντελέσουν εις τήν 
δια όρφωσιν ένός ύγιοΰς καί ό αλοΰ παι 

διού, τό όποιον νά άποβή χρήσι ος καί 
φελής παράγων στήν κοινωνία. Καί χϊτ< 
πρώτον λόγον πρέπει νά έξασφαλισθή ή 
νησις ένός παιδιού άρτι ελοΰς καί ύγι0̂  
άπό πάσης άπόψεως, τόσον σω ατικώς i  
σον καί πνευ ατικώς, καί τοΰτο θά έπΐτ-·, 
χθή διά τής ευγονίας.
Πρέπει, δηλαδή, τό Κράτος νά έπινε!·,, 

εις τό πιστοποιητικόν υγείας, τό όποιον vi 
καθιερωθή ώς άπαραίτητον στοιχεΐον διί 
τήν χορήγησιν άδειας γά ου.  έν πρέπει 
έν ούδε ια περιπτώσει άτο α άσθενή ή ι. 
λαττω ατικά είτε σω ατικώς εΐτε πνεν- 
 ατικώς νά έρχωνται είς γά ου κοινουνί*·, 
διότι εΐναι κίνδυνος έκ  ιας τοιαύτης ένού- 
σεως νά δη ιουργηθοΰν άρρωστα ή ανώ 
 αλα παιδιά, τά όποια θά καταστούν έν τδ 
 έλλοντι πραγ ατική  άστιξ τής κοινω 
νίας. Άπό  άρχαιοτάτων χρόνων είχε κατα- 
νοηθή δτι γονείς  ή φυσιολογικοί φέρνουν 
στον κόσ ο άνάπηρα καί δυστυχή πλάσ α 
τα, τά όποια καί αύτά βασανίζονται καί τφ 
κοινωνίαν ταλαιπωρούν. «Ά αρτίαι γονέ 
ων παιδεύουσι τέκνα».
Έκτος δ ως τής ευγονίας, τήν όποιαν, 

δπως καί παραπάνω έτονίσα εν, οφείλει ά 
Κράτος νά έξασφαλίση διά παντός  έσον 
έξ ΐσου έχει ύποχρέωσιν νά έπιδείξη  εγά 
λο ένδιαφέρον καί είς τήν διαπαιδαγώγη 
σην, τήν καλήν άνατροφήν καί τήν άρτια 
διάπλασιν τοϋ χαρακτήρος τοϋ παιδιού 
"Οπως διαλέγο εν τόν καταλληλότεροι 
καί καλύτερον σπόρο δταν πρόκειται νί 
σπείρου ε, ούτως ώστε νά έχου ε γερό κα 
καρποφόρο δένδρο, καί δπως δταν τό δέν 
δρο ξεφυτρώση άπό τήν γήν δέν τό αφή 
νου ε στήν τύχη του άλλά τό παρακολου 
θού ε καί τό φροντίζου ε έπιστη ονικ: 
 έ τό πότισ α, τό κλάδευ α, τήν λίπανσι 
καί προσπαθού ε νά τό προφυλάξου ε   
τήν χρησι οποίηση ειδικών φαρ άκων εναν 
τίον ώρισ ένων βλαβερών παρασίτων τά ο 
ποία είναι τόσο έπιβλαβή στήν άνάπτυςιι 
καί στήν άποδοτικότητά τους ώστε εΐνα 
δυνατόν καί νά τό καταστρέψουν άκο : 
(δπως π.χ. ό δάκος, ή φυλλοξήρα, ό περο 
νόσπορος καί άλλα παράσιτα τοϋ φυτικό' 
βασιλείου)- έφ’ δσον λοιπόν καταβάλλο ε' 
τόσες φροντίδες γιά ένα δένδρο, πού έπιτε-



και ή ηθική διαπαιδαγώγησή αυτών ο

εΐνοα ένα άψυχο πράγ α, πόσον  άλ-
/.Ο - 'τ  ( \ t / \ /. ν |·/ο εν ιερή υποχρέωση να φροντισω εν 
'  ̂τό παιδί, πού αποτελεί τήν βάσιν και 
θε έλιον λίθον της κοινωνίας. Καί τήν 

Κ  ξφτι έλειάν του καί τήν σω ατικήν του 
,'νείαν Θά προσπαθήσω εν να έπιτύχω εν 
ίιά'^/- ευγονίας, ή διάπλασις ό ως του χα- 
κΤηρα του παιδιού πρέπει νά  άς άπα- 

.̂.ολήση περισσότερον από κάθε άλλο πρά- 
„α· εΰθύς ώς γεννηθή τό παιδί πρέπει νά τό 

-ίχοακολουθοΰ ε προσεκτικά καί  πορεί 
> κανείς ευλαβικά. Νά τό φροντίζου ε 
χαί νά τό προσέχου ε, οί δέ φροντίδες  ας 
πρέπει νά περιορισθοΰν άπλώς εις 6 ,τι 

άφ0ρα  όνον τήν σω ατικήν υγιεινήν του 
χατάατασιν, άλλά κυρίως νά προσέξου ε 
-'η πνευ ατικήν του άνάπτυξιν καί ΐδιαί- 
-ερα τήν ψυχικήν του κατάσταση καί νά δεί 
ξου ε  εγάλη προσοχή καί ενδιαφέρον στήν

ο αλή καί κανονική δια όρφωση τού χαρα 
κτήρα του, καί τούτο θά τό έπιτύχω εν διά 
τής καλής καί έφαρ οζο ένης άνατροφής. 
Τήν ανατροφήν τού παιδιού κατά πρώτον 
λόγον είναι υποχρεω ένοι νά άναλάβουν οί 
γονείς, καί έκ τούτων κυρίως οί  ητέρες.

’Επειδή λοιπόν έξ ίσου  έ τό ζήτη α τής 
ευγονίας πρέπει νά  άς άπασχολήση σοβα 
ρά καί τό ζήτη α τής διαπλάσεως τού χα 
ρακτήρα τού παιδιού καί επειδή ή άνατρο- 
φή τού παιδιού, όπως κατ’ έπανάληψιν έτο- 
νίσα εν, είναι καθήκον των γονέων καί κυ 
ρίως των  ητέρων, τό Κράτος οφείλει νά 
φροντίση καί νά έπαγρυπνήση εις τήν έπι- 
στη ονικήν κατάρτισιν τούτων, ώστε νά 
είναι εις θέσιν νά φέρουν εις αγαθόν πέρας 
καί αυτήν τήν ύποχρέωσιν πού έ'χουν άπέ- 
ναντι των τέκνων των.

( ’Ακολουθεί)

Ή  πρώτη ό άς Επιστη όνων Μαιών πού παρηκολούθησε  ετεκπαίδευσιν  αθη άτων 
όργανωθίντοον νπό τον Σ .Ε .Μ .Α . τούς θερινούς  ήνας τοϋ 1963.


