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Άνταγωνισταί βιτα ινών εις συγγενείς α 
νω αλίας
Πρόσφατοι, έρευναι έδειξαν, ότι ώρισ έ- 

νοι άνταγωνισταί βιτα ινών έχουν τερα- 
τογενεΐς ιδιότητας ακό η καί άν τά πειρα 
 ατόζωα δεν εύρίσκονται ύπό άβιτα ινω- 
τικήν δίαιταν. ' ς τοιαύτας θεωρούν διά τό 
παντοθενικόν οξύ τήν Pantoyltaurine καί 
διά το φολικόν οξύ το 4 Aminopteroyl- 
glutamic acid καί το Aminopteroylas- 
partic acid.
Ταΰτα προκαλοΰν επί έγκύων πειρα α- 

τοζώων ποικίλας δια αρτίας, ως π.χ. συν 
δακτυλίαν, λαγωχειλίαν, λυκοστο ίαν κλπ. 
Τήν άνωτέρω δράσιν ήδυνήθησαν νά εξου 
δετερώσουν διά ταυτοχρόνου χορηγήσεως 
των άναλόγων βιτα ινών.
Ή  δράσις τής 4 Aminopteroylgluta- 

mic acid (ά ινοπτερίνη) καθίσταται έτι 
εύκολωτέρα εάν εις τήν άβιτα ινωτικήν δί 
αιταν προστεθούν καί σουλφονα ίδαι, αίτι- 
νες, ώς γνωστόν, ε ποδίζουν τήν σύνθεσιν 
βιτα ινών εις το έντερον.

ΕΝ  ΟΚΡΙΝΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

Ή  έξάρτησις τής αναπαραγωγής άπο το 
ορ ονικόν σύστη α, καθιστά εύνόητον τον 
ρόλον τών διαταραχών αύτοΰ έπί τών συγ 
γενών άνω αλιών. Ουτω διά πειρα άτων 
έδειξαν ότι παθολογικά ορ ονικά έρεθί- 
σ ατα προκαλοΰν παρα όρφωσιν τών γεν- 
νητικών οργάνων τού έ βρύου. ’Αλλά δέν 
έχει είσέτι άποδειχθή άν καί άλλα όργανα 
είναι δυνατόν νά έπηρεασθοΰν.
Ή  χορήγησις κρυσταλλικών γεννητικών

όρ ονών εις  εγάλας δόσεις έπί έγκύων 
πειρα ατοζώων έπιφέρει σεξουαλικάς άνω- 
 αλίας, ώς καί τοιαύτας του γεννητικοΰ 
συστή ατος τού έ βρύου.
Αί άνδρογενεϊς όρ όναι, ένώ έχουν έλα- 

χίστην έπίδρασιν έπί τού άρρενος έ βρύου, 
έπί τού θήλεος έ ποδίζουν τήν διαφορο 
ποίησή τών γεννητικών οργάνων αύτοΰ.
Αί οΐστρογόνοι όρ όναι, χορηγού εναι 

εις τήν έγκυον  ητέρα, έ ποδίζουν τήν άνά- 
πτυξιν αρρενωπού τύπου έπί άρρενος έ  
βρύου, ένώ έπί θήλεος άκολουθεΐ αυξησις 
τής  ήτρας καί πρόωρος άνάπτυξις τών 
θηλών.
Τινές παραδέχονται ότι αί οΐστρογόνοι 

όρ όναι, χορηγού εναι εις  εγάλας δόσεις 
κατά τον 3ον  ήνα τής κυήσεως, δύνανται 
νά προκαλέσουν συγγενείς άνω αλίας.
Τελευταίως έδειξαν έπί πειρα ατοζώων 

οτι ή χορήγησις κορτιζόνης κατά τήν διάρ 
κειαν τής κυήσεως δη ιουργεί άνω αλίας 
συγγενείς. Τό αυτό παρετήρησαν καί κατό 
πιν χορηγήσεως ACTH καί DOCA.
Τα τελευταία ετη , εις τό κεψάλαιον τών 

συγγενών άνω αλιών σν περιλα βάνεται 
και ό  ογγολισ ός, έκ του γεγονότος ότι 
καθη ερινώς αυξάνουν αί περιπτώσεις καθ’ 
ας άνευρίσκεται νόσησις τής  ητρός ή έτε 
ρος παράγων. Άναφέρεται π.χ. ότι βλάβαι 
τών έπινεφριδίων συνεπεία. λοι ώξεως τής 
 ητρός ή κατόπιν έπιδράσεως  ετεωρολογι 
κών παραγόντων συντελεί εις τήν έλάττω- 
σιν τού ρυθ οΰ αύξήσεως, ήτις καί θεωρεί 
ται υπεύθυνος κατά τινας διά τά χαρακτη 
ριστικά τών  ογγόλων.
Ό  Vander Scheer θεωρεί ώς αίτιον τοΰ 

 ογγολισ ού άνω αλίας τοΰ βλεννογόνου* Συνέχεια έκ τοΰ προηγου ένου και τέλος.

6



Σύγχρονοι αντιλήψεις περί τής παθογενείας των συγγενών ανω αλιών

- r '   ήτρας· Οΰτω έπί εγκύου  εγάλης ήλι- 
‘/.ίτς ό βλεννογόνος τής  ήτρας άτροφεϊ καί 
συνεπεία τούτου διαταράσσεται ή ο αλή 
έ φύτευσις τοϋ ωαρίου. Εναντίον της θεω 
ρίας ταύτης εΐναι τό γεγονός ότι έπί έκτό- 
που κυήσεως, ένθα αί προϋποθέσεις έ φυ- 
- 5-ύσεως είναι όλιγώτερον εύνοϊκαί, ό  ογ 
γολισ ός σπανιώτατα παρατηρεΐται. "Ετε 
ροι θεωρούν ως αίτιον τοϋ  ογγολισ ού 
τά: άνω αλίας τοϋ ωαρίου. Οΰτω π.χ. πα 
θολογικά ωάρια παράγονται κατά τήν έναρ- 
ξιν τής περιόδου κατά τήν έφηβικήν ήλι- 
κίαν, καθώς επίσης καί κατά τήν έ  ηνό- 
παυσιν.
Ή  ΰπαρξις  ογγολισ ού έπί ένός έκ των 
διδύ ων ώδήγησεν εις τήν σκέψιν υπάρξε 
ων ένός στόχου έπί τοϋ πάσχοντος. Τό 
πλήττον τον στόχον βλή α πιθανόν νά εί 
ναι ιός, τοξίνη, άνοξυγόνωσις κλπ. Οΰτω 
π.χ. είναι δυνατόν ό ιός τής έρυθράς ή ή το 
ξίνη διαφόρων  ικροβίων νά πλήξη τον στό 
χον ένός έκ των διδύ ων έ βρύου, ένώ τό 
έτερον νά  είνη άτρωτον.
Ή  ανωτέρω πλήξις βεβαίως θά πρέπει 

νά συ βή έντός τοϋ πρώτου τρι ήνου τής 
κυήσεως. Τελευταίως παραδέχονται ώς 
στόχον τά επινεφρίδια, στηριζό ενοι έπί δύο 
ένδείξεων: 1) ότι ό φλοιός των έπινεφρι- 
δίων έλέγχει τήν άνάπτυξιν διαφόρων ορ 
γάνων, ώς π.χ. ό έγκέφαλος, ή καρδία κλπ., 
άτινα, ώς γνωστόν, ανευρίσκονται βεβλα - 
 ένα έπί  ογγολισ ού, καί 2) ότι ή φυσιο 
λογική άνάπτυξις τοϋ έγκεφάλου κατά τήν 
ένδο ήτριον ζωήν φαίνεται ότι έξαρτάται 
έκ τοϋ φλοιοΰ των έπινεφριδίων.

'Ο φλοιόςτών έπινεφριδίων έπί τοϋ  ογγο 
λισ ού δέν έ φανίζει παθολογοανατο ικάς 
αλλοιώσεις, άλλα πιθανώς εις τό  έλλον 
διά τής προόδου των τεχνικών  έσων νά 
έπιβεβαιωθή ή δπαρξις αυτών.
Κα τά τινας έρευνητάς, ή  ελέτη  όνον τής 

υφής τοϋ φλοιοΰ τών έπινεφριδίων δέν έπαρ- 
κει προς καθορισ όν τής λειτουργικότητος 
αυτού, διότι είναι δυνατή ή ΰπαρξις λειτουρ- 
γικής άνεπαρκείας άνευ οργανικών αλλοιώ 
σεων, ότε άναστέλλεται ή αΰξησις τών νευ 
ρωνών και οΰτω διαταράσσεται ή άνάπτυ- 
ν-ς ^οϋ έγκεφάλου τών  ογγόλων.
Ο ρόλος τοϋ φλοιοΰ τών έπινεφριδίων

φαίνεται καί έκ τής έπιδράσεως τής κορτι 
ζόνης, ήτις εύρέθη ότι είναι τερατογενής ό 
ταν χορηγήται εις ζώα ευρισκό ενα εις τάς 
πρώτας ή έρας τής κυήσεως.
Τέλος, ή ένοχοποίησιςτοΰ φλοιοΰτών έπι 

νεφριδίων εις τον  ογγολισ όν ένισχύεται 
καί έκ τής ύπάρξεως συ πτω άτων ύπολει- 
τουργίας αύτοΰ, ώς π.χ. έλαττώσεωςτής ζω- 
τικότητος, υποθερ ίας, υποτονίας, ύποτά- 
σεως, χαλάσεως αρθρώσεων κλπ.

'Υπό τινων έρευνητών εύρέθη ότι ή ορ 
 όνη αύξήσεως έ ποδίζει τήν ύπό τής κορ 
τιζόνης προκαλου ένην αποβολήν τοϋ έ  
βρύου.
Τελευταίως περιέγραψαν τουλάχιστον 9 

περιπτώσεις καθ’ άς τά κύτταρα τών έκ 
 ογγολισ ού πασχόντων περιέχουν έν έπί 
πλέον χρω όσω ον. 'Ο δέ Jacobs καί συν- 
εργάται του πιστεύουν ότι αυτό είναι  άλ 
λον εν αύτόσω ον καί ούχί εν επιπρόσθετον 
γεννητικόν χρω όσω ον (sex-chromoso- 
me). Πλήν τών άνωτέρω όρ ονών, έ ελε- 
τήθη καί ό ρόλος τής ινσουλίνης έπί τής τε- 
ρατογενέσεως, αλλά αί γνώ αι επ’ αυτού 
διίστανται.

ΜΕΤΕ ΡΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ- 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

 ιάφοροι  ετεωρολογικοί παράγοντες, 
πλήττοντες τον στόχον κατά τήν όργανογεν- 
νητικήν περίοδον, δύνανται νά προκαλέσουν 
συγγενείς άνω αλίας. ' ς τοιοΰτοι παρά 
γοντες θεωρούνται ή έλάττωσις τού οξυ 
γόνου, ώς καί ή πτώσις τής βαρο ετρικής 
πιέσεως. Οί άνωτέρω παράγοντες δυνατόν 
νά δράσουν ά έσως έπί τού στόχου ή έ  έ- 
σως διά πολλαπλασιασ ού τών  ικροβίων 
εις τήν έστίαν λοι ώξεως τής  ητρός, ή διά 
τής διευκολύνσεως τής κυκλοφορίας τών 
τοξινών αυτών.
Σή ερον παραδέχονται OTt ό συνδυασ ός 

άνοξυγονώσεως καί βαρείας ίοντοποιήσεως 
τής άτ οσφαίρας κατά τήν διάρκειαν κα- 
ταιγίδος ευνοούν τήν άναζωπύρωσιν τών 
στρεπτόκοκκων εις τήν έστίαν αυτών.
Συνεπεία δέ ταύτης κυκλοφορεί ή τοξίνη, 

ήτις καί προκαλεΐ τάς γνωστάς άρθραλγίας.
Ή  ση ασία τού ρόλου τών  ετεωρολο 

γικών παραγόντων ένισχύεται καί έκ τής
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έπιδράσεως της ατο ικής ένεργείας. Οΰτω 
ό Plummer άναφέρει, δτι  ετά τήν ρΐψιν 
τής άτο ικής βό βας εις Χιροσί α κατά 
τον 2ον Παγκόσ ιον Πόλε ον, έκ των 11 
εγκύων γυναικών αΐτινες εύρέθησαν εντός 
άκτίνος 1200  έτρων άπό τοϋ ση είου τής 
έκρήξεως, 7 έτεκαν νεογνά  ικροκέφαλα 
καί δύο  έ περίπτωσιν  ογγολισ ού. Γυ 
ναίκες α'ίτινες ήσαν εις άπόστασιν  εγα- 
λυτέραν των 1200  έτρων έτεκον φυσιο 
λογικά νεογνά.

'Ο ανωτέρω άριθ ός άνω αλιών είναι 
αρκετός ώστε ή υποψία περί τερατογενοϋς 
δράσεως τής άτο ικής ένεργείας νά είναι 
δικαία.

'Υπό τινων ένοχοποιεϊται τό GO ( ονο- 
ξείδιον τού άνθρακος) ως υπεύθυνον συγ 
γενών άνω αλιών, εάν ή δηλητηρίασις τής 
 ητρός έξ αύτού συ βή κατά τό πρώτον 
τρί ηνον τής κυήσεως.
Έπί πειρα ατόζωων, κατώρθωσαν νά 

προκαλέσουν συγγενείς άνω αλίας τού Κ. 
Ν.Σ., σκελετού, οφθαλ ών καί στό ατος, 
κατόπιν προσωρινής διακοπής τής όξυγο- 
νώσεως τού έ βρύου.
Εις τήν Lima, ό Alzamora καί συνερ- 

γάται του παρετήρησαν δτι παρα ονή βο- 
ταλείου πόρου, ως καί  εσοκοιλιακή επι 
κοινωνία, εύρίσκεται συχνότερον έπί νεο 
γνών γεννηθέντων εις ύψό ετρον άνω τών 
200  έτρων άπό τής έπιφανείας τής θα 
λάσσης.
Οί καρδιολόγοι τού Περού παρετήρη 

σαν 8 περιπτώσεις βοταλείου πόρου έπί 
100.000 άτό ων ζώντων εις περιοχάς τής 
στάθ ης τής θαλάσσης, ένώ κατά τον αυ 
τόν χρόνον άνέφερον 30 περιπτώσεις νεο 
γνών γεννηθέντων είς ύψό ετρον 3.000  έ 
τρων καί άνω.

ΑΚΤΙΝΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

Πειρα ατικαί ερευναι έδειξαν δτι αί ά- 
κτΐνες Rontgen καί ραδίου έπηρεάζουν 
τήν ε βρυϊκήν άνάπτυξιν καί διαφοροποί 
ησή. Τό άποτέλεσ α τής έπιδράσεως αυ 
τών έξαρταται έκ τού σταδίου τής κυήσεως.
Τά έ βρυα τών κατωτέρων ζώων δυνά- 

 εθα νά έκθέσω εν απ’ εύθείας είς τήν έπί- 
δρασιν τών άκτίνων, ένώ τά τών θηλαστι 

κών  έσω τών  ητρικών ιστών, ώς π.χ. κα 
τόπιν ακτινοθεραπείας τής  ητρός διά θε 
ραπευτικούς σκοπούς κατά τήν διάρκειαν 
τής κυήσεως.
Αί πλεΐσται παρατηρήσεις αί σχετικαί 

 έ τήν άκτινοβολίαν τού έ βρύου συ φω 
νούν  έ τον Νό ον τών Bergonie-Tribon- 
deau, καθ’ δν ή εύαισθησία τών κυττάρων 
έναντι τών άκτίνων είναι ευθέως ανάλογος 
τής άναπαραγωγικής των ίκανότητος καί 
άντιστρόφως άνάλογος τού βαθ ού διαφο- 
ροποιήσεως αυτών.

'Η   ελέτη έπιδράσεως τών άκτίνων κατά 
τό πρώτον στάδιον άναπτύξεως τών θηλα 
στικών είναι δυσχερής, διότι ή ακτινοβο 
λία ά έσως  ετά τήν γονι οποίησιν είναι 
δυνατόν νά έπιφέρη τον θάνατον τού έ  
βρύου, ένώ έπιδρώσα άργότερον συντελεί 
είς τήν γέννησιν νεογνών  ετά συγγενών 
άνω αλιών.

’Ήδη άπό τού 1907 έπετεύχθη ή πρό- 
κλησις συγγενούς καταρράκτου κατόπιν 
άκτινοβολίας. 'Ο Ashenheim είναι ό πρώ 
τος δστις άνεκοίνωσε περίπτωσιν βλάβης 
τού έ βρύου κατόπιν θεραπευτικής εφαρ 
 ογής άκτίνων Rontgen, έπί  ητρός εύ- 
ρισκο ένης εις τό πρώτον τρί ηνον τής 
κυήσεως καί πασχούσης έξ ινο υώ ατος 
τής  ήτρας. ’Έκτοτε πλεΐστοι έρευνηταί 
ένοχοποίησαν καί ένοχοποιοΰν τήν άκτινο- 
βολίαν ώς υπεύθυνον συγγενών διαταραχών, 
άλλά δέν έχει είσέτι άποδειχθή έάν ή άκτι- 
νοβολία καί άλλων οργάνων, πλήν τών τής 
άναπαραγωγής, θά ήδύνατο νά έξασκή 
βλαπτικήν έπίδρασιν έπί του άναπτυσσο- 
 ένου έ βρύου, παρ’ δλον δτι περιγράφονται 
ένίοτε περιπτώσεις συγγενών άνω αλιών 
καθ’ ας αί  ητέρες ύπέστησαν άκτινοθερα- 
πείαν άλλων οργάνων. ’Εκ τών τελευταίων 
αυτών παρατηρήσεων υποθέτουν δτι κατά 
τήν άκτινοβολίαν παράγονται παθολογικά 
προϊόντα τής άνταλλαγής, άτινα, κυκλοφο- 
ροΰντα διά τών υγρών τού οργανισ ού, έξα- 
σκοΰν βλαπτικήν έπίδρασιν έπί τού έ βρύου.

ΛΟΙΜ   ΕΙΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

Είναι γνωστόν δτι τό έ βρυον δύναται νά 
ύποκύψη συνέπεια λοι ώξεως τής  ητρός 
κατά τούς τελευταίους  ήνας τής κυήσεως.
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Οΰτω π.χ. έχουν περιγραφή θάνατοι ε  
βρύων συνεπεία ιλαράς, οστρακιάς, εύλο- 
γιάς, λοι ώδους ένδοκαρδίτιδος κλπ. Άλλα 
-ο πρόβλη ά ένταΰθα είναι κατά πόσον αί 
ανωτέρω ή καί έτεραι λοι ώξεις, προσβάλ- 
λουσαι την  ητέρα κατά τήν όργανογεννη- 
τικήν περίοδον, δύνανται νά προκαλέσουν 
συγγενείς άνω αλίας. Τό 1941 ό Αυστρα 
λοί οφθαλ ίατρος Gregg παρετήρησεν δτι 
εις ικανός άριθ ός βρεφών ένεφάνιζε συγ 
γενή καταρράκτην. Αί άλλοιώσεις αύται 
συνίσταντο εις συ παγείς θολεράς κεντρι- 
κάς καί περιφερειακάς ζώνας ή ο οιο όρ 
φους σκιάσεις επί ολοκλήρου του φακοϋ. 
Συχνή ήτο ωσαύτως ή  ικροφθαλ ία, ώς 
καί ό νυσταγ ός  ετά τινας  ήνας.
Ή  άνωτέρω έ φάνισις του καταρράκτου 

ταυτοχρόνως επί πολλών νεογνών ώδήγη- 
σαν τον Gregg εις τήν σκέψιν τής ύπάρξεως 
κοινού τοξικοΰ ή λοι ώδους παράγοντος, 
ήτοι νόσου τίνος τής  ητρός κατά τήν δι 
άρκειαν τής κυήσεως, ήτις καί έπενέβαινε 
επί τής άναπτύξεως τοϋ φακοϋ. Ούτος, 
όντως, ευρεν ότι κατά τούς πρώτους τρεις 
 ήνας τής κυήσεως τών  ητέρων τών άνω 
τέρω βρεφών ΰπήρξεν εκτετα ένη έπιδη- 
 ία έρυθράς.
Τά άνωτέρω έπεβεβαιώθησαν έν συνε 

χεία καί υπό ετέρων ερευνητών έν Αύστρα- 
λία, Αφρική, Αγγλία . Οί πλεΐστοι έξ αυ 
τών ενοχοποίησαν τον ιόν τής έρυθράς ώς 
υπεύθυνον συγγενούς καρδιοπαθείας, ήτις 
συχνά συνοδεύει τον συγγενή καταρρά 
κτην. Ή  συγγενής αυτή καρδιοπάθεια κα 
τατάσσεται εις τήν ό άδα τών άνευ κυα- 
νώσεως. Επίσης συνεπεία τής έρυθράς πα- 
ρετήρησαν καί περιπτώσεις τινάς κωφώ- 
σεως, εις τάς οποίας ό έξω ακουστικός πό 
ρος καί τό τύ πανον ήσαν φυσιολογικά. 
Κατά τάς νεκροτο άς τοιούτων βρεφών 
θανόντων έξ άλλης αιτίας, ένώ τόσον τό  έ 
σον οδς όσον καί τό 8ον νεΰρον ήσαν καλώς 
ανεπτυγ ένα, ένεφανίζετο άτελής άνάπτυ- 
ξις τοϋ οργάνου του Corti.

 ς προς τον τρόπον δράσεως τοϋ ίου τής 
έρυθράς, έλάχιστα είναι γνωστά. Πιθανώς 
0 ώς νά προσβάλλη τά κύτταρα κατά τήν 
στιγ ήν τής διαιρέσεως καί διαφοροποιή- 
σεως των ή νά προσβάλλη τό άγγειακόν σύ 

στη α, ότε διά βλάβης τών τροφικών άγγεί- 
ων δη ιουργοΰνται αλλοιώσεις εις τον φα 
κόν, οργανον Corti κλπ. Τελευταΐαι παρα 
τηρήσεις άναφέρουν ότι αί συγγενείς άνω- 
 αλίαι έκ τοϋ ίοϋ τής έρυθράς οφείλονται 
εις τήν έπίδρασιν αύτοΰ έπί τοϋ φλοιού τών 
έπινεφριδίων.
Οί Gronvall καί Selander (1948), έν 

Σουηδί , εύρον ότι ή συχνότης συγγενών 
άνω αλιών κατόπιν  ολύνσεως τής  ητρός 
έξ ΐογενών νόσων κατά τό Ιον τρί ηνον 
τής κυήσεως, ήτο ύψηλοτέρα έκεϊ ένθα αί 
 ητέρες προσεβλήθησαν έκ παρωτίτιδος. 
'Ο οίως άνεΰρον συγγενείς άνω αλίας κα 
τόπιν νοσήσεως έκ λοι ώδους ήπατίτιδος, 
πολιο υελίτιδος κλπ. "Οσον άφορά τον ρό 
λον τής γρίππης έπί τών συγγενών άνω α 
λιών, ούτος έ ελετήθη ύπό τών Harris καί 
Bland κατά τήν έπιδη ίαν τοϋ 1918, καί 
έν συνεχεία ύπό ετέρων, άλλά αί γνώ ,αι δι- 
ίστανται.
Τό 1947 οί Ingalls καί Davis άνεκοίνω- 

σαν 7 περιπτώσεις  ογγολισ ού, έπί τών ο 
ποίων εις τάς 6 περιπτώσεις ή  ήτηρ ένό- 
σησεν έκ λοι ώξεως χαρακτηρισθείσης ώς 
γρίππης. Τό αυτό έπεβεβαίωσεν καί oLoeb 
εις τήν Καλιφορνίαν.
Έξαρσις έπιδη ίας γρίππης τό 1951 έ 

δωσε τήν εύκαιρίαν εις τον Campbell νά 
 ελετήση τήν έπίδρασιν αύτής. Κατά τήν 
σύγκρισιν ό ως τών γυναικών αΐτινες ένό- 
σησαν έκ γρίππης κατά τό Ιον τρί ηνον 
 ετ’ άλλων αΐτινες δεν προσεβλήθησαν έξ 
αυτής, έξήγαγον τό συ πέρασ α ότι ή 
γρίππη, προσβάλλουσα τήν  ητέρα κατά 
τό Ιον τρί ηνον τής κυήσεως, δεν απο 
τελεί κίνδυνον συγγενών άνω αλιών διά 
τό έ βρυον. 'Ο οια σύγχυσις έπικρατεΐ 
ωσαύτως καί διά τον ρόλον τής άσιατικής 
γρίππης.

’Από  ακροΰ, ωσαύτως, έρευνάται ό ρό 
λος καί ετέρων ΐογενών ιδία λοι ώξεων. 
Τελευταίως τινές ισχυρίζονται ότι έκτος 
τής έρυθράς καί ή ιλαρά, ώς καί ή έπιδη ι- 
κή παρωτΐτις, δύνανται νά είναι υπεύθυνοι. 
Οΰτω, στατιστικώς διεπιστώθη ότι ή άνα- 
λογία έ φανίσεως συγγενών άνω αλιών 
έπί τοΐς % έπί τών άνωτέρω λοι ώξεων 
είναι:
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 ιά τήν έρυθράν 11%
 ιά την ιλαράν 8%
 ιά τήν επιδη ικήν παρωτίτιδα 4%

Έκ  των άνωτέρω φαίνεται δτι ή ερυθρά 
αποτελεί τον σοβαρώτερον κίνδυνον συγγε 
νούς άνω αλίας ε’ις τδ νεογνόν.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Έ ξ  όλων των  έχρι σή ερον δεδο ένων 
προκύπτει το συ πέρασ α δτι, έκτος ολί 
γων έξαιρέσεων, βαθύτατον καλύπτει σκό 
τος τήν πλειονότητα των περιπτώσεων συγ 
γενών άνω αλιών, γεγονός δπερ έπιβεβαιοϋ- 
ται ετι περισσότερον καί έκ των πολλαπλών 
αντιφατικών συ περασ άτων.

’Αλλά πλήν τής παθογενείας αύτών, ση 
 αντικά! είναι καί αί διαγνωστικά! δυσχέ- 
ρειαι. Παραδείγ ατα άφθονα έχο εν, έντή 
καθ’ ή έρα πράξει, περιπτώσεων αίτινες 
διαγιγνώσκονται εις  εγάλην ήλικίαν, ή καί 
άκό η τυχαίως, κατά τήν νεκροτο ήν θα- 
νόντων έξ άλλων νόσων.

’Αλλά άκό η καί περιπτώσεις, καίτοι ε  
φανείς άπό τής γεννήσεως, πολλάκις ένεκα 
απειρίας διαφεύγουν τής διαγνώσεως. Σύγ- 
χυσις παρατηρεΐται ιδιαιτέρως εις τήν δια 
φορικήν διάγνωσιν τών έξανθη ατικών νό 
σων. Πολλάκις π.χ. ή έρυθρά τής  ητρός 
έκλα βάνεται ως ιλαρά ή οστρακιά, ή καί 
άντιθέτως. Οδτω δη ιουργεϊται σοβαρώτε- 
τερον πρόβλη α ώς προς τα ληπτέα ύπό τοϋ 
παρακολουθοϋντος τήν έγκυον  έτρα. Είναι 
συνεπώς εόνόητον δτι οί άσχολού ενοι διά 
τήν άντι ετώπισιν τοιούτων προβλη άτων, 
επί περιπτώσεων ά φιβολίας θά πρέπει να 
ζητούν τήν συ παράστασιν τοϋ Παιδιά 
τρου, δστις, ώςέκ τής ειδικότητάς του, είναι 
περισσότερον οικείος  έ τάς έξανθη ατι- 
κάς νόσους.
Εις περίπτωσιν προσβολής τής  ελλού- 

σης  ητρός ύπό έρυθράς, έπεΐγον προβάλ 
λει τό έρώτη α τών ληπτέων  έτρων.

'Η  άπάντησις εις αυτό ήτο εύχερεστέρα 
προ 20ετίας, διότι τότε, ιδιαιτέρως έν Αυ 
στραλία, ή νόσος αυτή έθεωρεΐτο 100% έ- 
πικίνδυνος, καί συνεπώς έπεβάλλετο ή δια 
κοπή τής κυήσεως. Νεώτεραι δ ως στατι 
στικά! καταβιβάζουν τον έκ τής έρυθράς 
κίνδυνον εις 11-20%. Συνεπώς, ή άπόφα- 
σις προς τερ ατισ όν τής κυήσεως θά πρέ 
πει νά λα βάνεται κατόπιν προσεκτικής έ-

ρεύνης τοϋ περιβάλλοντος, καί εις τελικήν 
άνάλυσιν τό άνωτέρω ζήτη α είναι προτι- 
 ότερον νά έπαφίεται εις αύτούς τούτους 
τούς γονείς. Έάν ούτοι είναι νέοι, καί συνε 
πώς ύφίσταται ή πιθανότης νέας κυήσεως, 
λογικόν είναι νά συστήσω εν τήν διακοπήν. 
Προκει ένου δ ως περί  εγάλης ηλικίας 
γυναικός ή καί άκό η  ικράς ήλικίας, αλλά 
έχούσης λόγους οΐτινες απαγορεύουν νέαν 
κύησιν, τότε ή άπόφασις διακοπής ή δχι 
είναι προτι ότερον νά ληφθή ύπ’ αύτών 
καί τοϋ περιβάλλοντος των.
Τινές, άντί τής διακοπής, συνιστοΰν, έπί 

περιπτώσεων καθ’ ας ή  ήτηρ προσεβλήθη 
ύπό έρυθράς κατά τήν άρχήν τής κυήσεως, 
τήν ένεσιν 10-20 c.c. Γ-σφαιρίνης. Έάν 
 ετ’ αυτήν ή έγκυος δεν έ φανίση έξάνθη- 
 α, τότε δυνά εθα νά έπιτρέψω εν τήν συ 
νέχειαν τής έγκυ οσύνης.
Έπί τής άνωτέρω δ ως τακτικής ύφί- 

στανται πολλαί διαφωνίαι, συνεπώς προ- 
σωπικώς δεν δυνά εθα νά συστήσω εν κα- 
τηγορη ατικώς τήν  έθοδον.

' ς είδο εν κατά τήν περιγραφήν τών αι 
τιών τών συγγενών νόσων, πλεΐστοι παρά 
γοντες ένοχοποιοΰνται. Έξ  αύτών πολλοί 
άπεδείχθησαν ύπεύθυνοι έπί πειρα ατοζώ- 
ων καί έλάχιστοι έπί άνθρώπων, ένιοι δέ 
τούτων χρησι οποιούνται καί έπί άνθρώ 
πων διά θεραπευτικούς σκοπούς, ώς π.χ. 
αί βιτα ΐναι, τά βιοθεραπευτικά,. αί όρ ό- 
ναι, αί ακτίνες X, ή άτο ική ένέργεια καί 
διάφορα άλλα φάρ ακα.
Εις τά άνωτέρω, ένώ όση έραι προστί 

θενται καί νέοι ύπεύθυνοι παράγοντες, έν 
τούτοις εις τήν πλειονότητα τών συγγενών 
άνω αλιών, παρά τήν πρόοδον τής έπιστή- 
 ης, τά αίτια παρα ένουν άγνωστα, καί οδ 
τω ό άνθρωπος άπειλεΐται άπό άοράτους 
κινδύνους. 'Ο  άφηνιασ ός συνεπώς εις τήν 
χρήσιν τών άνωτέρω, καί ιδιαιτέρως εις τήν 
κατάχρησιν τών βιοθεραπευτικών, δη ι 
ουργεί δύο έπικίνδυνα σκέλη. Τό πρώτον
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είναι ή άχρήστευσις αύτών λόγω τής έξοι- 
κειώσεως προς αύτά των διαφόρων  ικρο 
βίων, ώστε νά άναζητήται ή άνεύρεσις νέων
τοιούτων—άλλα έως πότε;
Μή αύταπατώ εθα' θά έλθη εποχή καθ’ 

ήν τά θεωρού ενα ώς επαναστατικά τής θε 
ραπευτικής φάρ ακα θά καταστούν άχρη 
στα ή καί ϊσως επικίνδυνα διά την ζωήν. 
Μέχρι σή ερον είναι γνωστόν ότι τά βιοθε- 
ραπευτικά δρουν έπί ώρισ ένων  ικροβίων, 
άφήνοντα άνέπαφα ετερα, καί ιδιαιτέρως 
τούς ιούς καί τούς  ύκητας. Είναι φυσικόν 
λοιπόν αύτά, σύ φωνα  έ τούς νό ους τής 
φύσεως,  ή εχοντα άντιπάλους, νά πολλα- 
πλασιασθοϋν  έ  εγαλυτέραν άνεσιν καί νά 
καταστούν τοξικώτερα καί, ώς έκ τής κυτ 
τοτοξικής αύτών ίδιότητος, νά προκαλέ- 
σουν έπιπροσθέτως καί βλάβας αύτών τού 
των τών ά υντικών δυνά εων τού οργανι 
σ ού, άνοίγοντα ουτω τον δρό ον τών ιώ 
σεων,  υκητιάσεων κλπ. καί δια ορφοΰντα 
 ίαν νέαν παθολογίαν τού άνθρώπου  ετά 
ση αντικών διαγνωστικών δυσχερειών. Νο 
σή ατα άτινα προ τής εποχής τών βιοθερα- 
πευτικών συνωδεύοντο ύπό χαρακτηριστι 
κών κλινικών εργαστηριακών ευρη άτων, 
σή ερον ήλλαξαν καί συνεχώς άλλάζουν 
 ορφήν. ’Αλλά καί αν άκό η εύρεθή βιοθε- 
ραπευτικόν εύρυτάτου φάσ ατος καταστρέ- 
φοντος όλους τούς  ικροοργανισ ούς εις τό 
ανθρώπινον σώ α, ούδόλως άπίθανον εις τήν 
καταστρεπτικήν ταύτην δράσιν νά συ πα- 
ρασύρη καί αύτόν τούτον τον άνθρωπον.

Ή  ζωή είναι άδύνατος άνευ  ικροβίων, 
καί πλεΐστα είναι τά παραδείγ ατα θανά 
των όφειλο ένων εις τήν καταστροφήν τής 
φυσιολογικής χλωρίδος τού οργανισ ού ή 
έτέρας έπιπλοκάς ( διαρροΐκόν σύνδρο ον, 
άκοκιοκυτταραι ία, έγκεφαλΐτις κλπ .).

' ς προς τό δεύτερον σκέλος, εϊδο εν τήν 
κυττοτοξικήν δράσιν ώρισ ένων βιοθερα- 
πευτικών.  εν έ'χο εν δυστυχώς πληροφο 
ρίας καί δι’ ετερα τοιαΰτα, άλλά ούτε καί 
στοιχεία άποκλείοντα ότι ή κατάχρησις αύ 
τών, κατά τήν όργανογεννητικήν ιδίως πε 
ρίοδον τής ζωής, δεν θά ήδύνατο νά άσκήση 
βλαπτικήν έπίδρασιν έπί τού άναπτυσσο- 
 ένου ε βρύου.
Ή  διάσπασις τού άτό ου άνοίγει νέους 

ορίζοντας εις τήν άνθρωπότητα, καί νέαι ά- 
νακαλύψεις προστίθενται κάθε ή έραν εις 
τάς παλαιάς.

'Ο ρόλος τής έπιδράσεως τής φύσεως εί 
ναι άνα φισβήτητος. ’Ενώ δέ ό  έσος όρος 
ζωής τού άνθρώπου άνέρχεται, έν τούτοις 
ό άριθ ός τών συγγενών άνω αλιών, τών 
καρδιοπαθειών, τού καρκίνου κλπ. νόσων, 
άκολουθεΐ παράλληλον πορείαν.

’Εάν εις τήν αυξησιν τών άνωτέρω νόσων 
άσκεΐ ρόλον τινά ή άσκοπος χρήσις ή κα- 
τάχρησις τών διαφόρων προαναφερθέντων 
συγχρόνων θεραπευτικών  έσων, δεν δυνά- 
 εθα νά τό άποκλείσω εν, άλλά ούτε καί 
νά άπαντήσω εν  ετά βεβαιότητος.
Εύχό εθα πάντως όπως τό  έλλον δια- 

ψεύση τάς ή ετέρας ύπονοίας.


