
—'Υπάρχει διαφορά  εταξύ κλασικής καί χα η 
λής εγκάρσιάς καισαρικής ώς προς την συχνότητα 
τής ρήξεως τής ούλής ; Κατά τον G. W. Morley 
(J.A.M.A., No 12, 1961), ή διαφορά αύτή υπάρ 
χει καί είναι δεκαπλασία είς βάρος τής κλασικής.

¥
— Ξέρα ε ώς τώρα ότι ή προγεστερόνη διήγειρε 
τό  ητρικό ένστικτο. Προσφάτως  άθα ε ότι 
ή ίδια ορ όνη εύθύνεται καί για τό κλώση α τής 
κότας καί των πουλιών γενικά.  ηλαδή, ύπό την 
έπίδρασίν της ή κότα αισθάνεται  ιάν ιδιαίτερη 
θερ ότητα στό υπογάστριό της πού τήν άναγκάζει 
ν’ άναζητά κάτι δροσερό, καί αυτό τό βρίσκει 
στήν επιφάνεια τού κελύφους των αύγών. Κα - 
 ιά, λοιπόν,  εταφυσική αιτιολογία σέ πράγ ατα 
καί γεγονότα πού έξηγοϋνται πολύ πιό απλά.

*
•—  εν ξέρω, δεν έ αθα ποτέ πόσο στοιχίζει τό 
 υθικό «γάλα του πουλιού». Καί βεβαίως δέν τό 
έγεύθηκα ποτέ. Έπληροφορήθηκα ό ως έγκύρως 
ότι τό γάλα τοϋ ποντικού στοιχίζει 10.000 (δέκα 
χιλιάδες) δολλάρια τό χιλιόγρα  ο! Φυσικά, δέν 
χρησι οποιείται στό ε πόριο γιά τά  ωρά των 
ποντικών πού δέν βυζαίνουν τη  ητέρα των, άλλά 
στά κέντρα Πειρα ατικής Καρκινολογίας, γιά τήν 
άπο όνωσι κυρίως τού σχετικού  έ τήν καρκινο- 
γένεσι «γαλακτικού παράγοντος».

*
—  ύο καινούργιες  έθοδοι άνιχνεύσεως τής άρχο- 
 ένης κυήσεως έπροτάθησαν τελευταία,  έ τό προ 
σόν νά δίνουν τάχιστα άπάντησι: ή πρώτη σέ 
τρεις ώρες καί ή δεύτερη σέ λίγα λεπτά. Κατά τήν 
πρώτη, 6 ορρός αί ατος άνοσοποιη ένων προς 
τήν ανθρώπινη χοριακή γοναδοτροφίνη κουνελιών 
άνακατεύεται  έ ούρα τής ύπό έξέτασιν γυναικός 
καί τοποθετείται στον έπωαστικό κλίβανο γιά 
 ιάν ώρα. ’Έπειτα προστίθεται στό  είγ α  ιά 
ποσότης τρι  άτων έλαστικοΰ βρεγ ένων σέ 
διάλυ α άνθρώπινης χοριακής γοναδοτροφίνης. 
Μετά συ πληρω ατική έπώασι δύο ώρών, τό 
 είγ α φυγοκεντρεΐται σέ 1.000 g γιά δύο λεπτά. 
’Άν,  ετά τή φυγοκέντρησι, οί έπιπολής στιβά 
δες του είναι άδιαφανεΐς, ή άντίδρασις θεωρεί 
ται θετική γιά έγκυ οσύνη, ένώ άν είναι διαφα 

νείς ή άντίδρασις θεωρείται άρνητική. (J.A.M.A., 
182, σ. 230).
Κατά τή δεύτερη  έθοδο ( ελτίο Πληροφοριών 

τής Βρεττανικής Πρεσβείας ’Αθηνών, 17  εκ. 
1962), πού έπενοήθη στά Εργαστήρια τής γνωστής 
Φαρ ακευτικής Εταιρίας Burroughs -Wellcome, 
χρησι οποιείται ένα άντιδραστήριο πολύ εύαί- 
σθητο στή χοριακή γονοδοτροφίνη. "Αν αυτή πε- 
ριέχεται στά ούρα τής ύπό έξέτασιν γυναικός, σέ 
λίγα λεπτά τής ώρας ή διάγνωσις τίθεται όπτικώς 
 έ άκρίβειαν 99%. Τό κόστος τής  εθόδου είναι 
ελάχιστο καί ή άπλότης της ση αντική.

%
—Ή  τοξοπλάσ ωσις ένοχοποιεΐται σ’ έναν αρι 
θ ό περιπτώσεων αύτο άτου έκτρώσεως. Καί ό 
ξενιστής τού παρασίτου είναι δ σκύλος. Οί φίλοι 
 ας ’Ιταλοί έχουν άρχίσει καί προσέχουν περισσό 
τερο τήν αιτιολογία αύτή τής διακοπής τής κυή 
σεως καί έχουν άναπτύξει καί σχετική όρροδια- 
γνωστική  έθοδο. Νά ένα πεδίον έρεύνης γιά 
τούς νεώτερους συναδέλφους, ιδίως των επαρχιών, 
όπου οί αύτό ατες έκτρώσεις έπιπολάζουν καί οί 
σκύλοι άφθονοΰν (ΐδε συναφώς καί Mediz. Klinik, 
57, 1962, 30, 1315).

*
— Μία ό άς Βρεττανών ιατρών καί άκτινολό- 
γων προώθησε  ιάν καινούργια  έθοδο άνακα- 
λύψεως καί καταστροφής τών καρκινικών κυτ 
τάρων στό σώ α, πού θεωρείται  εγάλη πρόοδος 
στόν το έα τής θεραπείας τοϋ καρκίνου. Συγκε 
κρι ένους, οί άνωτέρω επιστή ονες ύπέδειξαν τήν 
κατασκευή ένός  ηχανή ατος  έ ραδιενεργό κο 
βάλτιο πού θά διοχετεύει άκτινοβολίαν υψηλής 
έντάσεως προς τούς κακοήθεις όγκους, ώς καί 
πρός τάς οδούς διά τών οποίων αύτοί  εθίσταν- 
ται στό ύπόλοιπο σώ α. Τά περιπλανώ ενα κύτ 
ταρα, κατά τούς ίδιους έπιστή ονας,  πορούν 
ν’ άνιχνευθοϋν καί νά καταστραφοϋν  έ τήν κα 
τασκευή «χάρτου» τών λε φικών οδών  έ τή 
χρησι οποίησι τών άκτίνων X. 'Ο  χάρτης αύτός 
θά όδηγή τήν άκτΐνα στά ση εία όπου θά υπάρ 
χουν αύτά τά κύτταρα. "Ενα πρωτότυπο τού έν 
λόγιρ  ηχανή ατος κατεσκευάσθη γιά  ελέτη 
καί χρησι οποήθηκε σέ πέντε καρκινοπαθείς, άπ’ 
τούς όποιους οί τρεις θεραπεύθηκαν, ένώ οί άλλοι 
δύο,  έ άνίατες καταστάσεις, ανακουφίσθηκαν άρ- 
κετά ( ελτίο Πληροφοριών Βρεττανικής Πρε 
σβείας’Αθηνών, 3  εκ. 1962).
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__'Η υστερεκτο ή  πορεί νά προκαλέση ψυχα 
σθένειαν; "Οχι, άπαντοΰν κατηγορη ατικά οί R. 
Patterson καί J. Craig, άπό τό Columbus τοϋ 
Ohio (Η.Π .Α .)·  ’Από τό 1890, δτε ό Kraft 
Ebing ύπεστήριξε δτι οΐ ψυχώσεις ήσαν συχνό- 
-ερες στις γυναίκες πού ύπέστησαν υστερεκτο ή, 
ώς σή ερα, έγιναν  υριάδες υστερεκτο ές καί 
ανάλογες παρατηρήσεις^ώς προς τήν άπήχησί των 
σττν ψυχική σφαίρα των ύστερεκτο ηθεισών γυ 
ναικών. Τό βασικό συ πέρασ α πού έπικυρώ- 
νουν καί οί άνωτέρω δύο συγγραφείς  έ τήν ερευ 
νά των, είναι ότι ή τυπική άρρωστη πού προπα- 
ρασκευάζεται έπαρκώς για τήν έγχείρησι δείχνει 
άρκετή κατανόησι γιά τή φύσι τής έγχειρήσεως, 
χρειάζεται ελάχιστη όρ ονο- ή φαρ ακοθεραπεία 
έπειτα άπό αύτήν, πολύ λίγο στενοχωρεϊται άπό 
τις πιθανές απορίες τοϋ συζύγου ή των συγγενών 
της, προσαρ όζεται στις σεξουαλικές ύποχρεώ- 
σεις της δσο καί κατά τήν προ τής έγχειρήσεως 
εποχή, δέν ένδιαφέρεται ιδιαίτερα γιά τήν έπα- 
κόλουθη στείρωσι καί διατηρεί τήν άντίληψι τοϋ 
έαυτοϋ της σάν ύγιοΰς σύνολου ίσως καλύτερα 
κι άπό πρίν. Τό συγκινησιακό τραύ α τής υστε 
ρεκτο ής ήταν κα  ιά φορά βαρύτερο στις νεα 
ρές άρρωστες πού δέν είχαν αποκτήσει παιδιά, 
αλλά γενικά κα  ιά σχέσις δέν υπήρξε  εταξύ 
τής ύστερεκτο ής καί τής ένδεχο ένως παρατηρη- 
θείσης ψυχιατρικής διαταραχής (Am. Jr. Obst. 
Gyn., 1 Ίαν. 1963).

*
—Άπό  ποιάν εποχή νο ίζετε δτι άρχίζει ή  η 
τέρα καί νανουρίζει τό παιδί της; ’Από ποιάν 
έβδο άδα  ετά τον τοκετό; Καί  έ ποιόν τρόπο 
ή  έ ποιάν εύκαιρία; Λοιπόν, δώστε προσοχή σέ 
κάτι σχεδόν άπίστευτο δσο καί βαθύτατα άνθρώ- 
πινο. Τά σχετικά πειρά ατα τά έπραγ ατοποίησε 
ό  ρ. L. Salk, στό City Hospital, τοϋ Elmhurst, 
των 'Ηνω ένων Πολιτειών. "Οταν ό  ρ. Salk 
εξέθετε βρέφη στούς  αγνητοφωνη ένους ήχους 
καρδιακών παλ ών, αυτά κέρδιζαν ση αντικά πε 
ρισσότερο βάρος καί έκλαιγαν λιγώτερο άπό τά 
προς σύγκρισιν βρέφη. Στό επό ενο πείρα α ό  ρ. 
Salk χρησι οποίησε παιδιά ήλικίας 16-17  η 
νών. Τά έβαζε στό κρεββατάκι τους τό βράδυ καί 
παρατηροΰσε πόσος χρόνος έχρειάζετο γιά νά τά 
παρη ό ύπνος, α) δταν δέν τά έπηρέαζε κανένας 
ήχος, β) δταν άκουγαν άπ’ τή  αγνητοταινία 
τούς καρδιακούς ήχους, γ) δταν άκουγαν τούς 
ήχους ενός  ετρονό ου  έ συχνότητα 72 ήχων 
κατα 1 , καί δ) δταν άκουγαν νανουρίσ ατα. 
Τό αποτέλεσ α ήταν δτι τά παιδιά πού έξετίθεντο 
στους ήχους τών καρδιακών παλ ών έχρειάζον- 
!0’, Τ™ τ“ πάρη ό ύπνος,  όνο τον  ισό χρόνο 
απ̂  όσον έχρειάζοντο έκεΐνα πού ύπεβάλλοντο 
στην έπίδρασι τών άλλων ήχων. Μιά άκό η έν- 
οειξις τής ση ασίας τών καρδιακών ήχων σάν 
ηρε ιστικών παραγόντων προέκυψεν άπό τήν 
ση αντική παρατήρησι δτι περίπου 80 τοϊς εκα 

τό τών  ητέρων, άδιάφορο αν εΐναι άριστερό- 
χειρες ή δεξιόχειρες, κρατοΰν τά παιδιά των στό 
αριστερό πλευρό των, κολλητά στήν καρδιά των. 
’Έτσι, φαίνεται καθαρά δχι  όνο δτι ό ρυθ ός 
τών καρδιακών παλ ών έχει σαφή έπίδρασι στήν 
ανθρώπινη συ περιφορά, άλλ’ έπίσης δτι τό  έ 
σον, τό έρέθισ α πρός τό όποιον άνεπτύχθη άντα- 
πόκρισις στή ζωή τών άνθρωπίνων οντων, δείχνει 
καθαρά τήν κρίσι η ση ασία τής ζωής των στή 
 ήτρα διαρκούσης τής διαπλάσεως τοϋ συστή α 
τος  έ τό όποιον άντιλα βανό εθα,  αθαίνου ε 
καί άπαντοΰ ε σέ έρεθίσ ατα. ’Εγγενείς έπηρεα- 
σ οί, επο ένως, δρώντες στά άρχικά στάδια τής 
διαπλάσεως, άναγκάζουν τούς οργανισ ούς ν’ άνα- 
πτύσσουν  ιαν τάσι έπαφής πρός αυτούς, ά ετα- 
νάστροφη καί διατηρού ενη καί πέρα άπ’ τήν άρ- 
χική περίοδο τής ζωής (New Scientist, 323, 24 
Ίαν. 1963).

¥
•— Είχα  άπό καιρό διερωτηθεΐ—καί είχα  άλιστα 
έκφράσει αύτή τήν άπορία  ου στούς συνεργάτας 
 ου τής τέως ύπό τήν διεύθυνσίν  ου Β’ Κλινικής 
τοϋ Μ.Μ .Η.—έάν δέν θά καρποφοροΰσαν προσ 
πάθειες γιά τήν άνακάλυψι  ιας ειδικής κόλλας 
πού θά έχρησι οποιεϊτο, αντί ρα  άτων ή άγ- 
κτήρων, γιά τή σύγκλεισι τών χειρουργικών τραυ 
 άτων. Πληροφορού αι  έ πολλήν εύχαρίστησι 
δτι ή άπορία  ου έλύθη έπιτυχώς. Οί χη ικοί τής 
ά ερικανικής Εταιρείας Tennessee Eastman, 
 ελετώντες τήν ούσία 2-κυανοακρυλικό  εθύ 
λιο, γιά τήν κατασκευή συνθετικών ίνών, διε- 
πίστωσαν δτι αύτή  πορεί νά χρησι οποιηθή 
κάλλιστα σάν συγκολλητική ούσία γιά διάφορα 
υλικά (κερα ικά, δέρ ατα, πλαστικά καί άλλα). 
Καί έπειτα άπό τετράχρονη πειρα ατική  ελέτη 
τής ουσίας αύτής σέ ζώα, ό χειρουργός John 
Heal, τοϋ Πανεπιστη ίου τοϋ Texas, τή χρη 
σι οποίησε γιά τον άποκλεισ ό  ικρών αι οφό 
ρων άγγείων ή βρογχικών κολοβω άτων καί 
γιά τή διακράτησι δερ ατικών  οσχευ άτων σέ 
θέσεις δπου οί ραφές δέν πιάνουν. Τό σπουδαιό 
τερο δ ως είναι, δτι δ χειρουργός τοϋ Πανεπι 
στη ίου τοϋ Τόκιο, Tsuna-Masa Inon, έκλεισε 
 έ τήν ίδια ούσία τις δερ ατικές το ές σέ 62 
περιπτώσεις, καί τό συγκολλητικό άποτέλεσ α, 
γιά τό όποιο δέν άπητεΐτο χρονικό διάστη α  ε 
γαλύτερο τοϋ λεπτοΰ, ήταν καταπληκτικό.
Νο ίζω, δτι ή νέα αύτή άνακάλυψις θά άπο- 

τελέση ενα άπό τά ση αντικώτερα βή ατα στή 
χειρουργική έπειτα άπό τόσων αιώνων έφαρ ογή 
τής ορθόδοξης άγωγής συγκλείσεως τών τραυ 
 άτων γενικά. (’Ίδε Scientific American, ’Ια 
νουάριος 1963, σελίδες 64 καί 66.)


