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Elvut ή τρίτη ήμερα που άρχισε ό πόλεμος. 
Πριν από μίση ώρα τους άπεχαιρέτησα Ο­

λους. "Εχω τέτοια συγκίνησι καί υπερηφά­
νεια! Αυτό τό φύλλο πορείας τό περί μένα, 
το ήθελα. Είναι τρομερό νά φεύγουν οί πρώ­
τοι καί νά μένης πίσω.

Είμαστε ατό σταθμό, ή ώρα είναι 9.30' 
μ.μ. Στο μικρό χώρο τοϋ σταθμού έχουν 
συγκεντρωθή 1.500 στρατιώται καί μαζν 
μ ’ αυτούς 3 άδελφαί.

Δεν ξέρουμε τί ώρα θά ξεκινήσουμε, κα­
θίσαμε πάνω στο πεζούλι καί περιμένουμε. 
'Η  ώρα άναχοορήσεως είναι μυστική.

'Η  ώρα είναι 11 μ.μ., πυκνό σκοτάδι γύ­
ρω μας καί σκόρπιες σκιές, καί ανάμεσα 
σ αυτές οι ηρωικές ψυχές στήν αγκαλια 
τής μάννας, τής γυναίκας, τής αδελφής δί­
νουν τις τελευταίες παραγγελίες.

Τά άναφιλητά τους καί μόνον θυμίζουν 
στα ηρωικά παιδιά δτι αφήνουν πίσω τους 
αυτά τά αγαπημένα πρόσωπα.

'Η  καρδιά τους έχει τέτοιο παλμό, τέ­
τοιο ξεσηκωμό πού δεν κρατιούνται ούτε 
καί αυτή την τελευταία στιγμή.

Στις 12.10' τό μεγάφωνο τοϋ σταθμόν 
άκούγεται δυνατά. ’Ανάστατοι όλοι. Οί 
διαταγές άκονγονται εδώ καί εκεί: «Αί ά­
δελφαί νά πάρουν θέσι στο βαγόνι των ά- 
ξιωματικών».

Τά μικρά φαναράκια πηγαινοέρχονται. 
Τους αποχαιρετούν βιαστικά, γρήγορα, καί 
όταν δλα είναι έτοιμα, τό μεγάφωνο καί 
πάλι αντηχεί, μά αυτή τή φορά ή φωνή του 
είναι βαθιά, συγκινητική: «Στο καλό, ά- 
δελφές, στο καλό, παιδιά, καί με τή νίκη !»

Οί ρόδες τον τραίνου πήραν στροφή, καί 
μαζί μ αυτές κύλησε τό πρώτο μας δάκρυ. 
Ποιος ξέρει—θά ξαναγνρίσουμε;

Κοντεύουμε στη Λάρισα. Ξαφνικά οί σει­
ρήνες. Συναγερμός. «Παιδιά, δλοι στά χω­
ράφια!»

Πέφτουμε στο χώμα. Οί βόμβες σφυρί­
ζουν, ή καρδιά μας κτνπα δυνατά, σφίγ­
γουμε το κορμί μας σφικτα πάνω στή γή, 
δέν άκούγεται ούτε άναπνοή. Ευτυχώς έ­
φυγαν, κτύπησαν τό σταθμό πού εμείς θά 
φθάναμε σέ λίγα λεπτά. ΎΗταν τό πρώτο 
μας βάπτισμα, ή πρώτη μας λαχτάρα.

Θ Ε Σ Σ Α Λ Ο Ν Ι Κ Η
Τά άεροπλάνα επιτίθενται κατ' άλλεπάλ- 
ληλα κύματα, ο άμαχος πλ,ηθυσμός χτυ­
πιέται άλύπητα. Στο Σταθμό Πρώτων Βοη­
θειών οί τραυματίαι φθάνουν κατά δεκάδες. 
Ό  ένας συναγερμός άκολουθεί τον άλλον. 
Ό  Διευθυντής του Σταθμού φωνάζει κάθε 
τόσο: «Μία νά μείνη μέ τούς τραυματίες, 
οί άλλες στά ορύγματα!» Μά πώς νά φύ- 
γης, ο τραυματίας σ αρπαζει το χέρι, το 
σφίγγει δυνατά, οί βόμβες σφυρίζουν, κλεί­
νεις τά μάτια σου καί μένεις κοντά τους. 
Καμμιά μας δέν σκέπτεται τό θάνατο, συν­
ηθίσαμε τόσο γρήγορα!

Φ Λ Ω Ρ Ι Ν Α
Είναι παραμονή Χριστουγέννων. Σέ λίγο 
τό γλυκοχάραμα θά φέρη τό χαρμόσυνο μή­
νυμα. Είναι ή ώρα 3.

Τρεις άδελφές έχουν ντυθή άγγελάκια. 
Θά πρέπει νά περάσουμε τά τέσσερα Νοσο­
κομεία, έξω έχει μισό μέτρο χιόνι—ένας 
φαντάρος θά μάς άνοιξη τό δρόμο.

Οί τραυματ ίαι είναι σωριασμένοι κάτω 
στους διαδρόμους πάνω στήν κουβέρτα 
τους. Ξεκουράζονται κι είναι τόσο ευχαρι­
στημένοι—είναι 6 πρώτος τους ήσυχος ν-
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πνος. Τό Νοσοκομείο μας είναι διακομιδής, 
και είναι τό κέντρον, άπ εδώ περνούν κάθε 
νύχτα 700 περίπου τραυματίαι. Τό πρωί 
θά μεταφερθοϋν όλοι προς τα κάτω στις 
άλλες πόλεις, για να δεχθούμε πάλι άλλους 
τόσους.

Οί περισσότεροι είναι με κρυοπαγήματα 
καί οί περισσότεροι μεταφέρονται στην 
πλάτη δύο φορές—ποϋ να βρεθούν τόσα 
φορεία—την μια απο το αυτοκίνητο στήν 
αίθουσα παραλαβής, καί την άλλ.η άπό τό 
Νοσοκομείο πάλι στο αυτοκίνητο καί απ’ 
εκεί στο τραίνο.

Μετρημένοι είναι όσοι μπορούν να πα- 
τησουν κάτω στη γη—τα ποοια τους πρη­
σμένα, δεμένα καί τραυματισμένα. "Ετσι 
περιμένουν κάτω εκεί στο διάδρομο τό ξη­
μέρωμα.

Κάτω άπό τό θαμπό φως τό νυκτερινό, 
μέσα στη γαλήνη, ξεπροβάλλουν με βήμα 
αργό, αρμονικό, τα τρία αγγελακια.

'Η  τρεμάμενη φλόγα τού κεριού πού κρα­
τούν στο χέρι φωτίζει τις κουρασμένες τους 
μορφές καί ή μελωδία ή υπέροχη (( Εγεννή- 
θη ό Χριστός» ξυπνά τά κουρασμένα βλέ­
φαρα.

Σάν όνειρο, σάν παραμύθι μέσα στις θλι­
βερές εικόνες τού πολέμου, μέσα στο παρα­
νάλωμα τής φωτιάς ξεχωρίζουν τά άγγε- 
λάκια.

Μερικοί τρομαγμένοι άκούονται: «Χρι­
στός καί Παναγιά! τί είναι αυτό!» οί Ίτα -  
λοι αιχμάλωτοι υψώνουν τα χέρια στον ου­
ρανό.

Καί εγώ που είμαι 23 χρόνων κι άκο- 
λουθώ τά άγγελάκια, νοιώθω κοντά τους 
σάν νάμαι μιά μάνα μεγάλη.

’Αγγίζω  ελαφρά τά δεμένα τους κεφάλια, 
σκύβω κοντά τους καί ψιθυρίζω: «Παιδιά 
μου, είναι Χριστούγεννα!»

Ψάλλουν οί αδελφές, κι αρχίζουν ένα 
κλάμα συγκινητικό. "

Ευλογημένη μου Σχολή, συ πού μ’ αξίω­
σες νά ζώ τέτοιες υπέροχες στιγμές, στι­
γμές πού όπως είπαν όλοι δεν θά τις ξεχά- 
σουν ποτέ. ■

Μοϋ φίλησαν τά χέρια όπως περνούσα, 
η ευγνωμοσύνη τους ήταν μεγάλη που τους 
θυμίσαμε τά Χριστούγεννα, τά Χριστού­

γεννα πού ήταν γιά πολλούς τά τελευταία— 
τά Χριστούγεννα πού ήσαν αυτοί οί ήρωες, 
κι εμείς κοντά τους αδελφές.

Γ Ι Α Ν Ν Ε Ν Α
’Από την Φλώρινα βρεθήκαμε στά Γιάν­
νενα, όταν οί Γερμανοί έπλησίαζαν τά σύν­
ορα. Στά Γιάννενα βρήκαμε τις συναδέλ­
φους κλονισμένες καί φοβισμένες. Οί Γερ­
μανοί βομβάρδιζαν πολύ χαμηλά, οί απώ­
λειες ήταν πολλές.

rΗταν οί τελευταίες ημέρες, όσο προχω­
ρούσε ό εχθρός τόσο κτνποϋσε αλύπητα.

Απο ενωρίς το μεσημέρι είχε αρχίσει έ­
νας μεγάλος βομβαρδισμός.

Ή  Παιδαγωγική Ακαδημία των ’Ιωάν­
νινάν ήταν ένα άπό τά μεγαλύτερα στρα­
τιωτικά Νοσοκομεία.

'Ο πελώριος κόκκινος σταυρός έσκέπαζε 
τήν οροφή, καί κάτω άπό αυτόν τον σταυρό 
νομίσαμε ότι θά εϊμεθα ασφαλείς. "Εξω 
άπό τό Νοσοκομείο ήταν πολλά σκαμμένα 
ορύγματα. ’Εκεί μέσα στά χαντάκια ήταν 
πάντα κανείς πιο άσφαλής, άλλά έπρεπε νά 
είναι πολύ θαρραλέος—ο ανοικτός χώρος 
αυξάνει τον τρόμο—τά άεροπλάνα ακού­
ονται πιο δυνατά καί οί βόμβες όπου καί νά 
πέφτουν σφυρίζουν πάνω άπό τό κεφάλι 
σου.

Κι έτσι όλοι μαζεύτηκαν στον πρώτο ό­
ροφο' ήσαν δυο πλάκες τσιμέντο άπό επάνω, 
καί πιο πάνω ό ερυθρός μας σταυρός. Μά 
άλοίμονο, ό εχθρός έκτύπησε άκριβώς ε­
πάνω.

"Οταν τελείωσε ό συναγερμός, πήραμε 
ένα τηλέφωνο: «'Η  Ακαδημία κτυπήθηκε, 
τρέξτε γρήγορα, χαθήκαμε...»

Κι όταν φθάσαμε εκεί...
Μέσα στήν κόλαση τής καταστροφής, 

βρήκαμε μιά μορφή ξεχωριστή, τρεμάμενη 
άπό τον πόνο, μέ σπαραγμένη τήν καρδιά, 
ίη ν  ειοαμε να τριγυριζη αναμεσα απο τα 
συντρίμμια, τά νερά που έτρεχαν, τά Ακρω­

τηριασμένα κορμιά—ανάμεσα άπό τις νε­
κρές υπάρξεις πού ζοϋσαν πρίν άπό λίγα 
λεπτά.

~Ηταν ή °Αθήνα Μεσολωρά. Πώς μάς 
φάνηκε σαν την ειοαμε ζωντανή εκεί πλάι 
μας!
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Δοξάσαμε τό Θεό πού στάθηκε κοντά 
της και τή φύλαξε, γιά νά σταματήση τα 
κλάματά μας, νά περιμαζέψη τα συντρίμ­
μια των νεκρών αδελφών, γιά νά έκτελέση 
τό ιερό καθήκον τής ταφής—ήταν μία άνα- 
κονφισις γιά όλες μας ή παρουσία της στις\ 3 X /τραγικές αυτές στιγμές.

Την άλλη ήμερα οι Γερμανοί έπέρασαν 
τά σύνορα. Σε λίγο θά παρελάσουν στην 
πάλι.

Τά φέρετρα κείτονται κάτω στο χώμα 
το ενα επάνω στο άλλο στην εκκλησία τον 
Νεκροταφείου.

Τό αίμα στραγγίζει καί ποτίζει τό ευλο­
γημένο καί δοξασμένο χώμα τών Ίωαν- 
νίνων.

Ή  νεκρώσιμος ακολουθία, έτελείωσε, ό 
Στρατηγός υμνεί την θυσία τών ηρωικών 
νεκρών.

Μά ξάφνου συναγερμός, βομβαρδισμός.

"Οσοι πρόλαβαν μπήκαν στους κενούς τά­
φους.

”Ενας γιατρός μοϋ φωνάζει από έναν τά­
φο: «’Αδελφή, έχω ένα γράμμα καί χρή­
ματα στην τσέπη μου, τά δίνεις στη Μάνα 
μου».

Μία συνάδελφος κλαίει υστερικά καί δια­
μαρτύρεται: «Μέσα στους τάφους νά μάς 
βομβαρδίζουν!» Μά ή ’Αδελφή Διευθύνου- 
σα άμέσως τή συνεφέρνει.

Κι υστέρα...
Σάν πέρασε ή μπάρα, δώσαμε τή θέσι 

μας στους νεκρούς, ατούς στρατιώτες μας 
πού χάθηκαν στον τιτάνειο άγώνα γιά τή 
λευτεριά μας, στις άδελφές μας πού έμει­
ναν εκεί ανάμεσα στα ηρωικά παληκάρια 
καί πού προσέθεσαν κι αυτές μέ τή θυσία 
τους λίγες γραμμές στις αθάνατες σελίδες 
τής δόξας καί τιμής το ϋ 'Ελληνικού Στρα­
τού.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ - Α Π Α Ν Τ Η Σ Ε Ι

rΥπάρχουν συγγενείς άνωμαλίαι τοϋ νεο-
γεννήτον αί όποϊαι είναι δυνατόν νά διορ­
θωθούν δι έγχειρήσεως;
Βεβαίως υπάρχουν, καί μερικαί άπό τάς 

πλέον συνήθεις είναι:
1. Τραχειο-οισοφαγικόν συρίγγιον μετά 

η ανευ ατρησίας του οισοφάγου, ( ίο  νεο- 
γνόν παρουσιάζει υπερβολικήν ποσότητα 
έκκρίσεων εις τό στόμα.)

2. Διαφραγματοκήλη (σκαφοειδής κοι­
λία, μεγάλη διάτασις τοϋ θώρακος, δύσ­
πνοια καί κυάνωσις).

3. ’Ομφαλοκήλη (τά σπλάγχνα φαίνον­
ται διά μέσου τοϋ διαφανούς σάκκου).

4. ’Ατρησία πρωκτού (τό νεογνόν δεν

έχει κενώσεις, συνήθως άνακαλύπτεται 
κατά τον χρόνον τής πρώτης προσπάθειας 
προς θερμομέτρησιν άπο τοϋ όρθοΰ).

5. Άπόφραξις εντέρου (οφείλεται εις ά- 
τρησίαν ή περιστροφήν τοϋ έντέρου ή εις 
ειλεόν έκ μηκωνίου καί έκδηλοΰται διά χο- 
λωδών έμέτων ή έμέτων περιεχόντων μη- 
κώνιον. Εις τό νεογέννητου ή περιστροφή 
τοϋ έντέρου συχνά προκαλεΐ αιμορραγίαν 
άπό τοϋ όρθοΰ).

"Οταν έχωμεν πάντοτε ύπ’ όψιν τάς ώς 
άνω συγγενείς άνωμαλίας, τότε είναι δυνα­
τόν νά γίνη έγκαιρος διάγνωσις καί έν συν­
εχεία ή κατάλληλος έπέμβασις.

I. ΣΟΤΛΑΚΗΣ

----------  “ΕΛΕΥΘΩ,, -----------

ΔΕΛΤΙΟΝ
Άποκόφατε τό παρόν καί άπο- 
στείλατέ το μέ τήν ίρώτησίν σας.


