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Πολλοί έρευνηταί έμελέτησαν τά επιβλα­
βή άποτελέσματα τά όποια παρουσιάζει 
τό ανθρώπινον εμβρυον μετ’ άκτινοβολί- 
αν δι* άκτίνων X  τής έγκύου γυναικός. 'Υ ­
πάρχουν τώρα αρκετά δεδομένα σχετικώς 
προς τά διαπλαστικά στάδια εις τά όποια 
έκδηλοι διαπλαστικαί άνωμαλίαι επόμενον 
νά προκληθοϋν διά τής άκτινοβολίας, ώς 
επίσης καί σχετικώς προς την διάρκειαν 
τών εκθέσεων εις ακτίνας αί όποΐαι προ- 
καλοΰν τάς έν λόγω ανωμαλίας. Τά πρόσ­
φατα ευρήματα συνηθροίσθησαν υπό του 
Rugh, τόσον έκ παρατηρήσεων του ίδιου 
όσον καί έκ τής πείρας άλλων ερευνητών. 
Τά ευρήματα ταΰτα προέκυψαν άπό ήλε- 
γμένα πειράματα επί θηλαστικών άλλων 
έκτος του άνθρώπου καί άπό τυχαίας ή σκό­
πιμους έκθέσεις εις τάς ακτίνας άνθρωπί- 
νου έμβρύου.

'Η άλληλουχία τής όργανογενέσεως εις 
τον ποντικόν ή τον έπίμυν, παραλληλιζο- 
μένη προς έκείνην του άνθρωπίνου έμβρύου 
επι της κλιμακος των όυο χρόνων, αποκα.- 
λύπτει βασικήν ομοιότητα εις την διάπλα- 
σιν τών θηλαστικών τούτων καί πάσα άνω- 
μαλία προκαλουμένη διά τής άκτινοβολίας 
εις τό άνθρώπινον εμβρυον έχει τό πειρα­
ματικόν άντίστοιχόν της έπί του μυός ή του 
ποντικού δι’ άκτινοβολίας εις παραβλητόν 
στάδιον διαπλάσεως. Κατά τον Rugh, επο­
μένως, είναι δίκαιον νά συναγάγωμεν συμ­
περάσματα άπό τον ποντικόν ή τον έπί­
μυν έφαρμοζόμενα εις τό άνθρώπινον δν 
έν σχέσει προς περιόδους ειδικής οργανικής

ευαισθησίας, ύπό την προΰπόθεσιν ότι πάσης 
διαπιστώσεως προηγείται ή λέξις «πιθα­
νόν». 'Ο άνωτέρω έρευνητής διαπιστώνει 
ότι δεν εύρέθησαν μέχρι τοΰδε έξαιρέσεις 
τών άναλογιών τούτων.

'Η  άντοχή του άνθρωπίνου ώοΰ εις άκτι- 
νοβολίαν, διαρκουσών τών 12 ήμερών με­
ταξύ συλλήψεως καί έμφωλεασμοΰ, δεν εί­
ναι γνωστή. Εις τον άνθρωπον ό υψηλό­
τερος βαθμός τής άκτινευαισθησίας διαρ- 
κούσης τής προ του τοκετού ζωής πιθανόν 
νά συμβαίνη άπό τής 18ης μέχρι τής 38ης 
ήμέρας μετά τον έμφωλεασμόν τού ώοΰ. 
Μετά την περίοδον ταύτην, υψηλότερα έπί- 
πεδα έκθέσεως άπαιτοΰνται ώστε νά προ- 
κληθοΰν τερατομορφίαν Διαρκούσης τής 
πρωιμωτέρας περιόδου, υπάρχει μεγάλη 
άφθονία έμβρυϊκών κυττάρων εις τό πλέον 
άκτινευαίσθητον στάδιόν των. 'Η  σύγχρο­
νος γνώμη δέχεται ότι έκθεσις εις ποσότητα 
άκτινοβολιών ίσην προς 40r κατά την 28ην 
ήμέραν δυνατόν νά προκαλέση σοβαράν 
βλάβην τού έμβρύου. 'Η  άνεγκεφαλία προ- 
εκλήθη έκ τής άκτινοβολίας τού έμβρύου 
τού έπίμυος εις άνάλογον στάδιον. Είναι 
δυνατόν ότιτοιαύται τερατομορφίαι δύναται 
να φυασουν εις το τέρμα, αλλ οχι και να 
έπιζήσουν.

Ε ίς νεύρων ένήλικος δύναται νά άνεχθή 
έκθεσιν είς ποσόν άκτινοβολίας ίσον προς 
lO.OOOr. Έ ν  τούτοις, τό έμβρυϊκόν νευρι­
κόν έξώδερμα δύναται νά άνεχθή μόνον 
400r καί ή μεταμορφουμένη νευ ροβλάστη 
όχι περισσότερα τών 40r.
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Τά αποτελέσματα τής επιδράσεως των ακτινών X  επί τον ανθρωπίνου εμβρύου

Κατά τήν διάπλασήν οΐουδήποτε κυττά­
ρου ή μεγίστη άκτινευαισθησία συμβαίνει 
διαρκούσης τής μεταβολής άπό τοϋ εμβρυϊ­
κού είς τδ ώριμον στάδιον. Τοιαϋται μετα- 
βολαί λαμβάνουν χώραν είς σχεδόν δλους 
τούς διαφόρους τύπους των άνθρωπίνων 
έμβρυϊκών ιστών διαρκούσης τής περιόδου 
των ήμερων 18ης εως 38ης.

Κατάτμησις τής δόσεως τής άκτινοβο- 
λίας δεν μειώνει, ώς θά ήδύνατό τις νά ύπο- 
θέση, τήν συχνότητα των άνωμαλιών. Είς 
τήν πραγματικότητα, εκθεσις είς κατατε- 
τμημένας δόσεις οδηγεί είς δυσπλασίας με- 
γαλυτέρας βαρύτητος παρά έκεΐναι αΐ ό- 
ποΐαι προκαλοϋνται ύπο άπλής δόσεως. 
'Ο πιθανός λόγος δι’ αύτό είναι δτι περισ- 
σοτερα οργανικά πρωτομεριόια υφιστανται 
την βλάβην τής ακτινοβολίας διαρκούντων 
των άντιστοίχων κριτικών σταδίων τής 
διαπλάσεως. Είναι άξιοσημείωτον δτι ή ά- 
νωτέρω περίοδος παριστά τήν περίοδον 
καθ’ ήν ή κύησις δυνατόν νά μή γίνεται αντι­
ληπτή ούτε είς τήν γυναίκα ούτε είς τον 
ιατρόν της.

'Η  κατανομή τών άκτίνων X  πρέπει νά 
θεωρηθή δτι είναι ένιαία είς δλον τό εμ- 
βρυον. 'Η  βλάβη είναι άνάλογος προς τον 
αριθμόν τών άκτινευαισθήτων κυττάρων, 
άλλά ή ειδική άνωμαλία, ή οποία προκύ­
πτει, έξαρτάται έκ τοϋ διαφοροποιημένου 
οργανικού συστήματος ή οργανικών συστη­
μάτων είς τά όποια τοιαΰτα κύτταρα είναι 
παρόντα. ’Ακόμη μικρά δόσις δυνατόν νά 
αναμένεται δτι συνεπάγεται τήν μεγαλυ- 
τέραν πιθανήν βλάβην διαρκοϋντος τοϋ χρό­
νου τής πλέον δραστικής διαφοροποιήσεως. 
Ά λλ’ υπάρχουν εκθέσεις, κάτω τών οποί­
ων άναγνωρίσιμοι άνωμαλίαι σπανίως πα­
ράγονται.

Τά άποτελέσματα τής έκθέσεως είς τάς 
άκτινοβολίας είναι ποιοτικά μάλλον παρά 
ποσοτικά. Έ ν  τούτοις, κατά τό λέγειν τοϋ 
Rugh, «εκείνος ό όποιος είναι συνηθισμέ­
νος μέ τήν χρονολογίαν τής άνθρωπίνης 
διαπλάσεως δύναται νά προείπη μάλλον 
άσφαλώς τούς τύπους τών άνωμαλιών αί 
όποΐαι αναμένονται κατ’ άκολουθίαν τής 
έκθέσεως τοϋ έμβρύου είς τάς άκτίνας καί 
είς οΐονδήποτε ειδικόν χρόνον άπλώς ένεκα

τής παρουσίας δυναμικών καί μεταμορφω- 
τικών προδρόμων τών ειδικών οργάνων».

'Υπάρχει όλιγώτερος κίνδυνος προκλή- 
σεως χονδροειδούς τερατομορφίας μετά τήν 
4ϋην ημέραν, έκτος εαν το επίπεδον της α­
κτινοβολίας είναι ύψηλόν. ’Εν τούτοις υ­
πάρχουν τρεις βασικοί λόγοι διά νά έπι- 
στηθή ή προσοχή τοϋ κλινικού ώστε νά μήν 
διακινδυνεύση τήν ακτινοβολίαν τοϋ έμ­
βρύου είς οΐονδήποτε χρόνον. Πρώτον, τά 
πρωταρχικά γεννητικά κύτταρα, όποθεν- 
δήποτε καί αν προέρχωνται, είναι έξαιρετι- 
κώς άκτινευαίσθητα—τούλάχιστον τόσον 
δσον τοϋ ένηλίκου—ή τά σωματικά κύτταρα 
έν σχέσει προς τήν δυνατότητα παραγωγής 
μεταλλαγών έξ άκτινοβολίας. Τά γενετικά 
άποτελέσματα τής άκτινοβολίας πιθανώς 
αρχίζουν μετά την οζαν ημέραν, όταν αι 
γεννητικαί χορδαί κάμνουν τήν πρώτην των 
έμφάνισιν. Τά άποτελέσματα ταΰτα διαρ­
κούν καθ’ δλην τήν άναπαραγωγόν ζωήν 
τοϋ άτόμου. Δεύτερον, τερατολογικά ά­
ποτελέσματα ίονιζούσης άκτινοβολίας πι­
θανόν ν’ άρχίζουν ταυτοχρόνως προς τήν 
άνάπτυξιν τής νευρικής αΰλακος. Καθώς τό 
κεντρικόν νευρικόν σύστημα προχωρεί προς 
την ωριμότητα, επενδύει τα διάφορά ανα­
πτυσσόμενα οργανικά συστήματα με νευ­
ρικά συστατικά, καί τοιουτοτρόπως πρα- 
γματοποιεΐται εύρεΐα κατανομή νευροβλα­
στών καθ’ δλον τό έμβρυον, δηλαδή τών 
πλέον άκτινευαισθήτων δλων τών κυττά­
ρων.

"Εκθεσις τών νευροβλαστών είς άκτίνας 
X  είς δόσιν 40r συνήθως ακολουθείται ύπό 
νεκρώσεώς των καί θανάτου, μέ λίαν κα­
ταστροφικά νευρικά άποτελέσματα. "Οσον 
πρωιμωτέρα είναι ή εκθεσις, τόσον μεγα- 
λυτέρα είναι ή προκύπτουσα βλάβη. Κύτ­
ταρα τά όποια έβλάβησαν έξ άκτινοβολίας 
πιστεύεται δτι ύπέστησαν άνεπανόρθωτον 
βλάβην καί, μολονότι άριθμός παραγόντων 
δύναται νά συμβάλη είς τοπογραφικήν ά-

, / X J  t  ~ναγεννησιν και επαναποκαταστασιν των 
βλαβέντων κυττάρων, αΐ τελευταΐαι αύται 
έξεργασίαι ουδέποτε είναι πλήρεις. Αί προ- 
κύπτουσαι πλημμέλειαι εύθύνονται διά τάς 
νευρολογικάς άνωμαλίας αί όποΐαι συχνά 
άκολουθοϋν τήν άκτινοβόλησιν τοϋ έμ-



Διεθνή Νέα ύ

βρύου. '0  τρίτος λόγος είναι ή γνωστή αυ- 
ξησις τής πιθανότητος ότι ή λευχαιμία θά 
έμφανισθή εις τά παιδιά ώς ύπόλειμμα α­
κτινοβολίας προ του τοκετού.

'Υπάρχουν περιπτώσεις εις τάς οποίας 
ή άκτινοβόλησις του εμβρύου δεν προεκά- 
λεσε χονδροειδείς άνωμαλίας, ή κατά τάς 
οποίας έμβρυα έπέζησαν καί μετά μεγάλας 
δόσεις άκτίνων καί έγεννήθηκαν εις τό τέρ­
μα τής κυήσεως δεικνύοντα «φυσιολογικό- 
τητα». Έ ν  τούτοις, ή φυσιολογικότης εις 
τά άνθρώπινα οντα κυμαίνεται μεταξύ εύ- 
ρέων ορίων καί δύναται νά περιλάβη πολ- 
λάς πλημμελείας χαρακτήρος καί βαθμού, 
ώς καταδεικνύει καί ό συγγραφεύς, ακόμη 
δέ καί αν το πηλίκον ευφυΐας τού παιδιού 
μειωθή άπό τά 140 εις τά 70 ενεκα άκτινο- 
βολήσεως τού έμβρύου, το παιδί θά είναι

δυνατόν νά θεωρήται φυσιολογικόν. Έ π ί 
πλέον, μερικά βλαβερά άποτελέσματα τής 
άκτινοβολίας X  έπί τού έμβρύου δεν έμφα- 
νίζονται έπί πολλά έτη μετά τον τοκε­
τόν.

Έ ν  συμπεράσματι, ό Rugh έκφράζει την 
πίστιν του ότι ή άκτινόβολία X  έπί τής 
εγκύου γυναικός δεν θά πρέπει νά χρησιμο- 
ποιήται εις οίανδήποτε περίπτωσιν, έκτος 
εαν πρόκειται, να σωση την ζωήν της μη- 
τρός. Συνιστά έπίσης ούτος ότι ή ημερομη­
νία τής προηγουμένης περιόδου πρέπει νά 
έξακριβωθή προ τής ένάρξεως ακτινολογι­
κών διερευνήσεων τής γυναικός, ώστε νά 
περιορισθή τοιουτοτρόπως ό κίνδυνος τής 
έκθέσεως μιας μη άναγνωριζομένης είσέτι 
κυήσεως κατά τό πλέον άκτινευαίσθητόν 
της στάδιον.

Μετάψρασις Καθηγητοΰ Π . Π . Π Α Ν Α ΓΙΩ ΤΟ Υ

Δ Ι Ε Θ Ν Η  Ν Ε Α
Σ Χ Ε Σ ΙΣ  ΙΩΝ Κ Α Ι ΟΚΤΩ ΜΟΡΦΩΝ 

ΚΑ ΡΚΙΝ Ο Υ

Ό μάς έξ επιστημόνων τοϋ έν Νέα 'Υόρκη ’Ινστι­
τούτου Σλόαν Κέττερινγκ (μέ έπικεφαλής τήν 
Δρα Έ λ εν  Τούλαν) έξεπόνησε μελέτην άναφερο- 
μένην είς τήν σχέσιν μεταξύ ιών καί οκτώ μορφών 
καρκίνου τοΰ ανθρωπίνου οργανισμού.

'Ω ς γνωστόν, αΐ περιπτώσεις καρκίνου συχνά 
θεωρούνται ώς διαφορετικά! μεταξύ των άσθένειαι, 
όψειλόμεναι έκάστοτε είς διάφορα αίτια. Πιστεύ­
εται ότι μεταξύ των έν λόγιρ αιτίων είναι διάφο­
ροι χημικαί ούσίαι, ή άκτινοβολία, ό μή φυσιολο­
γικός μεταβολισμός, ή κακή διαιτητική, χάσματα 
είς τήν φυσιολογικήν άμυναν τοϋ ανθρωπίνου οργα­
νισμού καί ποικίλοι ιοί. ’Από πεντηκονταετίας πι­
στεύεται ότι οί ίοί έχουν άμεσον σχέσιν μέ τον καρ­
κίνον τών ζώων.

’Ή δη, ή ύπό τήν Δρα Τούλαν όμάς διηύρυνε τήν 
άνωτέρω σχέσιν, έπεκτείνασα ταύτην είς οκτώ 
ακόμη μορφάς καρκίνου τοϋ άνθρώπου. Οΐ έρευ- 
νηταί ύπεγράμμισαν οτι ή σχέσις αΰτη είναι 
έμμεσος καί, ώς έκ τούτου, δέν είναι δυνατόν έπί 
τοΰ παρόντος νά θεωρηθούν οί ίοί αίτια τών άσθε- 
νειών.

Οί έν λόγω ίοί άνευρέθησαν είς ιστούς καρκινο­
παθών, ούχί όμως είς αύτούς τούτους τούς καρκι-

νικούς όγκους—γεγονός πού θεωρείται άνεξήγη- 
τον. ’Επίσης, έπεσημάνθησαν έπί ζώων, είς τά ό­
ποια μετεμοσχεύθησαν ώρισμένοι καρκινογόνοι 
ιστοί τοΰ άνθρώπου.

Ε Ρ Ε Υ Ν Α Ι Δ ΙΑ  ΤΑ  ΑΝΤΙΣΩΜ Α ΤΑ

Ν έα Ύ ό ρ κ η .— Ειδικός επιστήμων μελετά έπί άρ- 
τιγεννήτων χοιριδίων τό θέμα τής δημιουργίας τών 
αντισωμάτων, τά όπ ο ια , ώς γνωστόν, άποτελοΰν 
τήν «πρώτην γραμμήν άμύνης» τοΰ όργανισμοΰ 
έναντίον τών ασθενειών καί τά όποια είναι κλη­
ρονομικά είς τά πλεϊστα τών θηλαστικών—περι- 
λαμβανομένου τοΰ άνθρώπου—πλήν τοΰ χοίρου.

Προς έπιτυχίαν τών έρευνών, ό κ. Πρίβεττ έπρε­
πε άφ’ ένός νά έμποδίση τά χοιρίδια νά πιουν τό 
γάλα τής μητέρας των (τό όποιον περιέχει άντι- 
σώματα), άφ’ έτέρου νά δημιουργήση τεχνητά 
άντισώματα είς τούς οργανισμούς των, διά τής 
τροφοδοσίας των μέ μικροοργανισμούς καί τής πα­
ροχής ένέσεων μέ άλλους. ’Ακολούθως, ό ’Αμε­
ρικανός έπιστήμων ήρχισε σειράν ολόκληρον πει­
ραμάτων, άποσπών τεμάχια ιστών άπό διάφορα 
μέρη τοΰ σώματος τών χοιριδίων, προκειμένου νά 
διαπιστώση είς ποια έξ αυτών καί διά ποιου τρό­
που σχηματίζονται τά άντισώματα. Αί παρατηρή­
σεις τοΰ ’Αμερικανού έπιστήμονος συνεχίζονται.


