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Ίατροϋ Β' Κλινικής Μαιευτηρίου 

«Μαρίκα Ήλιάδη»

Άπόκρηες τοΰ 1957 στή Lille τής Γαλ­
λίας. Τά πάρτυ στά σπίτια ανήκουν στήν 
ιστορία. Ή  μόδα καλεΐ τήν νεολαία νά 
χορέψη στά νυκτερινά κλάμπς. Σ ’ ένα τέ­
τοιο, λοιπόν, κλάμπ. Χαμηλά σκαμνιά, 
χαμηλά τραπεζάκια. Πάνω στάτραπεζάκια 
ποτήρια μέ μισοπιωμένο βερμούτ, ουίσκι. 
Μέσα στά ποτήρια επιπλέει κομφετί. Ε ­
λάχιστοι κάθονται. Πλήττουν. Οί περισ­
σότεροι συνωθοΰνται στήν πίστα. Χ ο­
ρεύουν μπλούζ. Τουλάχιστον υποτίθεται 
πώς χορεύουν. Γύρω πράσινα, κόκκινα, 
μπλέ φωτάκια ρίχνουν περισσότερο σκο­
τάδι παρά φώς.

Τό σκηνικό άλλάζει, ή καλύτερα φωτί­
ζεται. Τό πικάπ παίζει τώρα ένα ξέφρενο 
ρόκ-έν-ρόλλ. Ό  φετεινός χορός τής μό­
δας. Οί προβολείς πλημμυρίζουν τήν πί­
στα. Τά φωτάκια ξεθωριάζουν. Ό λ οι ά- 
γωνίζονται νά χορέψουν. "Ομως θέλει 
χώρο ό νέος χορός. Σιγά-σιγά οί περισ­
σότεροι άποσύρονται. Γίνονται θεαταί. 
Τό μεγάφωνο όρύεται. Στο ρυθμό του πα­
ρασύρει πόδια, φούστες, χειροκροτήματα. 
Στό τέλος μένει ένα μόνον ζευγάρι στήν 
πίστα. Έπίδειξις ρόκ-έν-ρόλλ.

Καί ξαφνικά, ή καταστροφή. Σέ μιά δύ­
σκολη φιγούρα πού τό κεφάλι παίρνει τήν 
θέσι τών ποδιών, τά πόδια άνακατεύονται

1. Τό περιστατικό αυτό άποτελεΐ γεγονός άπο- 
λότως πραγματικό. Άνεκοινώθη τό 1957 στή 
Μαιευτική καί Γυναικολογική Εταιρεία τής 
γαλλικής πόλεως Lille άπό τόν γιατρό Μ. Patoir 
καί έδημοσιεύθη στό Δελτίο τής Γαλλικής Μαι­
ευτικής καί Γυναικολογικής Εταιρείας ύπό τόν 
τίτλο «Curieux accident gynecologique au cours 
du rock and roll».

μέ’ τά χέρια, τά χέρια ξεβιδώνονται άπό 
τό σώμα, τό ένα μέλος τής έπιδείξεως, μιά 
νόστιμη κοπέλλα 20 χρόνων, γεροδεμένη, 
γονατίζει άπότομα καί συσπά τό πρόσω­
πό της άπό πόνο. Μετά ξεφωνίζει. Καί 
μετά ή συνέχεια γράφεται σέ μιά κλινική 
τής πόλεως.

Ό  γιατρός Μ. Patoir άγωνίζεται νά λύ­
ση τό πρόβλημα. Νά βάλη διάγνωσι. Τό 
περιστατικό έχει ώς έξής: Ό ξύ άλγος στό 
υπογάστριο κατά τήν διάρκεια χορευτι­
κής έπιδείξεως ρόκ-έν-ρόλλ. Ή δη προσ­
τίθενται καί εμετοί. Ά π ό τό γενικό καί 
γυναικολογικό άναμνηστικό τής άρρω­
στης δέν υπάρχει τίποτε τό διαφωτιστικό. 
Ά π ό τήν κλινική έξέτασι παρατηρεΐται 
μεγάλη ευαισθησία κατά τήν ψηλάφησι 
τής κοιλίας. Ή  σύσπασις είναι καθολική 
καί έντονη, ώστε δέν έπιτρέπει σαφή ψη- 
λάφησι. Ή  ευαισθησία είναι πολύ μεγα­
λύτερη κατά τόν δεξιό λαγόνιο βόθρο. 
Ά πό τήν γυναικολογική έξέτασι δέν προ­
κύπτει τίποτε, κυρίως λόγω τής μεγάλης 
εύαισθησίας καί συσπάσεως.

Ή  διαγνωστική σκέψις τοΰ γιατρού 
Patoir γυρίζει γύρω άπό τήν οξεία σκω­
ληκοειδίτιδα καί τήν ρήξι έξωμητρίου 
κυήσεως. Ή  έντόπισις τής εύαισθησίας 
κυρίως στον δεξιό λαγόνιο βόθρο ένισχύει 
τήν υποψία τής όξείας σκωληκοειδίτιδος. 
Ά πό τήν άλλη μεριά, ό οξύς άπότομος 
κοιλιακός πόνος, ή ήλικία τών 20 χρόνων, 
τό τριγύρισμα στά κλάμπς τις μεγάλες νυ­
κτερινές ώρες άποτελοΰν πιθανό σύνδρο­
μο μιας μοντέρνας έξωμητρίου. Στό τέλος, 
μέ τήν διάγνωσι τής όξείας χειρουργι-
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κής κοιλίας,άποφασίζεται ή λαπαροτομία.
Μετά τήν διάνοιξι τοΰ περιτοναίου, 

διαπιστοϋται ή παρουσία έλευθέρου αιμα­
τηρού ύγροΟ είς τήν περιτοναϊκήν κοιλό­
τητα. Οί έντερικές έλικες άπωθοΰνται, 
καί άμέσως έρευναται ή μικρά λεκάνη. 
Καί τότε λύεται τό διαγνωστικό πρόβλη­
μα. Ούτε όξεΐα σκωληκοειδΐτις ούτε ρή- 
ξις έξωμητρίου. Ή  υποψία άδικη. Τήν 
αιτία τής όξείας χειρουργικής κοιλίας 
άποτελεΐ ή περιστροφή μιας κύστεως τής 
ώοθήκης καί ή ρήξις μιας άλλης. Λόγφ 
πολλαπλών συμφύσεων μέ τά γειτονικά 
όργανα, ή άποκόλλησις καί ή άφαίρεσις 
αύτών είναι έξαιρετικά έπίπονη, άλλά τε­
λικά κατορθωτή. Τό περιτόναιο κλείνει, 
καί μαζί του καί ή περιπέτεια τής νεαρας 
άρρωστης.

«Τό περιστατικό μου δεν είναι τόσο 
σημαντικό», τονίζει ό γιατρός Patoir 
στήν άνακοίνωσί του, «τό άναφέρω όμως 
διά τό παράδοξο τής αιτιολογίας του. Ή ­
δη, είς τά αίτια περιστροφής καί ρήξεως 
των κύστεων τής ώοθήκης δύνανται άπό 
σήμερον νά προστεθούν καί οί μοντέρνοι 
χοροί». Πράγματι, έως τότε δεν είχε έπι- 
σημανθή ό χορός ώς δυνατόν αίτιον περι­
στροφής ή ρήξεως κύστεως τής ώοθήκης. 
Καί δέν ήτο δυνατόν νά δημιουργήση επι­
πλοκές άπό τήν γεννητική περιοχή τό λι-

κνιστικό βάλς των παππούδων μας ή τό 
νωχελικό ταγκό των πατέρων μας. "Ομως 
τήν εποχή έκείνη περιεγράφετο άλλη ά- 
φορμή περιστροφής ή ρήξεως, ή οποία 
έχει σχεδόν έκλείψει στον καιρό μας. 
Ή σαν τά κουραστικά ταξίδια μέ διάφορα 
τροχοφόρα μεταφορικά μέσα πάνω στους 
πρωτόγονους καρρόδρομους. Τό συνεχές 
καί βασανιστικό τράνταγμα πάνω σέ πέ­
τρες καί λακκούβες φαίνεται, δν κρίνη 
κανείς άπό άνακοινώσεις παλαιοτέρων 
έποχών, ότι έγινε πολλές φορές αίτια ό­
ξείας χειρουργικής κοιλίας. Ή  έποχή 
μας, βέβαια, μέ τό μαλακό ρολάρισμα πά­
νω στήν άσφαλτο έξετόπισε τό ταξίδι μέ 
τροχοφόρα άπό τόν πίνακα τών συγχρό­
νων αιτίων περιστροφής τών κύστεων τής 
ώοθήκης. Προσέθεσε όμως ένα νέο αίτιο: 
τό ρόκ-έν-ρόλλ καί τούς άλλους μοντέρ­
νους έξαλλους νέγρικους ρυθμούς.

Δέν ξέρω δν έχουν περιγραφή καί άλλα 
ανάλογα περιστατικά. Πιστεύω πάντως 
πώς τό παραπάνω δείχνει σαφώς πόσο με­
γάλη είναι ή έπίδρασις τοΰ τρόπου δια- 
βιώσεως μιας έποχής πάνω σ ’ όλες τις έκ- 
δηλώσεις τής ζωής, άφοΰ κατορθώνει καί 
τρυπώνει μέσα στά αυστηρά πλαίσια καί 
αύτής τής έπιστήμης, γιά νά μεταβάλη 
τις άπόψεις μας σχετικά μέ τήν αιτιολο­
γία τών διαφόρων νόσων.
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Έδιμβονργον, Σκωτία.— Ό  J.B . Brown (Πα- 
νεπιστήμιον Εδιμβούργου) άνεκοίνωσεν δτι ή 
άνοδος άπεκκρίσεως οίστρογόνων ορμονών απο­
τελεί άκριβεστέραν ένδειξιν τοΰ χρόνου τής ώρι- 
μάνσεως τοΰ ώαρίου έν σχέσει μέ τήν άνοδον τής 
θερμοκρασίας τοΰ δρθοϋ. Έγένετο προσδιορισμός 
τών τιμών άπεκκρίσεως οίστρογόνων όρμονών επί 
35 ασθενών πασχουσών έξ άμηνορροίας ή έμμηνο- 
παύσεως καί εύρέθη άπέκκρισις 6-7 μικρογράμ- 
μων οίστρογόνων έντός 24 ώρών. ’ Οκτώ γυναί­
κες μέ φυσιολογικήν έμμηνον περίοδον ένεφάνισαν 
είς τό μέσον τοΰ κύκλου «έν άνώτατον δριον ώρι- 
μάνσεως», κατά τήν διάρκειαν τοΰ δποίου ή άπέκ- 
κρισις ήτο κατά μέσον δρον 56 μικρόγραμμα κατά

(Σννεδρίααις έπΐ τής ένδοκρινολογίας τής

24ωρον καί έτερον «μέγιστον δριον χρόνου ρή­
ξεως τοΰ ώοθυλακίου» μέ μέσον δρον 41 μικρο- 
γράμμων κατά 24ωρον. Άντιθέτως, γυναίκες μέ 
κύκλους άνευ ώριμάνσεως ώαρίου ένεφάνιζον στα- 
θερώς χαμηλάς τιμάς άπεκκρίσεως οίστρογόνων 
όρμονών, αΐτινες ήσαν κατά μέσον δρον 19 μικρό- 
γραμμα κατά 24ωρον. ’Επί φυσιολογικών γυναι­
κών ή έμμηνος ρύσις έπήρχετο πάντοτε μετά 13­
14 ήμέρας άπό τοΰ άνωτάτου όρίου ώριμάνσεως 
τοΰ ώαρίου. Τό άνώτατον δριον έσημειοΰτο 1-5 
ήμέρας πρό τής άνόδου τής θερμοκρασίας τοΰ σώ­
ματος καί τών τιμών γοναδοτροπίνης καί πρεγνα- 
νεδιόνης, αΐτινες ένομίζετο δτι συνεδυάζοντο μετά 
τής ώριμάνσεως τοΰ ώαρίου.
αναπαραγωγής. Συρακοΰσαι, Η .Π .Α .)


