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ΑΝΑΖΗΤΗΣΙΣ ΜΥΚΗΤΩΝ ΕΙΣ ΤΟ ΠΕΠΤΙΚΟΝ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΤΩΝ ΒΡΕΦΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΔΙΚΙΑΣ 

ΩΣ ΚΑΙ Η ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΑΥΤΩΝ *
'Υπό

ΠΙΤΣΑΣ ΚΑΛΠΑΚΤΣΟΓΛΟΥ 
καί

ΟΥΡΑΝΙΑΣ ΜΑΡΣΕΛΟΥ

Ή  μόλυνσις διά μυκήτων είναι ίδιά- 
ζουσα πάθησις τής παιδικής, καί μάλιστα 
τής βρεφικής ήλικίας. Τά τελευταία έτη 
έδόθη εκ νέου μεγάλη προσοχή εις τήν 
μόλυνσιν ταύτην, τής οποίας ή συχνότης 
ηύξήθη σημαντικώς. Ή  αϋξησις αΰτη άπο- 
δίδεται ύφ’ όλων σχεδόν των συγγραφέων 
εις τήν μεγάλην χρήσιν των άντιβιοτικών.

Τό κύριον αίτιον των μυκητιάσεων εί­
ναι ό λευκάζων βλαστομύκης τοϋ Robin 
(ή Candida albicans ή monilia albicans 
ή ώΐδιον τό λευκάζον). Ή  μόλυνσις, διά 
τοϋ λευκάζοντος βλαστομύκητος, γίνεται 
κατά δύο τρόπους: Ιον) κατ’ έπέκτασιν, 
δτε προσβάλλεται ό βλεννογόνος τοϋ πε­
πτικού σωλήνος, ό φάρυγξ, τό άναπνευ- 
στικόν σύστημα, ως καί τό κατώτερον ου­
ροποιητικόν σύστημα- 2ον) αίματογενώς, 
δτε προσβάλλονται τά διάφορα σπλάγχνα 
καί είναι δυνατόν νά έχωμεν εικόνα πρα­
γματικής σηψαιμίας.

Εις 100 βρέφη καί 50 παιδία τής πρώ­
της παιδικής ήλικίας άνεζητήσαμεν τούς 
μύκητας διά καλλιέργειας, συγχρόνως 
εις τόν βλεννογόνον τοϋ στόματος καί 
φάρυγγος, καθώς καί εις τά κόπρανα. Εις 
δλας τάς περιπτώσεις, εις τάς όποιας ή 
καλλιέργεια ήτο θετική, άνεπτύχθη λευ­
κάζων βλαστομύκης τοϋ Robin. Μόνον 
εις μίαν περίπτωσιν άνεπτύχθη aspergillus 
εις τό επίχρισμα τοϋ στοματικοϋ βλεν­
νογόνου καί τοϋ λάρυγγος.

Τό ποσοστόν τής συχνότητος άναπτύ- 
ξεως μυκήτων δέν παρουσιάζει οόδεμίαν 
διαφοράν ώς πρός τό γένος. Άντιθέτως, 
παρατηρεϊται μεγάλη διαφορά ώς πρός

*  Άνακοίνωσις γενομένη εις τό εν Μυτιλήνη 
συνελθόν 13ον ετήσιον Σονέδριον τής Ίατροχει-ί 
ρουργικής ’Εταιρείας 'Αθηνών. ’

τήν ήλικίαν, ήτοι κατά τήν βρεφικήν ή- 
λικίαν ή συχνότης άναπτύξεως των βλα­
στομυκήτων είναι σχεδόν διπλάσιά ή 
κατά τήν πρώτην παιδικήν ήλικίαν. ’Επί­
σης εις τά δυστροφικά καί βαρέως πά- 
σχοντα βρέφη ή συχνότης είναι άρκετά 
μεγάλη.

'Ως έμφαίνεται εις τόν πίνακα I, τό πο­
σοστόν τής συχνότητος άναπτύξεως τοϋ 
βλαστομύκητος εις τά βρέφη είναι μεγάλο 
(70,8%). Έκ τούτου, τά 47,2% των περι­
πτώσεων παρουσιάζουν σύγχρονον άνά- 
πτυξιν μυκήτων εις τόν φάρυγγα, στομα­
τικόν βλεννογόνον καί όρθόν, 8,3% μό­
νον είς τόν φάρυγγα καί τόν στοματικόν 
βλεννογόνον καί τά 15,3% μόνον είς τό 
όρθόν. Εις τά μεγαλύτερα παιδία τό ποσο­
στόν τής συχνότητος άναπτύξεως τών 
βλαστομυκήτων είναι 43,34%. Έκ τών 
παιδιών τούτων, τά 26,68% παρουσιάζουν 
σύγχρονον άνάπτυξιν είς τόν φάρυγγα, 
στοματικόν βλεννογόνον καί όρθόν, τά 
10% μόνον είς τόν φάρυγγα καί τήν στο­
ματικήν κοιλότητα καί τά 6,66% μόνον 
είς τό όρθόν.

Ή  άνάπτυξις τοϋ βλαστομύκητος συν­
οδεύεται ύπό νοσήσεως, είς μέν τά βρέφη 
είς ποσοστόν 63%-80%, άναλόγως τής 
μορφής τής μολύνσεως, είς δέ τά μεγα­
λύτερα παιδία είς ποσοστόν 14%-35%.

Έκ τών ήμετέρων παρατηρήσεων δέν 
παρουσιάζετάι σταθερά σχέσις μεταξύ 
άναπτύξεως τών μυκήτων καί χρήσεως 
άντιβιοτικών.

'Ως πρός τήν έπίδρασιν, τήν οποίαν 
δυνατόν νά έχη τό είδος τής διατροφής, 
είναι δύσκολον νά έκφέρωμεν γνώμην, 
δεδομένου δτι τά 96% τών βρεφών έσιτί- 
ζοντο τεχνητώς.
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28 5Αναζήτησές μυκήτων είς τό πεπτικόν σύστημα των βρεφών καί των παιδιών

ΠΙΝΑΞ I
Συχνότης άναπτύξεως των μυκήτων εις τον βλεννογόνον του φάρυγγος, 

τής στοματικής κοιλότητος, καθώς καί τό ορθόν.

’Επί 100 βρεφών
Φάρυγξ + Στοματικός βλεννογόνος + ’Ορθόν + 47,20%

» + » » + » — 8,30%
» — » » — » ·+ 15,30%
» — » » — » — 29,20%

Έπΐ 50 παιδιών τής πρώτης παιδικής ηλικίας
Φάρυγξ + Στοματικός βλεννογόνος + ’Ορθόν + 26,68%

» + » » + » — 10,00%
» — » » » + 6,66%
» — » » » — 56,66%

ΜΥΚΗΤΙΑΣΕΙΣ
ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

Α. ΜΥΚΗΤΩΔΗΣ ΣΤΟΜΑΤΙΤΙΣ
Διακρίνομεν διαφόρους μορφάς μυκη­

τώδους στοματίτιδος. 
α) Κοινή μυκητώδης στοματϊτις

Αυτή χαρακτηρίζεται έκ τής έμφανί- 
σεως, έπΐ έρυθηματώδους βάσεως, πολλα­
πλών λευκωπών κηλίδων διαμέτρου ολίγων 
χιλιοστομέτρων. Αί κηλΐδες αύταί, αύξα- 
νόμεναι, δυνατόν να σχηματίσουν διάχυ- 
τον λευκωπόν στρώμα. Αί βλάβαι εντο­
πίζονται κατά πρώτον λόγον είς τόν βλεν­
νογόνον τής γλώσσης, κατά δεύτερον δέ 
λόγον είς τόν βλεννογόνον τών παρειών 
καί τών ούλων καί παρουσιάζουν τάσιν 
πρός έπέκτασιν πρός τόν φάρυγγα καί 
οισοφάγον. Ή  μορφή αύτη είναι ή πλέον 
συχνότερον παρατηρουμένη.

Μεταξύ τών 150 περιπτώσεων τάς ό­
ποιας έμελετήσαμεν, 37 βρέφη καί 2 με­
γαλύτερα παιδία παρουσιάζουν τήν μορ­
φήν αυτήν τής μυκητώδους στοματίτιδος. 
Εις τό ιστορικόν τών ώς άνω παιδιών άνα- 
φέρεται κυρίως ρινοφαρυγγΐτις, εις μερι­

κός δέ περιπτώσεις ώτΐτις. Ή  γενική κα- 
τάστασις τών μικρών άσθενών ή το καλή 
είς ποσοστόν 83%.
β) Έρυθηματώδης μυκητώδης στοματϊτις

Είς τήν μορφήν αυτήν παρατηρεΐται 
έντονος έρυθρότης τού βλεννογόνου τών 
παρειών, τών ούλων καί τών παρίσθμιων. 
Ή  γλώσσα είναι έντόνως ερυθρά καί στίλ- 
βουσα. Κατά τόπους παρατηρούνται ολί­
γα λευκωπά οζίδια.

Ή  μορφή αύτη παρατηρεΐται συχνό­
τερον είς τά μεγαλύτερα βρέφη καί παι­
δία. Ενίοτε ή έρυθηματώδης αύτη στο- 
ματΐτις συνοδεύεται ύπό βαρείας κατα- 
στάσεως, δτε πρέπει νά σκεπτώμεθα τήν 
γενικευμένην μορφήν μυκητιάσεως.

Τήν μορφήν αυτήν παρετηρήσαμεν είς 
9 περιπτώσεις, είς τάς δύο τών όποιων αί 
βλάβαι ήσαν εντοπισμένοι μόνον είς τήν 
στοματικήν κοιλότητα, είς τάς 3 συνυ­
πήρχε καί επίμονος έντερΐτις καί είς τάς 
υπολοίπους 4 γενικευμένη μυκητίασις. 
Οί μικροί άσθενεΐς παρουσιάζουν πόνον 
καί αίσθημα καύσου, έκ τούτου δέ ήρ- 
νοϋντο έπιμόνως νά λάβουν τροφήν.

(Τό τέλος είς τό έρχόμενον)


