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Hepiinyn

H peydn etepoyévera mov gpoavifer n Xpovia Agpeoyevig Asvyoupio (XAA) €xet kavet kot v ektipnon
g TpdYveong g iaitepa dokoln. Exetl Bpebel va cvoyetiletan ) emPiovon tov achevdv e to otddo
katd Rai kot Binet, ™ ominvoueyolio,tig avénuéveg tpéc g b2-m, v dtumn  popeoroyia
AgpporutTapmv, TV dtdutn ddnon tov HLEAOD TOV 0GTMOV, TIG UEIWUEVES 0VOGOGPALPIvES TOV 0poD,
mv ékppacn tov CD38, v eguedvion tov Aowdiemv kot v £vdeldn v Bepaneia. Xta miaico avtd
TPOoTOONCOE VO LELETAGOLE TIC KuTTapokiveg Tov opov TNF-a, IL-b, IL-2, IL-6, IL-10 ot IL-13 og 19
acBeveig pe XAA yuo va dodue katd 1660 cuoyetilovtal e To 6TAd10 TS VOGO Kol v OVTMOG UTOTEAOVY
tumour markers.

Ta cvunepdopota ta onoio oG EMTPENOVTIOL VO TPochEécovpe ota PEXPL oTIYUNG dedopéva givat OTL ot
peydleg mOCOTNTEG KLTTOPOKIVAOV 7OV ekkpivovtor kotd ™ XAA eivor dgikteg vooov, OpmG dgv
ovoyetiovtol pe ta otddio TG vOsov.

Ewayoym

H Xpovia Aegpgoyevig Asvyapio (XAA) eivon n ovyvotepn popen Aevyorpiog otov Avtikd Koopo.
Amotekel 10 30% O6Aov TV Agvyoidv kot epeaviletol pe HeYoADTEPT GLYVOTNTA G dTopo Gve TV 50
ETOV.

Eva onpovtikd pépog 1ov achevdv avakaAdTTouy 10 VOGULA TOVG , E1TE L OPOPUT EPYACTNPLOKO EAEYYO
mov yivetat gite TpoANmTIKd, gite Yo dAla voonpata. AAAotl acBeveic Ba dtayvmsBodv Adyw tov onpeiov
Kol CUUTTOUATOV TTov B epeavicovy Kot opeilovtatl ot XAA.

H xhvikn ewcova ko 1 mopeia g XAA mepthopfavel éva gupld gbopo ekdnidoemv. Eva pépoc tov
acBevov pe XAA Ba €yovv o pokpodypovn kot fme mopeio, dev Ba ypewacOovv Bepameio kot dev Oa
gppavicovv emmiokés. Kanowor ahrot dev Ba ypetacBodv Bepaneia yio To voonpd Toug Kémolo Gty ot
duapkelo. ¢ mapakorovdnong, gite Bo Exovv pia mo emBeTIK) HOPET TG VOGOV amd TN OTIYUN TNG
S10yvmOOoTG KaL EVOEYOUEVMS VO, ELGAVIGOVV avTioTaoTn 6€ OAX T BEPOUTEVLTIKG GYNUATAL.

H peydhn etepoyévelo mov gpopaviler 1 XAA €yel KAveL Kol TV eKTiUNOT TG TPOYVOONG TG 1Wtaitepa
dvoroAn. ‘Exet Bpebel va cvoyertiletor n emPioon tov acbevav pe 10 otddio kotd Rai kot Binet,
omAnvopeyoia, Tig avEnuéves TWES TG b2-m, TNV ATLAN HOPPOAOYIK AEUEOKVTIAP®V, TNV OdyvTn
dmOno”n Tov PHVEAOD TV 00TAOV, TIG HELOUEVEG AVOCOGOUIPIVEG TOL 0pov, TV Ekppacn Tov CD38, v
eLPAVIoN TOV AOWOEEDY Kot TNV £vOelEn Yo Bepaneia. Zto TAaiclo 0VTA TPOSTAONGULLE VO LEAETICOVLLE
TIG KutTapokiveg Tov opov TNF-a,IL-b, IL-2,1L-6,IL-10 ko IL-13 og 19 acBeveic pe XAA yia va dovue
katd 160 cuoyetiovtal Le TO GTASIO TNG VOGOL Kot oV OVTMG AToTEAOVV tumour markers.

XKOIIOx

YKomdg TG TOPOVONG EPYAGiag Tav 1 LEAETT TOV KVTTOPOKIVAOV Tov 0pov TNF-a, IL-b, IL-2, IL-6, IL-10
kot IL-13 o 19 aoBeveic pe XAA.
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YAIKO KAI MEO®OAOI

Mehetinkav 29 dropo ta omoia Koterdynoov o€ 2 opddec. H 1n opddo omotereito and 19 dropa
nmhoyovta and XAA ko 2n and 10 dropa << vyielg papropec>>.

MetpnOnkov ot kuttapokiveg Tov opod pe ELISA ( TNF-a, IL-b, IL-2, IL-6, IL-10 xot IL-13 ) n nmatwky
Kot M veppkn Proynpeio, kabdg Kot 1 yeviky| aipatog 6Tous napamdve acdeveic.

H otatiotikn) enelepyooio éytve oto EMII pe tov mpocdiopiopd tov Un TOpaUETPKoy KoTd Spearman
GUVTEAEGTOV GLGYETICEMG,.

AIIOTEAEXMATA

H péon myun tov TNF-a tov acBevav pe XAA d109Eépel GTOTIOTIKA SUAVTIKG AVTNG TNG VY00GS OUASIS e
p=0,000

X1=12,69 X2=2,682

N1=19 N2=20

¥1=7,39 ¥2=0,8032
H péon tyum g IL-1b tov acbevav pe XAA d109Eépel GTOTIGTIKG CNUAVTIKA QVTAG THG VYIOVE ORASOG LE
p=0,000

X1=14,7 X2=44

N1=19 N2=20

¥1=8,45 ¥2=1,5980

H péon i tov IL-2t0v acBevdv pe XAA Sa@épel GTOTIGTIKE GNUOVTIKG VTS TG LYLOVG OUAO0S LE

p=0,000
X1=101,99 X2=18,035
NI=19 N2=10
$1=11,91 $2=12,046

H péon tyunq g IL-6 tov acBevav pe XAA dev dtapépel 6TATIOTIKGE CNIOVTIKG amd oVTAY TG VYL00G

opadog.
X1=4,6 X2=0,567
N1=19 N2=10
>1=4,44 ¥2=0,1353

H péon yum g IL-10 tev acBevdv pe XAA S109épel GTUTIOTIKG ONUAVTIKA OVTAG TG VYLOVS ORLASOG LLE

p=0,000
X1=15,54 X2=8,049
N1=19 N2=10
$1=9,57 $2=0,9146

H péon tyum g IL-13 1oV acbevav pe XAA d109Eépel GTOTIGTIKG CNUAVTIKA QUTAG THG VYIOVS ORASOG LE
p=0,000

Xpnoyomomoape T Spearman cucy£Tion Yy N=19 kot BpiKope TIg TOPAKAT® ONLOVIIKEG GUCYETIGELS
v p<0,05.
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e  HIL-1b cvoyetiletan Oetkd pe tvIL-2, pe v IL-10 6mw¢ ko pe ™ SGOT.
e HIL-2 ovoyerileton Betikd pe v IL-10,6mmg ko pe v ovpia Kot Ty KpeoTviv

e HIL-6 cvoyertileton Betikd pe o apometdato.

e HIL-10 ovoyetileton Oetikd pe v IL-13

o HIL-13 ovoyetileton Betikd pe v arpoc@arpivn

e O TNF-a ovoyeriletat apvnrikd pe v apooeaipivn kot Oetikd e to AgVKEL.

XYZHTHXH

H XAA eivor o oxetikd cuyvn apatoroyikn kakondeto mov yopaktnpiletor amd moALATAAGIOCUO Kot
GUGGMPEVCT GYETIKA MPIRL®MV AEUPOKVTAP®V GTO oipa, HLEAD, Aepeodéves ominva, Nmop kot GAla
opyava.

YTIG TEPIOGOTEPEG MEPITTAOGELS EVOG OTAGS KADVOG B-Aepporvttdpmv veiototol kokonon eEoadiayn, aAld
€vag LuKpOTEPOG o€ avaroyio dindeitor amd povokhmvikd T-Aepporvtropo (Hansen 1973).

Eivar  ovyvotepn Aevyouio oty Evpdmn kot Apeptkn Kot €yve OVTIKEILEVO GUOTNUOTIKAG HEAETNG.
Avocopovotuonog Aeppokuttapov, Moplokn Bloloyio mpocetédnoav oty épevva kol KAVIKY TO
TeAevTaio YpoviaL.

Yty mopovoa epyoacio LEAETONKE OpAdA KUTTOPOKIVOV 6€ acbeveig mov Tacyovy and XAA pe okond va
eEnynBetl n oxéon ToVG pHe TNV aupomolia Kot TV ovarpio Tov mapovclalovy apketol aobeveic. Akoun n
mBovi oxéon He TG AOUMEEIS TOL TAPATNPOVVTIOL 0TOVG aoBeveic aVTOVG KOl TEAOG Ol AVOGOAOYIKES
STopoyés.

2m B-XAA gpapudlovtac ™ péfodo e PCR Bpédnie 6Tt 10 Mrna tov TNF-a,tg IFN-y g IL-6 xat
tov BCGF 1tav to {810 otovg acbeveic oe 6Aa o otddia g vocov (12).

Eniong xatd tov mpocsdopiopd tov kvttapokwvev TNF-a IL-la, IL-1b, IL-2, sIL-2R, IL-6 ,IL-10 xon
b2m og acbeveig pe XAA PBpébnke 6t povo ot sIL-2R kot b2m cvoyeticOnkav pe 6Aa ta oTada Tng
vooov (12). O TNF-a mpokolel evepyomoinon TV TOAVUOPPOTLPAVOV O TPOS Tov  aplfud kot ™
SpaotnpldTTd TOLE, KOl OLEAVEL TN QOYOKLTTOPIKN KOl KLTTATOSIKN) TOLG JpooTNPlOTNTe. £VOVTL
OPLGUEVDV LIKPOOPYUVIGULAOV.

Aweyeipet to T Agpporvttopa pe S060eE0PTOEVO TPOTO KOL YEVIKA 0LEAVEL TNV KVTTAPOTOEIKT OpdoT| TV
AELQOKLTTAP®V KOl TOV KLTTAPOV QUGIKOV POVEMV. LT HAKPOQAYD OVEAVEL TNV KLTTAPOTOEIKY TOLG
wKovotnta.(2,3,28) Ze kuttapwés kaAlépyeiteg peketnOnke n enidpaon tov TNF-a  doov agopd v
mapayoyq e EPO.

O TNF-a Bpébnke 6t mpoxorel docosfaptdpevn avactoin mopoyoyns g EPO amd ta mapambve
KOTTOpa,0tTay avtd deyeipovtar amd v vro&ia (2). Xty moapodoa epyacia Ppédnke 6Tt | péon tiun Tov
TNF-a tov aofevav pe XAA dopépet 6TOTIOTIKG ONHOVTIKE avTiG TG VYovs opddag pe p=0,000 (12,69
+ 7,39 vs 2,682 + 0,803),0p0¢ dev cvoyeticOnke pe to otddio e vOGov.

Eniong Bpébnke 6t1 0 TNF-a cvoyetiletor apyntikd e TV GUoGQUIPivy Kot LE T0 ASVKMOUOTO. ZUVETDS O
TNF-a, ackel avasToATiK pomomTiky dpactnpldmmrta otovg acbeveig pe XAA.

Téhog Ppédnie 611 0 TNF-a eppavilet Btk cuoyétion e ta Aeukd apocaipia, Tpdypo mov Thovov va
€xel oyéon pe v enidpaon tov TNF-a o1t dpdorn TV TOAVHOPPOTLPTIVOV, TOV AEUPOKVTIAP®Y KOl TOV
pakpo@dywv. To yeyovog autd QoiveTal Vo 0OKEL EVEPYETIKT| EMIOPACT TNV OVIILETOTION TOV AOUDEEDV
mov ot acBeveic pe XAA épovv avénuévn emppéncia. Ta eninedo Tov mAdopatog g IL-1b kabdg kot Tov
IL-1R og aocBeveig pe XAA PBpébnkav youniotepa évavtt ekelvov g vyovg opddas.(29,30) H IL-1
gvepyonotet ta T-Aeppokdttapa. Xvvepydletan pe v IL-6 yio ovvBeon g IL-2.AvEdvet ) chvBeon tov
vrodoyéwv g 1L-2.(2,24).

2y mopovca gpyacio Ppédnke 6tL n péon T ¢ IL-1b 1ov acBevav pe XAA dwpépel oToTIoTIKE
ONUOVTIKG AVTNG TNG LY0VS opddag pe p=0,000 (14,7+8,45 vs 4,4+1,598), dpwg dev cvoyeticOnke pe ta
6Tad10, TG VOGOU.

H IL-1b Bpébnke vo cvoyetiletan Oeticd pe v IL-2 wpdypa mov pmopel va Exel oyéomn e T GLVEPYLA TG
pe mv IL-6 yw v mopaywyn g IL-2, 0nmg ko pe v avénon g ovvheong TV VTOdoYEWV TNG.
Eniong Ppébnke va cvoyetieton Betikd pe mv SGOT .
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H IL-2 eivon molvmentidro, to omoio mapdyetol and evepyomompuéva T-AepeokdTTopa LESO OE LIt MPO 0T
T 01€yepon) Tovg Ao TOKida avtiydva Kot Tollel OpaoTikd poro oty vepmiacio Tov T AepeokvTTapmyV.
Eivar yAvkolohopévn mpoteivn g omoiag to vdatavipakikd ctotyeio dev eaiveton va mailel poAo ot
dpaoctnpdmd g, agov M avacvvovacpuévn IL-2 sivar e&icov omotelecpotiky] otn déyepon tov T
Agpporvttapmy Yo vrepmiacio (11).

Ta T Aepgoxdtrapa LETA TNV EVEPYOTOINGT TOVS UPYIKA TAPOLGLALOVV GTNV EMPAVELD TOVS VIOJOYELS TG
IL-2 ,ot omoiot &yovv onpavtikod Pabuov cvyyéveln pe v Ot Kutokivn. X1 GUVEXELD SOMICTMVOVTOL
vrodoyelg ™G oto KahAlepyntikd vAiwd (11). H ypnion g avacvvévacpévng IL-2 Ponbnoe ommv
aAVOyvVAPLoT EVOG EOIKOD DITTOSOYEN TNG KVTOKIVIG OVTHG TAVE GTHV

EMPAVELDL JLOPOPOV KVTTAPWOV, 0 OTOI0g £XEL VYNAN GLYYEVELN WE TO HOPLO NG AAAeg peAéteg on
ocvvéyelo &dei&av v vmapén evoc dedTEPOL LTOdOYEN TAV® otV Empaveln avth. [Ipdyuatt n
anelevbépwon Tov doAvtdv vrodoyéwv ¢ IL-2 oeaivetor vo omotelel YopokTNPLOTIKO OEiKTN
gvepyonoinong tov T-Aepeokuttapmy.

Q¢ npog v IL-2 oty moapodoa epyacio Bpédnie 6t n péon Ty g IL-2 tov acbevav pe XAA dwopépet
GTOTIGTIKG CNUOVTIKE 0VTNG TNG VYoUg opddag pe p=0,000 (101,99+111,91 vs 18,035+12,046), opwg dev
ovoyetioOnke pe to otdda g voocov. Emiong PBpénke va cvoyetiCetor Betikd pe v ovpio Kot v
Kpeatvivn.

Ta enineda g IL-6 dev Ppébnkav ctatioticd onpavtikd vymAdtepa Evavtt ekelvav ™G vyovs opddac, M
IL-6 oumg ovoyetioOnke Oetwkd pe to opometdiia. Q¢ YvOOTOV OGNV TOPAYDYT OULOTETAAIDOV
ooppetéyovv n TPO n IL-3 IL-6 kou  IL-11.(4) H IL-10 yvoom) cav avootortikds mapdyovtag g
ovvbeong TV KUTTOPOKIVAV avacTélhel v mapaywmyn tg IL-1b tg IL-6 war tov TNF-a ocg
pvotloroyikovg avlpamovg (1,2,3). H IL-10 endyet tv andntwon ot B-XAA, eved n 1L-13 mpootatedel
in vitro o, kottapa ot B-XAA and v andéntoon(5,18,20).

Yy mopovoa epyacio Ppédnke 6tL n péon Ty ¢ IL-10 tov acbevav pe XAA Sopépel GTOTIOTIKA
ONUOVTIKG OTHG TG LYL0VG opddag pe p=0,000 (15,54+9,57 vs  8,049+0,0146),611mg dev cucyeticOnke e
T 6tadwo g vooov. Emiong Bpébnke 6t 1 IL-10 cvoyetiCeton Betikd pe v IL-1b ko pe v 1L-2.

Av16 amotehel avtikeipevo mepartépm epedvng. Télog wg mpog v IL-13 Bpébnke 6L  péon tipn g IL-
13 twv acBevdv pe XAA S109EpeL GTATIOTIKA GNUOVTIKG QLTS TNG VYLOVG opddag e p=0,000 (4,6+4,34
vs 0,567+0,1353),61m¢ dev ovoyeticOnke e ta otddwa g vocov.(18,20). Eniong Bpénke 6t1 1 IL-10
ovoyetifeton pe v IL-13,mBavov Adyw tov 6t exkpivovtor kKot ot dVo kuttapokives amd to. TH2 omdte
Aappavouy pépog otic amovinoels THnov 2 | Ady® katactolg me IFN-y and v IL-10.

Y amovoio ¢ IFN-y 1 mapaywyn g IL-13 amd ta NK kot and ta Aeppokittapa vrepioyvet (6,7).

Ta cvunepdopota to 0moio LG ETTPETOVTIOL VO, TPpochEécovpe ot PEXPL oTIyung dedopéva givar 0Tt ot
peydleg mOoOTNTEG KLTTOPOKIVAOV 7oV ekkpivovtor kotd ™ XAA eivor dgikteg vooov, Opmg dgv
ovoyetiovtot pe ta otddio TG vOsov.
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