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Η ιςτορία τθσ κεραπείασ των τραυμάτων ζχει περιγραφεί πριν από πζντε χιλιετίεσ. Ζκτοτε 
διάφορεσ αρχζσ τθσ φροντίδασ των τραυμάτων ζχουν περάςει από γενιά ςε γενιά. Είναι 
ςθμαντικό να γνωρίηουμε τισ ιςτορικζσ πτυχζσ τθσ εποφλωςθσ των τραυμάτων, 
προκειμζνου να ςυνεχιςτεί θ πρόοδοσ ςτθν ανακάλυψθ νζων, ςφγχρονων βιοτεχνολογικϊν 
προϊόντων. 
Οι αρχαιότεροι πολιτιςμοί τθσ Μεςοποταμίασ , τθσ Αραβίασ , τθσ Αιγφπτου και τθσ Ελλάδασ 
ζχουν αφιςει ωσ παρακατακικθ ςθμαντικά αρχεία τθσ ιατρικισ πρακτικισ τουσ. Κραςί , 
ξφδι και ηεςτό νερό αποτελοφςαν τα βαςικά ςυςτατικά για τον κακαριςμό των πλθγϊν. 
Μετά τον κακαριςμό ξθρζσ ςκόνεσ από μίγματα διαφόρων μετάλλων (υδραργφρου , 
ψευδαργφρου , αργφρου και χαλκοφ ) χρθςιμοποιοφνταν ωσ προλθπτικό μζτρο ενάντια 
ςτθν επιμόλυνςθ των τραυμάτων. Ο χαλκόσ χρθςιμοποιικθκε ωσ επίκεμα για τθν κάλυψθ 
των τραυματικϊν επιφανειϊν. Εξζχουςα κζςθ ςτθν εποφλωςθ των τραυμάτων κατείχε το 
μζλι κακϊσ και εκχυλίςματα διαφόρων φυτϊν (βαλςαμζλαιο). 
Στισ μζρεσ μασ θ ζρευνα για φαρμακευτικά προϊόντα τα οποία κα προάγουν τθν εποφλωςθ 
των τραυμάτων, αποτελεί ζνα ςυνεχϊσ αναπτυςςόμενο κομμάτι των ςφγχρονων 
βιοϊατρικϊν επιςτθμϊν. Οι επιςτιμονεσ προςπακοφν να αναπτφξουν νζα φάρμακα από 
φυςικά ςυςτατικά βαςιηόμενοι ςτο παραδοςιακό ιατρικό ςφςτθμα των αρχαίων χρόνων. 
Παράδειγμα αποτελοφν τα διάφορα επικζματα αργφρου όπωσ επίςθσ το πιο πρόςφατο 
φαρμακευτικό προϊόν βαςίηόμενο ςτθν υπερφορίνθ και τθν αηαδιραχτίνθ (Hyperoil ®) . 
Πρόκειται για ελαιϊδεσ ανοςοενιςχυτικό το οποίο διακζτει προςτατευτικι δράςθ και 
βακτθριακό ζλεγχο. Προάγει τθν κοκκιοποίθςθ και τθν επαναεπικθλιοποίθςθ ειδικά ςε 
περιπτϊςεισ τραυμάτων με μεγάλθ απϊλεια ιςτοφ και δζρματοσ.  
Αποτελείται από μείγμα ελαίου από λινάρι (linseed oil) και βαλςαμζλαιου. Στθν λαϊκι 
Ιατρικι, κυρίωσ τθσ Αςίασ, το ζλαιο του λιναρόςπορου ζχει χρθςιμοποιθκεί είτε ωσ 
κατάπλαςμα είτε ωσ πόςιμο για τθν καταπολζμθςθ κάκε είδουσ φλεγμονισ, ςαν ζνα 
ςφγχρονο αντιςθπτικό. Από τισ αναφορζσ του Γαλθνοφ και του Διοςκουρίδθ το 
βαλςαμζλαιο αναφζρεται ωσ επουλωτικό. Στθν αρχαιότθτα το χρθςιμοποιοφςαν ωσ 
επουλωτικό ςτισ πλθγζσ που γινόντουςαν από τα ςπακιά, εξ ου κι θ ονομαςία του 
βαλςαμόχορτου ωσ ςπακόχορτο. Στθν παραδοςιακι λαικι Ιατρικι το βαλςαμζλαιο 
χρθςιμοποιείται ωσ άριςτο επουλωτικό ςε πλθγζσ και εγκαφματα πρϊτου βακμοφ. 
Η ςφγχρονθ βιοτεχνολογία επιςτρζφοντασ ςε παραδοςιακζσ φυςικζσ πθγζσ για τθ 
δθμιουργία νζων προϊόντων και φαρμάκων δθμιοφργθςε το Hyperoil ® ςυνδυάηοντασ τισ 
ιδιότθτεσ των δυο αυτϊν ελαίων. 
Στο τμιμα Πλαςτικισ και Επανορκωτικισ του ΓΝΑ «ο Ευαγγελιςμόσ» το προϊόν  
χρθςιμοποιικθκε ςε μία νεαρι αςκενι με κατάκλιςθ γλουτοφ 4ου βακμοφ.  Τα 
αποτελζςματα ιταν άμεςα και κεαματικά όςον τθν ανάπτυξθ υγιοφσ κοκκιϊδουσ ιςτοφ και 
κακαρότθτασ του ζλκουσ. Θεωροφμε ότι πρζπει να ενιςχυκεί θ δθμιουργία τζτοιων 
προϊόντων που προζρχονται από φυςικά ςυςτατικά και βαςίηονται ςε τεκμθριωμζνεσ 
πρακτικζσ και αναφορζσ. 


