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Τα τελευταία δφο (2) ζτη (2011 και 2012),ςυγκεντρϊςαμε όλεσ τισ λοιμωξιογόνεσ βλάβεσ 

δζρματοσ και μαλακϊν μορίων,που νοςηλεφτηκαν ςτη Χειρουργική κλινική του 

Νοςοκομείου Λαμίασ, προκειμζνου να καταγράψουμε το είδοσ τησ βλάβησ και τα 

επιδημιολογικά ςτοιχεία, που θα μασ οδηγήςουν ςε χρήςιμα ςυμπεράςματα. 

Ζτςι το 2011 νοςηλεφτηκαν ςτη Χειρουργική κλινική 81 αςθενείσ, εκ των οποίων 47 ήταν 

άνδρεσ και 34 γυναίκεσ με Μ.Ο. ηλικίασ τα 59,04 ζτη. Το εφροσ ηλικιϊν ήταν (13-100) για 

τουσ άνδρεσ και ( 21-92) για τισ γυναίκεσ Ο μζςοσ όροσ ηλικίασ για τουσ άνδρεσ ήταν 59,68 

ζτη και για τισ γυναίκεσ 56,49 ζτη .Ο Μ.Ο. νοςηλείασ ςε ημζρεσ ήταν 9,2. 

Το 2012 νοςηλεφτηκαν ςτη Χειρουργική  κλινική 121 αςθενείσ, 68 άνδρεσ και 53 γυναίκεσ 

με Μ.Ο. ηλικίασ 64,1 ζτη.Το εφροσ ηλικίασ ήταν (17-90) για τουσ άνδρεσ και (23-102) για τισ 

γυναίκεσ.Ο Μ.Ο. ηλικίασ των ανδρϊν ήταν 66,74 ζτη και των γυναικϊν 60,55 ζτη.Ο μζςοσ 

όροσ νοςηλείασ ήταν 8,6 ημζρεσ. 

Είδος βλάβης Αριθμός ασθενών 2011 Αριθμός ασθενών 2012 

   

Εγκαφματα 5 6 

Κυτταρίτισ 15 18 

Φλζγμων 30 42 

Διαβητικό Πόδι 20 43 

Ιδρωταδενίτισ 1 1 

Απόςτημα μαλακϊν μορίων 1 0 

Ερυςίπελασ 4 2 

Άτονα ζλκη 2 4 

Δοθιήνασ 1 0 

Κατακλίςεισ 2 2 

Πυοδερματίτισ 0 0 

Διαπφηςη τραφματοσ 0 3 

΢ΤΝΟΛΟ 81 121 

   

Διαφόρου τφπου 
ακρωτηριαςμοί 

11 16 

 

 



 

ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢: 

 Ο μζςοσ όροσ ηλικίασ των ανδρϊν αςθενϊν, ωσ και ο απόλυτοσ αριθμόσ αυτϊν, 

είναι μεγαλφτεροσ των γυναικϊν. 

 Σημειϊνεται αφξηςη των ειςαγωγϊν κατά 49,3% τα ζτη 2011 και 2012. 

 Ο φλζγμονασ αποτελοφςε το 37% των  ειςαγωγϊν το 2011 ζναντι 34,7% το 2012 

 Το Διαβητικό Πόδι αποτελοφςε το 24,7% των ειςαγωγϊν το 2011 και το 35,5% το 

2012. 

 Συνολικά φλζγμονασ και διαβητικό πόδι αποτελοφςαν το 61,7% των ειςαγωγϊν το 

2011 και το 70,2% το 2012. 

  ΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ: 

 Διαπιςτϊνεται η ςυνεχϊσ αυξανόμενη τάςη του Σ.Δ. τφπου ΙΙ καθϊσ και η εξ αυτοφ 

αφξηςη των επιπλοκϊν του. 

 Το ςυνεχϊσ αυξανόμενο κόςτοσ νοςηλείασ (ζμμεςα) τόςο από το χρόνο νοςηλείασ 

όςο και από την επιβολή ςφγχρονων μεθόδων αντιμετϊπιςησ των αςθενϊν. 

 Δεδομζνου ότι το 2010 διενεργήθηκαν 24 ακρωτηριαςμοί όλων των τφπων το 2011 

μόνο 11 και το 2012 ανήλθαν ςτουσ 16, διαπιςτϊνεται ότι το 2011 είχαμε μείωςη 

του αριθμοφ των ακρωτηριαςμϊν ςε ςχζςη με το 2010 ςτο 45,83% και ςτο  66,66% 

το 2012. Μεταξφ των ετϊν 2011 και 2012 είχαμε ςχετική αφξηςη κατά 20,83%,που 

αναλογικά οφείλεται και ςτην αφξηςη κατά 49,38% ςτισ ειςαγωγζσ των αςθενϊν 

ςτην κλινική μασ 

 

 

 


