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Τα λιπϊματα είναι ςυνικεισ  καλοικεισ όγκοι, οι οποίοι αποτελοφνται από ϊριμα 
λιποκφτταρα και εντοπίηονται ςε οποιοδιποτε τμιμα του ςϊματοσ, όπου υπάρχει λίποσ. 
Είναι δε ςυχνότερα ςτισ γυναίκεσ (2/1). H κλινικι εικόνα είναι αυτι του καλϊσ            
περιγεγραμμζνου, ςτρόγγυλου, μαλακοφ, ευκίνθτου, ενίοτε λοβωτοφ, κυρίωσ 
αςυμπτωματικοφ όγκου, διαφόρου μεγζκουσ. 
 
Το επικαλφπτον δζρμα είναι ςυνικωσ φυςιολογικό. Τα λιπϊματα είναι μονιρθ ι 
πολλαπλά (ςυχνά αποτελοφν ςφνδρομα). Τα πολλαπλά, ςυμμετρικά 
εντοπίηονται τοπογραφικά  ςτισ ρίηεσ των άκρων, ςτο γλουτό, ςτθν κοιλιά, ςτο λαιμό 
και πικανϊσ ςχετίηονται με κλθρονομικζσ δερματοπάκειεσ. Βρίςκονται ςτο υποδόριο, 
ενδομυικά, μεςομφια, οπιςκοπεριτοναικά ι ςτο μεςοκωράκιο. 
Άλλεσ καλοικθσ βλάβεσ προερχόμενεσ από λιπϊδθ ιςτό είναι θ λιπωμάτωςθ,το 
λιποβλάςτωμα,το θμπζρνωμα και το άγγειο-πλειόμορφο-μυο-αγγειομφο-μυελό-
χονδροειδεσ λίπωμα. 
 
Τα περιςςότερα λιπϊματα πρζπει να αφαιροφνται ιδίωσ αυτά με εν τω βάκει εντόπιςθ και 
διικθςθ ςτα παρακείμενα μαλακά μόρια μζςα ςτθ βλάβθ κακϊσ μπορεί να υποβόςκει θ 
πικανότθτα λιποςαρκϊματοσ. 
Η αρχικι εξζταςθ εκλογισ είναι ο υπζρθχοσ μαλακϊν μορίων ενϊ ςε υποψία κακοικειασ θ 
διαφοροδιάγνωςθ γίνεται με τθ ςυμβολι τθσ MRI με χοριγθςθ ςκιαγραφικοφ. 
  
Για τθ κεραπεία του λιπϊματοσ αναφζρονται οι εξισ κεραπείεσ: χειρουργικι αφαίρεςθ, 
λιποαναρρόφθςθ, λιποδιάλυςθ  με τοπικι ζγχυςθ φωςφατιδιλχολίνθσ  ενϊ δεν 
ενδείκνυνται θ κρυοκεραπεία, θ θλεκτροπθξία .  
 
Στο τμιμα Πλαςτικισ και Επανορκωτικισ Χειρουργικισ του ΓΝΑ «ο Ευαγγελιςμόσ» γίνεται 
πάντα χειρουργικι εκτομι και βιοψία ςεβόμενοι τουσ ογκολογικοφσ ιατρικοφσ κανόνεσ, 
δεδομζνου ότι με τισ άλλεσ μεκόδουσ μπορεί να μθν γίνει πλιρθσ εκτομι και να μθ ςταλεί 
βιοψία. 
Παρουςιάηονται αςκενείσ με ευμεγζκθ λιπϊματα κορμοφ, τα οποία αφαιρζκθκαν μετά από 
υπερθχοτομογραφικι τοπογραφικι απεικόνθςθ, ςυνικωσ με τοπικι αναιςκθςία. 
 


