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Στθν εποχι μασ είναι απαραίτθτθ  όςο ποτζ θ προςπάκεια να ενώςουμε τισ κετικζσ επιδράςεισ 
τθσ κλαςςικισ ιατρικισ και ςυμπλθρωματικών μεκόδων κεραπείασ. 
Αναφζρεται θ εμπειρία  ςτθν χριςθ  φυτικών και αικζριων ελαιών όπωσ και aloe vera ςτθν 
περιποίθςθ εγκαυμάτων  μετά τθν κεραπευτικι ακτινοβολία για αντιμετώπιςθ καρκίνου του 
μαςτοφ και του δζρματοσ όπωσ και ςτθν φροντίδα των κατακλίςεων. 
Συνδυάηοντασ κλαςςικοφσ και εναλλακτικοφσ τρόπουσ  περιποίθςθσ επιταχφνουμε τθν εποφλωςθ, 
προλαμβάνεται θ φλεγμονι, μειώνεται ο πόνοσ και ο ερεκιςμόσ. Ελαχιςτοποιείται  θ  δθμιουργία 
ουλισ, μειώνεται θ δυςοςμία από τθν πλθγι, βελτιώνεται θ ποιότθτα ηωισ του αςκενοφσ. Οι 
αλλαγζσ  πλθγών είναι λιγότερο επώδυνεσ. 
Οι ςυμπλθρωματικζσ αγωγζσ δεν αποτελοφν πανάκεια, ζρχονται να ςυμπλθρώςουν, να 
υποβοθκιςουν και τελικά να ςυνεργαςτοφν με τθν κλαςςικι ιατρικι ώςτε να δώςουν τα μζγιςτα 
ςτθν υγεία του ανκρώπου. 
 
 


