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Πρόκειται για την παρουςίαςη τησ περιπτϊςεωσ ενόσ αποςπαςτικοφ κατάγματοσ 

ογκϊματοσ πτζρνησ ςε μία αςθενή 75 ετϊν, η οποία αν και αρχικά αντιμετωπίςθηκε 

ζγκαιρα με χειρουργική αντιμετϊπιςη (κοχλίωςη), μετά από νζο τραυματιςμό ςτην ίδια 

περιοχή και αςτοχία τησ οςτεοςυνθζςεωσ παρουςιάςθηκε καθυςτερημζνα για 

αντιμετϊπιςη. Έφερε δερματική νζκρωςη φπερθεν τησ περιοχήσ του κατάγματοσ. Αρχικά 

υποβλήθηκε ςε αφαίρεςη του νεκρωτικοφ δζματοσ, του κοχλία και του κατεαγότοσ οςτικοφ 

τεμαχίου τησ πτζρνησ, και επανακαθήλωςη του Αχιλλείου τζνοντα με τη χρήςη οςτικϊν 

αγκυρϊν. Τζθηκε γφψοσ με παράθυρο ςε ιπποποδία και ακολοφθηςε θεραπεία με PRP και 

το ςφςτημα VAC. Μετά την κοκκίωςη που επετεφχθη ςτα μαλακά μόρια και επί του 

εκτεθειμζνου τζνοντα,  χρηςιμοποιήθηκε επίςησ μικρόσ  ςτροφικόσ δερματικόσ κρημνόσ και 

ελεφθερα δερματικά μοςχεφματα ολικοφ πάχουσ για πλήρη εποφλωςη του δζρματοσ. Ο 

γφψοσ αντικαταςτάθηκε με κηδεμόνα ποδοκνημικήσ για ζνα ςφνολο ζξι εβδομάδων. Το 

τελικό αποτζλεςμα ήταν ικανοποιητικό, με πλήρη ίαςη του δζρματοσ και με κινητικότητα 

ςτην ποδοκνημική και ιςχφ ςτην πελματιαία κάμψη εφάμιλλη του υγιοφσ ποδιοφ. 

 


