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Ειςαγωγή: Η δθμιουργία μιασ ςτομίασ ςτα πλαίςια μιασ επζμβαςθσ του πεπτικοφ αποτελεί 
ζνα υπαρκτό πρόβλθμα και πολλοί αςκενείσ επιβαρφνονται με μια μόνιμθ ι προςωρινι 
ςτομία. Σκοπόσ του παρόντοσ πονιματοσ είναι θ μελζτθ των επιπλοκών, άμεςων ι 
απώτερων, που παρουςιάςτθκαν ςτθν κλινικι μασ από τθ δθμιουργία ςτομίασ τα ζτθ 2010- 
2012. 
Τλικό: Μελετικθκαν οι ςτομίεσ που δθμιουργικθκαν ςτθν κλινικι μασ τα ζτθ 2010-2012. 
Συγκεκριμζνα , 1 loop ειλεοςτομία, 6 loop εγκαρςιοςτομίεσ, 4 loop ςιγμοειδοςτομίεσ, 16 
τελικζσ κολοςτομίεσ κατά Hartmann, 18 κοιλιοπερινεϊκζσ εκτομζσ του ορκοφ και 3 τελικζσ 
ειλεοςτομίεσ. Follow up 6 μινεσ ζωσ 3 ζτθ. 
Αποτελέςματα: Παρατθρικθκαν μία κιλθ παρά τθ ςτομία, κιλθ ςτο ςθμείο προθγοφμενθσ 
ςτομίασ, ζνα περιςτατικό αιμορραγίασ, ζνα περιςτατικό νζκρωςθσ τθσ ςτομίασ που 
οδιγθςε ςε ειςτροφι και ςτζνωςθ αυτισ. Επίςθσ παρουςιάςτθκαν 2 επειςόδια ερεκιςτικισ 
δερματίτιδοσ, δφο περιπτώςεισ κυτταρίτιδασ πζριξ τθσ ςτομίασ και μία περίπτωςθ 
αλλεργικισ δερματίτιδοσ από το ςάκο κολοςτομίασ. Τζλοσ, μία περίπτωςθ diversion colitis 
δυςχζρανε τθν επανεπζμβαςθ για αναςτροφι μίασ Hartmann και ζνασ αςκενισ με νόςο 
Crohn και τελικι ειλεοςτομία επανιλκε με αφυδάτωςθ και θλεκτρολυτικζσ διαταραχζσ. 
υμπέραςμα: H δθμιουργία μίασ ςτομίασ αποτελεί ζνα κακθςυχαςτικό παράγοντα για το 
χειρουργό, ο οποίοσ δε κα ανθςυχεί για μια, πικανώσ επιςφαλι, εντεροεντερικι 
αναςτόμωςθ. Δεν πρζπει να λθςμονείται όμωσ ότι οι ςτομίεσ, πζραν τθσ επιβάρυνςθσ που 
επιφζρουν ςτθ ηωι του αςκενοφσ και του γεγονότοσ ότι απαιτείται μία δεφτερθ επζμβαςθ 
για τθν αναςτροφι τουσ, ςυνεπάγονται το δικό τουσ φάςμα επιπλοκών. 


