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Ειςαγωγή: Η χριςθ αυξθτικϊν παραγόντων αποτελεί μία καταξιωμζνθ ςυμπλθρωματικι 
κεραπευτικι μζκοδο ςτθν εποφλωςθ δφςκολϊν τραυμάτων και ελκϊν και ςυνάμα τα 
τελευταία χρόνια χρθςιμοποιείται με ενκαρρυντικά αποτελζςματα και ςτθν κεραπεία 
ακτινικϊν βλαβϊν του δζρματοσ με τθν μορφι τθσ μεςοκεραπείασ . Η χριςθ τθσ 
καινοτόμου μεκόδου LPGF ( Liquid Phase Concentrated Growth Factors ) αποτελεί μια νζα 
προςζγγιςθ ςτθν ανάπλαςθ του δζρματοσ και τθν πρόλθψθ, βελτίωςθ και εξάλειψθ 
ακτινικϊν βλαβϊν.  
Υλικά & Μζδοδοι:  Παρουςιάηουμε τθν εμπειρία μασ με 12 περιςτατικά εφαρμογισ τθσ 
μεκόδου, θ οποία περιγράφεται αναλυτικά ςε όλεσ τισ φάςεισ παραςκευισ και 
κεραπευτικισ εφαρμογισ. Η μζκοδοσ αποτελείται από τζςςερα βιματα: 
1.Λιψθ φλεβικοφ αίματοσ ςε δυο φιαλίδια (ςφνολο 18ml)  
2.Φυγοκζντριςθ Medifuge ( Εξειδικευμζνο πρόγραμμα) για13 λεπτά περίπου. 3.Απομόνωςθ 
των αυξθτικϊν παραγόντων ( 2 ml από το κάκε φιαλίδιο )  
4.Άμεςθ εφαρμογι αυτόλογθσ μεςοκεραπείασ (4 ml LPGF)  
5.Τρείσ εφαρμογζσ. Δεφτερθ εφαρμογι μία εβδομάδα μετά τθν πρϊτθ και θ τρίτθ 4 
εβδομάδεσ μετά τθν δεφτερθ.  
Αποτελζςματα: Τα αποτελζςματα κρίνονται ικανοποιθτικά με εμφανι βελτίωςθ τθσ υφισ 
και χροιάσ του δζρματοσ ςε διάφορεσ βλάβεσ του δζρματοσ όπωσ ουλζσ ακμισ, ρυτίδωςθ, 
δυςχρωςίεσ και ανάπλαςθ του δζρματοσ .  
Συμπζραςμα: Η χριςθ τθσ αυξθτικϊν παραγόντων με τθν μορφι του LPGF μία ςφγχρονθ 
αποτελεςματικι ςυμπλθρωματικι κεραπεία για τθν βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ του δζρματοσ 
και τθν εποφλωςθ των τραυμάτων  εφκολθ ςτθν παραςκευι και εφαρμογι και ιδιαίτερθ 
οικονομικι όςον αφορά το κόςτοσ – όφελοσ τθσ κεραπείασ.  
 
 


