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Οι διαταραχές της επούλωσης αφορούν τόσο την αδυναμία επούλωσης όσο και την 

δημιουργία υπερτροφικών ουλών και χηλοειδών. 

Καλύτερος τρόπος αντιμετώπισης είναι η εξασφάλιση όλων των απαραίτητων συνθηκών 

που συντελούν στην πρόληψη εμφάνισής των. Για τα χρόνια έλκη ικανοποιητική αιμάτωση, 

έλεγχος της φλεγμονής, ικανοποιητική θρέψη και άρση του αιτίου δημιουργίας. Για τις 

υπερτροφικές ουλές και τα χηλοειδή  χρησιμοποιώντας κυρίως ελαστικά ενδύματα 

συνεχούς πίεσης, επιθέματα σιλικόνης. Όταν πλέον δημιουργηθούν παράλληλα με τα 

συντηρητικά μέτρα χρειάζεται συνήθως χειρουργική αντιμετώπιση χρησιμοποιώντας όλες 

τις τεχνικές της πλαστικής χειρουργικής και πρόσφατα με την βοήθεια της βιοτεχνολογίας.  


