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Περίληψη 

Οι κρθμνοί των διατιτραινόντων αγγείων αποτελοφν τθν πιο πρόςφατθ και εντυπωςιακι 
προςκικθ ςτθν επανορκωτικι χειρουργικι. Η οςφυϊκι περιοχι μελετικθκε για τθ λιψθ 
ςτελεχιαίων ι ελεφκερων κρθμνϊν, κακϊσ και ωσ λιπτρια χϊρα για ελεφκερουσ κρθμνοφσ. 
Παρζχει μια ευζλικτθ περιοχι με καλό μετεγχειρθτικό αιςκθτικό αποτζλεςμα. Αν και τα 
διατιτραίνοντα οςφυϊκά αγγεία ζχουν περιγραφεί, θ αξιοπιςτία τουσ παραμζνει ακόμα 
αμφιςβθτιςιμθ.   

Σκοπόσ τθσ μελζτθσ είναι θ περιγραφι τθσ αγγειακισ ανατομίασ των διατιτραινόντων, θ 
κατάδειξθ του αρικμοφ και ποιότθτασ αυτϊν κακϊσ και θ χριςθ τουσ ςτθν αποκατάςταςθ 
με ελεφκερουσ ι ςτελεχιαίουσ κρθμνοφσ. Παρατίκεται θ πορεία τουσ, θ μζτρθςθ τθσ 
διαμζτρου και μικουσ ςε απεικονιςτικζσ και ανατομικζσ μελζτεσ ςε δφο πτϊματα. Επίςθσ, 
παρουςιάηεται ζνα κλινικό περιςτατικό για αποκατάςταςθ ελλείμματοσ με τθ χριςθ 
κρθμνϊν των διατιτραίνόντων οςφυϊκϊν αγγείων, τφπου προπζλασ.   

Αναδεικνφονται 4 ηεφγθ οςφυϊκϊν αρτθριϊν, με νωτιαίο και ραχιαίο κλάδο, που με 
διαφραγματικά ι μυϊκά διατιτραίνοντα αιματϊνουν το υπερκείμενο δζρμα, αφοφ 
αναςτομωκοφν και δθμιουργιςουν ζνα υποδόριο πλζγμα ςυνοδευόμενο από φλζβεσ και 
νεφρα. 

Σε 34 αςκενείσ μελετικθκαν 105 διατιτραίνοντα, με μζςθ διάμετρο 2mm και μζςο μικοσ 
μίςχου 37,9mm. Ειςχωροφν ςτθν οςφυϊκι περιτονία, ςτο ζξω όριο των ανελκτιρων μυϊν 
τθσ ράχθσ 88,9–56,2mm (mean:72mm) από τθ μζςθ γραμμι. 



Η βελτίωςθ του εντοπιςμοφ ενόσ διατιτραίνοντοσ αγγείου με διαφραγματικι πορεία και ο 
καλφτεροσ ςχεδιαςμόσ των κρθμνϊν, επιτυγχάνεται με τθν επιλογι των κατϊτερων 
οςφυϊκϊν αγγείων ι με χριςθ CT αγγειογραφίασ. Αποδεικνφεται ότι τα πιο αξιόπιςτα 
διατιτραίνοντα προζρχονται από τθ 2θ-4θ οςφυϊκι αρτθρία. Η οςφυϊκι περιοχι μπορεί να 
προςφζρει κρθμνοφσ των διατιτραινόντων, ελεφκερουσ ι ςτελεχιαίουσ, για αποκατάςταςθ 
ελλειμμάτων τθσ περιοχισ ι απομακρυςμζνων περιοχϊν. 
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