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 Η μεςοκωρακίτιδα μετά από καρδιοχειρουργικι επζμβαςθ είναι μία επιπλοκι που επιβαρφνει 
πολφ τθ νοςθρότθτα και κνθτότθτα του καρδιοχειρουργθμζνου αςκενοφσ, ενϊ αυξάνει τθ 
διάρκεια και τα κόςτθ τθσ νοςθλείασ του. Σχετίηεται με τθ χειρουργικι τεχνικι κατά τθ 
ςφγκλειςθ του ςτζρνου και των υπερκείμενων ιςτϊν, τθν παχυςαρκία, το ςακχαρϊδθ διαβιτθ 
και τθ λιψθ τθσ ζςω μαςτικισ αρτθρίασ ωσ μόςχευμα. Όςον αφορά ςτθν αντιμετϊπιςθ 
προτείνονται διάφορεσ μζκοδοι όπωσ θ παραδοςιακι κλειςτι τεχνικι με ςυνεχι ςτάγδθν 
ζγχυςθ ιωδιόχου ποβιδόνθσ αραιωμζνθσ  ςε φυςιολογικό ορό, θ τεχνικι με χριςθ VAC κακϊσ 
και θ τεχνικι εμφφτευςθσ επιπλόου. Παρουςιάηουμε τθν εμπειρία τθσ κλινικισ ςτθν 
αντιμετϊπιςθ τθσ μεςοκωρακίτιδοσ μετά από καρδιοχειρουργικι επζμβαςθ και επιχειροφμε 
μια ςφντομθ αναςκόπθςθ τθσ βιβλιογραφίασ. 


