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Η πζμφιγα αποτελεί ςπάνια ομάδα αυτοάνοςων νοςθμάτων που επθρεάηουν το δζρμα και 

τουσ βλεννογόνουσ. Ιςτολογικά χαρακτθρίηεται από αυτοαντιςϊματα ενάντια ςτθ 

δεςμογλεϊνθ, που προκαλοφν φαινόμενο γνωςτό ωσ ακανκόλυςθ.  

Κλινικά παρατθροφνται φλφκταινεσ ι πομφόλυγεσ που ριγνυνται αυτόματα με 

επακόλουκα ζλκθ. Η ζκταςθ των βλαβϊν ποικίλει. 

Ιςτορικά το πρϊτο επίςθμο άρκρο περί πζμφιγασ χρονολογείται το 1964. 

Διάφοροι τφποι πζμφιγασ ποικίλθσ βαρφτθτασ ζχουν περιγραφεί. Μια μορφι πζμφιγασ  

αποτελεί θ βλαςτικι πζμφιγα, μια από τισ θπιότερεσ μορφζσ.  

Η διάγνωςθ τθσ νόςου, πραγματοποιείται κλινικά (χαρακτθριςτικζσ δερματικζσ βλάβεσ), με 

το ςθμείο Nikolsky και επιβεβαιϊνεται με βιοψία δζρματοσ. 

Θεραπευτικά χρθςιμοποιείται αντιφλεγμονϊδθσ – ανοςοκαταςταλτικι κεραπεία (δαψϊνθ, 

κορτικοειδι, αηακιοπρίνθ, μεκοτρεξάτθ, κυκλοςπορίνθ) ενϊ ςοβαρζσ περιπτϊςεισ 

πζμφιγασ χριηουν αντιμετϊπιςθσ παρόμοιασ με ςοβαρά εγκαφματα ςυμπεριλαμβανομζνθσ 

και νοςθλείασ ςε μονάδα εντατικισ ι εγκαφματοσ. 

Περιγράφεται θ εμπειρία τθσ κλινικισ ςε αςκενι με βλαςτικι πζμφιγα με ιδιαιτερότθτεσ 

τόςο κατά τον διεγχειρθτικό χειριςμό των ευαίςκθτων ιςτϊν όςο και κατά τθν 

μετεγχειρθτικι παρακολοφκθςθ των μετεγχειρθτικϊν τραυμάτων και τθν εποφλωςθ αυτϊν. 

 

 


