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Πρόκειται για την αξιολόγηςη των βραχυπρόθεςμων και μακροπρόθεςμων αποτελεςμάτων 

ςε αςθενείσ με μικτζσ βλάβεσ των κάτω άκρων, κατάγματα με ςυνοδό εκτεταμζνη βλάβη 

μαλακϊν μορίων, που χρειάςθηκαν ςταθεροποίηςη και ελεφθερο δερματικό κρημνό. 

Αξιολογήθηκαν οι περιπτϊςεισ δζκα αςθενϊν, που πληροφςαν τα κριτήρια επιλογήσ και οι 

οποίοι αντιμετωπίςθηκαν από Ορθοπαιδικοφσ και Πλαςτικοφσ Χειρουργοφσ. Αρχικά τα 

κατάγματα ςταθεροποιήθηκαν με ςυςτήματα εξωτερικήσ οςτεοςυνθζςεωσ και οι βλάβεσ 

μαλακϊν μορίων αντιμετωπίςθηκαν με δερματικοφ σ κρημνοφσ και μοςχεφματα. Οι 

αςθενείσ μετά την εποφλωςη των τραυμάτων, υπεβλήθηςαν ςε επζμβαςη τελικήσ 

αντιμετωπίςεωσ των καταγμάτων τουσ, η πϊρωςη των οποίων επιτεφχθηκε ςε όλεσ τισ 

περιπτϊςεισ. Κανζνασ αςθενήσ δεν υποβλήθηκε ςε ακρωτηριαςμό και όλοι επζςτρεψαν 

ςτην εργαςία τουσ ςε περίπου δϊδεκα μήνεσ από την αρχική κάκωςη. ? ζγκαιρη 

ςυνδυαςμζνη αντιμετϊπιςη των βαρζων αυτϊν κακϊςεων επζτρεψε την διάςωςη του 

μζλουσ και την επίτευξη ικανοποιητικοφ αποτελζςματοσ. 


