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Σκοπόσ : 
Σκοπόσ μασ  ιταν θ μελζτθ τθσ χοριγθςθσ ενόσ ςυνδυαςμοφ φαρμάκων κατά τθ διάρκεια 
τθσ αλλαγισ τραυμάτων ςε ενιλικεσ εγκαυματίεσ. 
 
Μζκοδοσ: 
Στθ μελζτθ ζλαβαν μζροσ 14 άτομα ASA I-II θλικίασ 26-47 ετών, τα οποία υποβλικθκαν 
ςυνολικά ςε 54 αλλαγζσ και κακαριςμοφσ των τραυμάτων τουσ. 30 λεπτά πριν τθν ζναρξθ 
τθσ διαδικαςίασ τθσ αλλαγισ χορθγοφνταν ςτον αςκενι ενδοφλεβίωσ 1,5 gr 
παρακεταμόλθσ και 8 mg λορνοξικάμθσ κακώσ και ονταςεντρόνθ. 10 λεπτά πριν τθν ζναρξθ 
τθσ αλλαγισ χορθγοφςαμε ενδοφλεβίωσ ςε εφάπαξ δόςεισ, 20 mcg/kg μιδαηολάμθσ, 1.0 
mcg/kg φεντανφλθσ  και 0.5mg/kg προποφόλθσ. Όταν άρχιηε θ αλλαγι και υπιρχαν ςθμεία 
δυςφορίασ του αςκενοφσ  χορθγοφςαμε επαναλθπτικι δόςθ 10 mcg/kg μιδαηολάμθσ, 1 
mcg/kg φεντανφλθσ και 0,5 mg/kg προποφόλθσ. Κακ’ όλθ τθ διαδικαςία οι αςκενείσ 
ελάμβαναν 60% Ο2 από μάςκα Ventouri.  Κακ’  όλθ τθ διάρκεια τθσ διαδικαςίασ ο αςκενισ 
ιταν ςυνδεδεμζνοσ με monitor και γινόταν καταγραφι  SpO2,etCO2, αρτθριακισ πίεςθσ. 
καρδιακοφ ρυκμοφ κακώσ και του αναπνευςτικοφ ρυκμοφ. 
Τθν επόμενθ θμζρα ηθτοφςαμε από τουσ αςκενείσ να αξιολογιςουν τθν διαδικαςία ωσ 
προσ τθν αποτελεςματικότθτα τθσ μεκόδου με δεκαβάκμια  κλίμακα όπου το 0 = κακόλου  
αποτελεςματικι και 10 = εξαιρετικά αποτελεςματικι. 
 
Αποτελζςματα: 
Δεν υπιρχαν ςθμαντικζσ διαφορζσ ςε ότι αφορά τθσ τιμζσ τθσ ςυςτολικισ και τθσ 
διαςτολικισ αρτθριακισ πίεςθσ και του καρδιακοφ ρυκμοφ των οποίων παλινδρομικθκαν  
οι ποςοςτιαίεσ μεταβολζσ των μεταβλθτών από τθν προ αναιςκθςίασ τιμι τουσ για κάκε 
αςκενι με ανεξάρτθτθ μεταβλθτι το χρόνο. 
Η αξιολόγθςθ τθσ μεκόδου από τουσ  αςκενείσ βακμολογικθκε από τουσ αςκενείσ και είχε 
μζςθ τιμι + τυπικι απόκλιςθ 8,55 + 1,45. 
Κανζνασ αςκενείσ δεν χρειάςτθκε αναπνευςτικι υποςτιριξθ 
 
Συμπεράςματα:  
Το μίγμα μιδαηολάμθσ, φεντανφλθσ, προποφόλθσ αποτελεί μια ικανοποιθτικι λφςθ για τισ 
αλλαγζσ τραυμάτων ςε εγκαυματίεσ αςκενείσ χωρίσ να προκαλεί παρενζργειεσ και 
εξαςφαλίηει τθν ικανοποίθςθ των αςκενών. 


